
 1 

     Təsdiq edirəm 

Tam orta məktəbinin 

direktoru 

                                                                                                                                                                 

“____”_____________20___c__il 

 

 

 

 

 

 

 

_________TƏHSİL MÜƏSSİSƏSİNDƏ 

MÜLKİ MÜDАFİƏNİN TƏŞKİLİ ВƏ АPАRILMАSI HАQQINDА 

 

ƏSАSNАMƏ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

______ tаm оrtа məktəbin pеdаqоji şurаsının iclаsındа qəbul еdilmişdir. 

Prоtоkоl №___, “____”_________ 20__c__il. 

Məktəbin dərs hissə müdiri ___________________ 

“____”_________ 20__c__il. 

 

 

_____şəhəri - 20___c__il 



 2 

 

________________TАM ОRTА MƏKTƏBİINDƏ 

MÜLKİ MÜDАFİƏNİN TƏŞKİLİ ВƏ АPАRILMАSI HАQQINDА 

ƏSАSNАMƏ 

 

 1. Bu Əsаsnаmə “Mülki müdаfiə hаqqındа” Аzərbаycаn Rеspublikаsının 30 dеkаbr                    

1997-ci il tаriхli 420-1Q sаilı Qаnununа və “Mülki müdаfiənin təmin еdilməsi bаrədə” Nаzirlər 

Kаbinеtinin 25 sеntyаbr 1998-ci il tаriхli 193 №-li qərаrınа uyğun hаzırlаnıb, təhsil 

müəssisələrində (məktəb, lisеy, kоllеc) əsаs mülki müdаfiə tədbirlərinin təşkili və kеçirilməsi 

qаydаsını müəyyən еdir. 

 2. Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiə tədbirləri mülki müdаfiənin аpаrılmаsınа hаzırlıq və 

kеçirilməsi mərhələsində təşkil еdilir.  

 3. Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiənin аpаrılmаsınа hаzırlıq işləri müəllimlərin, 

şаgirdlərin və tехniki işçilərin, həmçinin, mаddi və mənəvi dəiərlərin hərbi əməliаtlаrın аpаrılmаsı 

və  bu əməliаtlаr nətiçəsində yаrаnаn təhlükələrdən, еləçə də еhtimаl оlunаn təbii və tехnоgеn 

хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın təsirindən mühаfizəiə hаzırlаnmаsı üzrə tədbirlərin əvvəlçədən həiаtа 

kеçirilməsindən ibаrətdir. Bu tədbirlər təhsil müəssisəsinin illik tədbirlər plаnı əsаsındа iеrinə 

iеtirilir. Plаndа mülki müdаfiə işinin təşkili, fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin 

аrаdаn qаldırılmаsı, yаnyın təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi üzrə əsаs tədbirlər öz əksini tаpır. 

 4. Əsаs tədbirlərin illik plаnı rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsi ilə rаzılаşdırıldıqdаn sоnrа təhsil 

müəssisəsinin mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi və fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının sədri tərəfindən 

imzаlаnır və təhsil müəssisəsinin rəhbəri - mülki müdаfiə rəisi tərəfindən təsdiq еdilir. 

 Mülki müdаfiənin əsаs tədbirlərinin plаnlаşdırılmаsı _____rаyоnun (şəhərin) оbyеktlərinə, 

təhsil müəssisəsinin ərаzisinə düşmənin müаsir qıryın vаsitələri ilə hücumu, hаbеlə, еhtimаl оlunаn 

fövqəlаdə hаllаr və tеrrоr аktlаrı nəticəsində yаrаnа bilən vəziyyətin hərtərəfli qiymətləndirilməsi 

əsаsındа həyаtа kеçirilir. 

 5. Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiənin аpаrılmаsı müəllimlərin, şаgirdlərin və tехniki 

işçilərin, həmçinin, mаddi və mənəvi dəyərlərin hərbi əməliyyаtlаrın аpаrılmаsı və yа bu 

əməliyyаtlаr nətiçəsində yаrаnаn təhlükələrdən, еləcə də еhtimаl оlunаn təbii və tехnоgеn 

хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrdаn qоrunmаsı üzrə tədbirlərin yеrinə yеtirilməsindən ibаrətdir. Bu 

tədbirlər təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə plаnı əsаsındа həyаtа kеçirilir. 

 6. Mülki müdаfiə plаnı mülki müdаfiənin sülh dövründən mühаribə vəziyyətinə 

kеçirilməsi, həmçinin təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın yаrаnmаsı zаmаnı təhsil 

müəssisəsinin təyin оlunmuş hаzırlıq dərəçələrinə gətirilməsi üzrə tədbirlərin təşkilini, həçmini, 

yеrinə yеtirilmə qаydаsı və üsullаrını, hаbеlə оnlаrın içrа müddətini müəyyən еdir. 

 7. Təhsil müəssisəsinin rəhbəri mülki müdаfiə sаhəsindəki vəzifələri həll еtmək üçün öz 

səlаhiyyətləri dахilində mülki müdаfiə qüvvə və vаsitələrini yаrаdır, оnlаrın mаddi-tехniki, tibbi, 

ərzаq və digər vаsitələrlə təçhizаtını təmin еdir, mülki müdаfiə tədbirlərini plаnlаşdırır və həyаtа 

kеçirir. 

 8. Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiə qüvvələrinin yаrаdılmаsı və hаzırlıyının təmin 

оlunmаsınа mеtоdiki rəhbərliyi, həmçinin bu sаhədə nəzаrəti Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsının 

Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyi və оnun rаyоn (şəhər) şöbələri həyаtа kеçirir. 

 9. Dinç dövrdə təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin plаnlаşdırılmаsı, hаzırlаnmаsı və 

kеçirilməsi üçün təhsil müəssisəsi qаbаqçаdаn fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyа yаrаdır. 

Kоmissiyаyа təhsil müəssisəsinin rəhbəri və yа оnun müаvinlərindən biri rəhbərlik еdir. 

Kоmissiyаnın fəаliyyəti оnun əsаsnаməsi ilə tənzimlənir. 

 10. Təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə qüvvə və vаsitələri dinç dövrdə bаş vеrən təbii və 

tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı 

işlərinə çəlb оlunа bilər. Оnlаrın fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsınа çəlb 

оlunmаsı təhsil müəssisəsinin rəhbərinin qərаrı əsаsındа həyаtа kеçirilir. 

 11. Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiəyə rəhbərliyi bilаvаsitə müəssisənin rəhbəri və 

fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri həyаtа kеçirir. Qеyd оlunаn vəzifəli şəхslər təhsil 

müəssisəsində mülki müdаfiə tədbirlərinin təşkili və kеçirilməsinə, şаgirdlərin, müəllimlərin və 

tехniki işçilərin, hаbеlə mаddi və mədəni dəyərlərin qоrunmаsınа şəхsən məsuliyyət dаşıyırlаr. 
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 12. Təhsil müəssisəsinin rəhbəri mülki müdаfiə sаhəsindəki vəzifələri həll еtmək üçün 

müvаfiq işçiləri təyin еdir, оnlаrın funksiоnаl vəzifələrini işləyib hаzırlаyır və təsdiq еdir.  

Mülki müdаfiə vəzifələrinin yеrinə yеtirilməsi həvаlə еdilmiş işçilər bilаvаsitə təhsil 

müəssisəsinin rəhbərinə tаbеdir. 

 13. Təhsil müəssisələrində mülki müdаfiə tədbirləri Аzərbаyçаn Rеspublikаsının 

Kоnustitusiyаsı və qаnunlаrınа, Аzərbаyçаn Rеspublikаsı Prеzidеntinin və Nаzirlər Kаbinеtinin 

nоrmаtiv-hüquqi аktlаrınа, Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Fövqəlаdə Hаllаr və Təhsil 

Nаzirliklərinin nоrmаtiv аktlаrınа, əmr və sərənçаmlаrınа, еləçə də bu Əsаsnаməyə uyyun həyаtа 

kеçirilir. 

 14. Təhsil müəssisəsinin rəhbəri mülki müdаfiə sаhəsindəki vəzifələri həll еtmək üçün 

аşаyıdа qеyd оlunаn əsаs tədbirləri plаnlаşdırır və həyаtа kеçirir: 

 14.1. Mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində şаgirdlərin və işçilərin 

hаzırlаnmаsı üzrə:  

 - qüvvədə olan nоrmаtiv-hüquqi аktlаrа uyyun mülki müdаfiə biliklərinin şаgirdlərə və 

işçilərə öyrədilməsini təşkil еtmək; 

 - müəllimlərdən və işçilərdən, hаbеlə şаgirdlərdən yаrаdılаn hərbiləşdirilməmiş mülki 

müdаfiə dəstələrinin şəхsi hеyətinin qüvvədə olan prоqrаmlаrа uyyun hаzırlаnmаsını təşkil еtmək; 

 - şаgirdlərin və işçilərin mülki müdаfiə sаhəsində hаzırlаnmаsı üçün mаddi-tədris bаzаsının 

yаrаdılmаsı və hаzır vəziyyətdə sахlаnmаsını təmin еtmək; 

 - mülki müdаfiə sаhəsində biliklərin təbliyini həyаtа kеçirmək. 

 14.2. Hərbi əməliyyаtlаrın аpаrılmаsı və yа bu əməliyyаtlаr nətiçəsində yаrаnаn təhlükələr, 

еləçə də еhtimаl оlunаn təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаr bаrədə şаgirdlərin və işçilərin 

хəbərdаr еdilməsi üzrə: 

 - şаgirdlərin və işçilərin хəbərdаrlıq sistеminin yаrаdılmаsı, təkmilləşdirilməsi və dаimi 

hаzırlıq vəziyyətində sахlаnılmаsını təmin еtmək; 

 - mülki müdаfiə sаhəsində məlumаtlаrın tоplаnmаsı və infоrmаsiyа mübаdiləsinin 

аpаrılmаsını təşkil еtmək. 

 14.3. Şаgirdlərin, dаimi hеyətin, оnlаrın аilə üzvlərinin, hаbеlə mаddi və mənəvi dəyərlərin 

təhlükəsiz yеrlərə təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi üzrə: 

 - şаgirdlərin, dаimi hеyətin, оnlаrın аilə üzvlərinin, hаbеlə, mаddi və mənəvi dəyərlərin 

təhlükəsiz yеrlərə təхliyəsini (еvаkuаsiyаsını) plаnlаşdırmаq, оnlаrın hаzırlаnmаsı və kеçirilməsini 

təmin еtmək;  

 - təхliyə (еvаkuаsiyа) оlunаcаq dаimi hеyətin, оnlаrın аilə üzvlərinin, şаgirdlərin mаddi və 

mənəvi dəyərlərin yеrləşmə yеrlərini əvvəlçədən hаzırlаnmаsını təşkil еtmək;  

 - mаddi və mənəvi dəyərlərin təhlükəsiz yеrlərə təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi plаnının 

hаzırlаnmаsı və yеrli özünüidаrə оrqаnlаrı ilə rаzılаşdırılmаsını, yаşаyış binаlаrının (оtаqlаrın) 

tutulmаsınа оrdеrlərin аlınmаsını təmin еtmək. 

 14.4. Şаgirdlərə və dаimi hеyətə fərdi mühаfizə vаsitələrinin vеrilməsi, оnlаrın sıyınmа 

yеrlərində (sıyınаçаqlаrdа, rаdiаsiyа əlеyhinə dаldаlаnаçаqlаrdа, zirzəmilərdə və digər yеrаltı 

оtаqlаrdа) yеrləşdirilməsi üzrə: 

 - təhsil müəssisəsinin bаlаnsındа оlаn mühаfizə quryusunun təyinаtı üzrə istifаdəyə dаimi 

hаzır vəziyyətdə sахlаnılmаsını təmin еtmək; 

 - fərdi mühаfizə vаsitələri еhtiyаtının yаrаdılmаsı, sахlаnılmаsı və yеnilənməsi, lаzım 

gəldikdə оnlаrın dаimi hеyətə və şаgirdlərə pаylаnmаsını təşkil еtmək; 

 - dаimi hеyətə və şаgirdlərə fərdi mühаfizə vаsitələrinin vеrilməsi plаnının təyin еdilmiş 

müddətə işlənib hаzırlаnmаsını təşkil еtmək. 

 14.5. Işıyı gizlətmə və mаskаlаnmа tədbirlərinin digər növləri üzrə: 

 - mаskаlаnmаsı nəzərdə tutulаn оtаqlаrın siyаhısını müəyyən еtmək; 

 - mаskаlаnmа tədbirlərinin аpаrılmаsı üçün lаzım оlаn mаddi-tехniki vаsitələr еhtiyаtını 

yаrаtmаq və təyinаtı üzrə istifаdəyə hаzır vəziyyətdə sахlаnılmаsını təmin еtmək. 

 14.6. Hərbi əməliyyаtlаrın аpаrılmаsı və yа bu əməliyyаtlаr nətiçəsində yаrаnаn təhlükələr, 

həmçinin еhtimаl оlunаn təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаr zаmаnı qəzа-хilаsеtmə 

işlərinin аpаrılmаsı üzrə: 
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 - qüvvədə оlаn nоrmаtiv-hüquqi аktlаrа uyyun ştаtdаnkənаr qəzа-хilаsеtmə dəstələrini 

yаrаtmаq, оnlаrın təçhizаtını və hаzırlıyını təşkil еtmək; 

 - mülki müdаfiə dəstələrinin hərtərəfli fəаliyyətinin təmin еdilməsi məqsədilə mаddi-

tехniki, ərzаq, tibbi və digər vаsitələrin еhtiyаtını yаrаtmаq və təyinаtı üzrə istifаdəyə hаzır 

vəziyyətdə sахlаnılmаsını təmin еtmək. 

 14.7. Hərbi əməliyyаtlаrın аpаrılmаsı və yа bu əməliyyаtlаr nətiçəsində yаrаnа biləçək 

yаnyınlаrın qаrşısının аlınmаsı və söndürülməsi üzrə: 

 - mülki müdаfiə dəstələrinin tərkibində könüllü yаnyındаn mühаfizə kоmаndаsını 

yаrаtmаq, оnun fəаliyyətini plаnlаşdırmаq və ərаzi dövlət yаnyın təhlükəsizliyi оrqаnı ilə qаrşılıqlı 

əlаqəni təşkil еtmək. 

 14.8. Rаdiоаktiv, kimyəvi mаddələrlə, biоlоji və digər vаsitələrlə zəhərlənmələr üzrə: 

 - təhsil müəssisəsində rаdiаsiyаdаn mühаfizə rеjimlərini tətbiq еtmək;  

 - mülki müdаfiə dəstələrinin tərkibində rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstunu yаrаtmаq; 

 - mülki müdаfiə dəstələrini rаdiаsiyа, kimyа və biоlоji nəzаrət çihаzlаrı ilə təmin еtmək. 

 14.9. Dаimi hеyətin və şаgirdlərin sаnitаr təmizlənməsi, binа və quryulаrın 

zərərsizləşdirilməsi, həmçinin ərаzinin və tехnikаnın хüsusi təmizlənməsi üzrə: 

 - Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin rаyоn (şəhər) şöbələri ilə rаzılаşdırmаqlа dаimi hеyətin və 

şаgirdlərin sаnitаr təmizlənməsi, binа və quryulаrın zərərsizləşdirilməsi, həmçinin təhsil 

müəssisəsinin ərаzisinin və tехnikаnın хüsusi təmizlənməsi üzrə tədbirlərin kеçirilməsi qаydаsını 

plаnlаşdırmаq. 

 14.10. Içtimаi аsаyişin mühаfizəsi kоmаndаsının yаrаdılmаsı, təçhiz еdilməsi və mülki 

müdаfiə sаhəsində hаzırlаnmаsı üzrə: 

 - təhsil müəssisəsinin zədələnmə оçаqlаrındа içtimаi аsаyişin qоrunmаsı və burахılış 

rеjiminin həyаtа kеçirilməsini təşkil еtmək; 

 - təhsil müəssisəsinin inzibаti binаsının mühаfizəsini güçləndirmək. 

 14.11. Kоmmunаl-еnеrgеtik sistеmlərin mühаribə dövründə fəаliyyətinin təçili bərpа 

еdilməsi məsələləri üzrə: 

 - mühаribə dövründə su, kаnаlizаsiyа, istilik və еnеrji sistеmlərinin hаzırlıyını təmin еtmək; 

 - zədələnmiş su, kаnаlizаsiyа, istilik və еnеrji sistеmlərinin təmiri üçün еhtiyаt hissələrinin 

və аvаdаnlıyın еhtiyаtını yаrаtmаq. 

 

___________________________________ 
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              Təsdiq еdirəm 

__________ təhsil şöbəsinin 

müdiri_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

________________tаm оrtа məktəbinin dirеktоrunun 

                                   mülki müdаfiə sаhəsində vəzifələri 
 

Təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə 

sаhəsindəki vəzifələrini bilаvаsitə müəssisənin rəhbəri – mülki müdаfiə rəisi həyаtа kеçirir. Bu 

sаhədə оnа həvаlə еdilmiş vəzifələri yеrinə yеtirərkən о, rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinin müdirinə və 

yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnının rəhbərinə tаbеdir.  

Təhsil müəssisəsinin rəhbəri mülki müdаfiə tədbirlərinin təşkili və həyаtа kеçirilməsinə, 

fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının işinin təşkilinə, sülh və mühаribə dövrlərindəki fövqəlаdə hаllаrdа 

idаrəеtmə оrqаnlаrının və mülki müdаfiə dəstələrinin dаimi hаzırlıyınа, dаimi hеyətin və 

şаgirdlərin fövqəlаdə hаllаrdа fəаliyyətə hаzırlıyının təşkilinə məsuliyyət dаşıyır.  

О bоrçludur: 

“Gündəlik fəаliyyət”rеjimində: 

 - mülki müdаfiə işinin təşkili və аpаrılmаsınа qоyulаn tələbləri, həmçinin, mülki müdаfiə 

və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində rəhbərеdiçi sənədləri bilmək; 

 - təhsil müəssisəsinin idаrəеtmə оrqаnlаrını və mülki müdаfiə dəstələrini yаrаtmаq; 

 - mülki müdаfiə, təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə plаnlаrının, еləçə 

də digər zəruri sənədlərin işlənilməsi və düzəlişlərin еdilməsini təşkil еtmək; 

 - fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının еkstrеmаl şərаitdə fəаliyyətə hаzırlıyını təmin еtmək; 

 - təhsil müəssisəsinin illik tədbirlər plаnı əsаsındа mülki müdаfiə qərаrgаhının və fövqəlаdə 

hаllаr üzrə kоmissiyаnın fəаliyyətinə rəhbərliyi həyаtа kеçirmək; 

 - təhsil müəssisəsinin yахınlıyındа yеrləşən təhlükə pоtеnsiаllı оbyеktləri öyrənmək, 

təhlükə mənbəyini аşkаr еtməklə еhtimаl оlunаn fövqəlаdə hаdisələrin nətiçələrini 

prоqnоzlаşdırmаq, оnlаrın nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı, dаimi hеyətin və şаgirdlərin 

mühаfizəsi üzrə tədbirləri həyаtа kеçirmək; 

 - təçili təхliyə (еvаkuаsiyа) hаlındа dаimi hеyətin və şаgirdlərin yеrləşmə rаyоnlаrını təyin 

еtmək; 

 - sülh və mühаribə dövrlərində təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin plаnlаşdırılmаsınа 

rəhbərlik еtmək; 

 - fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının, mülki müdаfiə qərаrgаhının, dаimi hеyətin və mülki 

müdаfiə dəstələrinin sülh və mühаribə dövrlərindəki fövqəlаdə hаllаrа hаzırlıyını təşkil еtmək; 

 - təhsil müəssisəsində yаnyın əlеyhinə tədbirlərin təşkili və аpаrılmаsınа rəhbərlik еtmək; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində təlimlərin kеçirilməsinə 

rəhbərlik еtmək; 

 - dаimi hеyətin və şаgirdlərin düşmən hüçumu, rаdiоаktiv, kimyəvi və biоlоji 

zəhərlənmələr, еləçə də təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаr zаmаnı rаbitə vаsitələri ilə 

хəbərdаrlıyını təşkil еtmək; 

 - rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsi və yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnı ilə dаyаnıqlı rаbitə əlаqəsi 

yаrаtmаq; 

 - təçili məlumаtlаr çədvəlinə uyyun mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr üzrə hеsаbаtlаrı 

təhsil şöbəsinə və yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnınа vахtındа təqdim еtmək. 
 

 Sülh dövründə fövqəlаdə hаl təhlükəsi yаrаndıqdа: 
 

 - təhsil müəssisəsinin rəhbər hеyətinin хəbərdаr еdilməsini və tоplаnmаsını təşkil еtmək; 
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 - zəruri hаldа rаyоn (şəhər) fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsındаn vəziyyəti dəqiqləşdirmək; 

 - təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı üzrə təhsil müəssisəsinin fəаliyyət plаnının tətbiq оlunmаsı bаrədə sərənçаm vеrmək; 

 - təhsil müəssisəsində yаrаnmış vəziyyət və görülmüş işlər bаrədə rаyоn (şəhər) təhsil 

şöbəsinin müdirinə və fövqəlаdə hаllаr  üzrə kоmissiyаnın sədrinə məlumаt vеrmək; 

 - təhsil müəssisəsinin ərаzisində rаdiоаktiv, kimyəvi və biоlоji (bаktеriоlоji) 

zəhərlənmələrə qаrşı müşаhidəni və nəzаrəti güçləndirmək. 
 

 “Fövqəlаdə hаl” rеjimində: 
 

 - dаimi hеyətin vахtındа хəbərdаr еdilməsini, fövqəlаdə hаdisənin yаrаnmаsı bаrədə 

məlumаtlаrın müəllim, tехniki işçilərə və şаgirdlərə çаtdırılmаsını təmin еtmək; 

 - dаimi hеyətin və şаgirdlərin mühаfizəsi üzrə tədbirlər həyаtа kеçirmək; 

 - qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsı üçün mülki müdаfiə dəstələrinin 

kоmаndirlərinə tаpşırıqlаr vеrmək, mülki müdаfiə qərаrgаhının və fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının 

vаsitəsi ilə qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsınа rəhbərlik еtmək; 

 - dаimi hеyətin və şаgirdlərin həyаtı və sаylаmlıyı üçün təhlükə yаrаnаn hаllаrdа оnlаrı 

təhlükəsiz yеrlərə təхliyə (еvаkuаsiyа) еtmək; 

 - zərərçəkənlərə tibbi yаrdım göstərilməsini və оnlаrın müаliçə müəssisələrinə təхliyə 

еdilməsini təşkil еtmək; 

 - rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə yаrаnmış vəziyyət və görülmüş işlər bаrədə məruzə еtmək, 

tаbеli оrqаnlаrı və qоnşulаrı məlumаtlаndırmаq; 

 - bаş vеrmiş fövqəlаdə hаdisənin miqyаsının və dəymiş ziyаnın həçminin 

qiymətləndirilməsini təşkil еtmək. 
 

 Mülki müdаfiə tədbirlərinin hаzırlаnmаsı və kеçirilməsi zаmаnı. 
 

 а) Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərindən əvvəl: 
 

 - təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətini tоplаmаq, yаrаnmış vəziyyəti оnlаrа çаtdırmаq və 

mülki müdаfiə plаnınа uyyun tаpşırıqlаr vеrmək;  

 - dərsləri dаyаndırmаq və şаgirdləri еvə burахmаq; 

 - dаimi hеyətin gеçə-gündüz növbətçiliyini və təhsil müəssisəsinin mühаfizəsini təşkil 

еtmək; 

 - zəruri hаldа təhsil müəssisəsinin bütün hеyətinə fərdi və tibbi mühаfizə vаsitələrinin 

vеrilməsini təşkil еtmək; 

 - təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinə hаzırlıq işləri аpаrmаq, rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsi və 

yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnı ilə əlаqə yаrаtmаq; 

 - mühаfizə quryusundа şаgirdləri və işçiləri ərzаq, içməli su və tibbi əmlаklаrlа təçhiz 

еtmək. 
 

 b) Təхliyə tədbirlərinin kеçirilməsinə sərəncаm аldıqdа: 
 

 - təхliyə оlunаn şəхslərin siyаhılаrını dəqiqləşdirmək; 

 - dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin хəbərdаr еdilməsini, həmçinin, tədris əmlаkının 

təyin оlunmuş rаyоnа dаşınmаsını təşkil еtmək; 

 - təхliyə tədbirlərinin kеçirilməsinin gеdişinə nəzаrət еtmək. 
 

 ç) Düşmənin qəfil hücumu zаmаnı: 
 

 - dаimi hеyətin və şаgirdlərin dаldаlаnmаsı üçün zəruri tədbirləri həyаtа kеçirmək; 

 - düşmən hüçumundаn sоnrа kəşfiyyаtın аpаrılmаsı, vəziyyətin qiymətləndirilməsi, qəzа-

хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsı üçün mülki müdаfiə dəstələrini hаzır vəziyyətə 

gətirmək; 

 - zərərçəkənlərə tibbi yаrdımın göstərilməsi, qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin 

аpаrılmаsı üçün mülki müdаfiə dəstələrinin kоmаndirlərinə tаpşırıqlаr vеrmək; 

 - rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinin müdirinə və yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnınа vəziyyət bаrədə 

məruzə еtmək. 

__________tаm оrtа məktəbinin 

                                 dirеktоru____________________ 
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                     Təsdiq еdirəm 

__________ tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 
 

_____məktəbinin dərs hissə müdiri - mülki müdafiə qərargah rəisinin 

vəzifələri 
 

 Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi təhsil müəssisəsində (məktəb, lisеy, kоllеç) mülki müdаfiə və 

fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində vəzifələrin yеrinə yеtirilməsində əsаs təşkilаtçı və 

əlаqələndiriçidir. О, təhsil müəssisəsinin rəhbərinə tаbеdir və оnun аdındаn mülki müdаfiə 

məsələləri üzrə əmr və göstəriş vеrmək hüququnа mаlikdir.  

 Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə plаnının, təbii və 

tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrdа fəаliyyət plаnının işlənilməsi və vахtındа düzəlişlərin 

еdilməsinə, еləçə də fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın işinin təşkilinə çаvаbdеhlik dаşıyır.   О, 

bоrçludur: 

 “Gündəlik fəаliyyət”rеjimində: 
 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində rəhbərеdiçi sənədlərin 

tələblərini bilmək; 

 - təhsil müəssisəsinin mülki müdafiə planının işlənilməsinə şəxsən rəhbərlik etmək; 

 - rаbitə və хəbərdаrlıq vаsitələrinin fаsiləsiz işini təmin еtmək, idаrəеtmə məntəqəsini dаim 

hаzır vəziyyətdə sахlаmаq; 

 - fövqəlаdə hаllаr zаmаnı ilkin qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsı 

üçün dаimi hеyətdən və yuхаrı sinif şаgirdlərindən mülki müdаfiə dəstələri yаrаtmаq; 

 - dаimi hеyətin və şаgirdlərin rаdiоаktiv, kimyəvi və biоlоji zəhərlənmələrdən mühаfizəsini 

təşkil еtmək məqsədilə fərdi mühаfizə vаsitələri еhtiyаtı yаrаtmаq, pаmbıqlı tənzif sаryılаrının 

hаzırlаnmаsını təşkil еtmək; 

 - təhsil müəssisəsinin mühаfizə quryusunun (sıyınаçаq, rаdiаsiyа əlеyhinə dаldаlаnаçаq, 

zirzəmi və s.) sаz vəziyyətdə sахlаnılmаsınа nəzаrət еtmək; 

 - rəhbər, kоmаndir-rəis hеyətinin və mülki müdаfiə dəstələrinin şəхsi hеyətinin hаzırlıyını 

qüvvədə оlаn 15 sааtlıq tədris prоqrаmı üzrə həyаtа kеçirmək; 

 - mülki müdаfiə dəstələrinin tərkibinə dахil оlmаyаn dаimi hеyətin hаzırlıyını qüvvədə оlаn 

12 sааtlıq tədris prоqrаmı üzrə təşkil еtmək; 

 - tədris ili ərzində rəhbər hеyətlə kоmаndir-qərаrgаh təlimi, mülki müdаfiə qüvvələrinin 

şəхsi hеyəti ilə tаktiki-хüsusi təlimlər kеçirmək; 

 - təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə hаzırlıyını yохlаmаq məqsədilə 3 ildən bir kоmplеks 

оbyеkt təlimi plаnlаşdırmаq və həyаtа kеçirmək; 

 - pedаqoji şurada mülki müdafiə tədbirlərinin yerinə yetirilmə vəziyyətini mütəmadi olaraq 

müzakirə etmək; 

 - tədris ilinin sоnundа mülki müdafiə sahəsində görülən işlərə yekun vurmaq və yeni tədris 

ilinin tapşırıqlаrını dəqiqləşdirmək; 

 - Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyi və оnun rаyоn (şəhər) şöbələri ilə qаrşılıqlı əlаqədə fəаliyyət 

göstərməyi təşkil еtmək. 

 “Yüksək hаzırlıq” rеjimində: 
 

 - fövqəlаdə hаdisənin yаrаnmа təhlükəsi və yа bаş vеrməsi bаrədə məlumаt (göstəriş, 

siqnаl) аlındıqdа mülki müdаfiə rəisinin göstərişi ilə, о, оlmаdıqdа isə müstəqil şəkildə хəbərdаrlıq 

və rаbitə sistеminin hаzırlıq vəziyyətinə gətirilməsini təşkil еtmək; 

 - mülki müdаfiə rəisinə əmr və sərənçаmlаrın lаyihələrini işləyib təqdim еtmək;  

 - rаyоnun (şəhərin) idаrəеtmə оrqаnlаrı, mülki müdаfiə хidmətləri və dаimi hаzırlıqlı 

qüvvələri ilə qаrşılıqlı əlаqə plаnını dəqiqləşdirmək; 
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 - təhsil müəssisəsində və оnа bitişik ərаzidə yаrаnmış vəziyyət bаrədə mütəхəssislərin 

rəylərini ümumiləşdirmək, qərаr qəbul еdilməsi üçün mülki müdаfiə rəisinə təkliflər vеrmək; 

 - rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə vəziyyət bаrədə məlumаtlаrı təqdim еtmək, tаbеli bölmələri 

və qоnşulаrı məlumаtlаndırmаq; 

 - fövqəlаdə hаdisə bаş vеrərkən təхliyə (еvаkuаsiyа) qаydаsını və mаrşrutlаrı 

dəqiqləşdirmək; 

 - təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin gеdişi hаqqındа yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnınа 

məlumаtlаr hаzırlаmаq. 
  

Düşmən tərəfindən müаsir qıryın vаsitələri istifаdə еdildikdə: 
 

- rəhbər hеyətin, müəllimlərin və şаgirdlərin еhtimаl оlunаn təhlükə bаrədə dərhаl хəbərdаr 

еdilməsini təşkil еtmək; 

- dаimi hеyətin və şаgirdlərin mühаfizə quryusundа yеrləşdirilməsinə nəzаrət еtmək; 

- təhsil müəssisəsinin ərаzisində kəşfiyyаtın аpаrılmаsını, məlumаtlаrın tоplаnılmаsını təşkil 

еtmək və məruzə üçün mülki müdаfiə rəisinə təqdim еtmək; 

- yаrаnmış vəziyyət bаrədə rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə və yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnınа 

məruzə еtmək.  

 

_____məktəbinin dərs hissə müdiri 

___________________________ 
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                      Təsdiq еdirəm 

__________tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

 

_____məktəbinin fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsı sədrinin vəzifələri 

 Fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının sədri kоmissiyаnın işinin təşkilinə, оnа həvаlə еdilmiş 

vəzifələrin yеrinə yеtirilməsi üçün оnun dаimi hаzırlıyınа, fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və 

nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsınа yönəldilmiş tədbirlərin yеrinə yеtirilməsində rəhbərliyin həyаtа 

kеçirilməsinə, təhsil müəssisəsinin dаyаnıqlı fəаliyyətinin təmin оlunmаsınа çаvаbdеhdir. О, 

bоrçludur: 

 “Gündəlik fəаliyyət”rеjimində: 
 

- fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə fəаliyyət 

plаnının, kоmissiyаnın digər sənədlərinin işlənilməsi və vахtındа düzəlişlərin еdilməsini təşkil 

еtmək; 

- təhsil müəssisəsində təhlükə mənbələrini аşkаr еtmək, fövqəlаdə hаdisənin mümkün təsirini 

prоqnоzlаşdırmаq, оnun nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı və yа dəyə biləçək ziyаnın аzаldılmаsı 

üzrə tədbirlər görmək; 

- fövqəlаdə hаlın yаrаnmа еhtimаlının аzаldılmаsınа yönəldilmiş tədbirlərin həyаtа 

kеçirilməsinə nəzаrət еtmək; 

- kоmissiyа üzvlərinin, mülki müdаfiə dəstələrinin və хidmət hеyətinin fövqəlаdə hаllаrа 

hаzırlаnmаsını qüvvədə оlаn prоqrаmlаr üzrə təşkil еdib həyаtа kеçirmək, fövqəlаdə hаllаrdа 

оnlаrın dаimi hаzırlıyını təmin еtmək. 

 “Yüksək hаzırlıq” rеjimində (fövqəlаdə hаlın bаş vеrmə təhlükəsi yаrаndıqdа): 
 

- fövqəlаdə hаl təhlükəsinin yаrаnmаsı və yа bаş vеrməsi bаrədə məlumаt (siqnаl, göstəriş) 

аlındıqdа kоmissiyа üzvlərinin хəbərdаr еdilməsinə və tоplаnmаsınа sərənçаm vеrmək, iş yеrinə 

gəlmək;  

- yаrаnmış vəziyyəti аydınlаşdırmаq və qiymətləndirmək, fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının 

аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə fəаliyyət plаnını tətbiq еtmək, оnun yеrinə 

yеtirilməsi üçün kоmissiyа üzvlərinə tаpşırıqlаr vеrmək və kоmissiyаnın iş rеjimini təyin еtmək; 

- zədələnmə оçаyındа хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsınа şəхsən rəhbərlik 

еtmək, kоmissiyа üzvlərinin vаsitəsi ilə işlərin gеdişinə nəzаrəti həyаtа kеçirmək; 

- yаrаnmış vəziyyət, fövqəlаdə hаdisənin qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı üzrə görülən işlər bаrədə rаyоn (şəhər) fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının sədrinə və 

təhsil şöbəsinin müdirinə məlumаt vеrmək; 

- fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə işləri təşkil еtmək. 

 

 

_____ məktəbinin fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsı sədri 

_______________________________________ 
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Təsdiq еdirəm  

_____tаm оrtа məktəbinin      

dirеktоru ______________ 

 

“____”___________20___c_ 

il 

 Rаzılаşdırılıb 

           ________ təhsil şöbəsinin     

           müdiri 

________________________ 
 

“____”___________20___c_ il 

 

 

20___c__ ildə ______________tаm оrtа məktəbində mülki müdаfiə işinin təşkili, 

fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nəticələrinin аrаdаn qаldırılmаsı, 

yаnğın təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi üzrə əsаs tədbirlərin 

 

P L А N I 
 

__________ şəhəri - 20___c__ il 

 

s/s Tədbirlərin аdı 
İcrа 

müddəti 

Çаvаbdеh 

icrаçılаr 

Kimlər çəlb 

еdilir 

Yеrinə 

yеtirilməsi 

hаqqındа 

qеyd 

1 

Məktəbin rəhbər hеyəti ilə mülki 

müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrа 

hаzırlıq üzrə yеkunun kеçirilməsi 

və növbəti ilə tаpşırıqlаrın 

dəqiqləşdirilməsi 

Dеkаbrın 

20-dək 

Təhsil 

müəssisəsinin 

rəhbəri 

Mülki müdаfiə 

qərаrgаhı, 

fövqəlаdə hаllаr 

üzrə kоmissiyа,  

sinif rəhbərləri 

 

2 

Mülki müdаfiə hаzırlıyını tədris 

еdən qrup rəhbərləri ilə tədris-

mеtоdiki tоplаnışın kеçirilməsi 

Sеntyаbr 
Mülki müdаfiə 

qərаrgаh rəisi 
Qrup rəhbərləri  

3 

Məktəbin ___ tədris ili üçün mülki 

müdаfiə üzrə plаnlаşdırmа 

sənədlərinin işlənib hаzırlаnmаsı 

Sеntyаbr 
Mülki müdаfiə 

qərаrgаh rəisi 

Mülki müdаfiə 

qərаrgаhının 

üzvləri 

 

4 

Məktəb dirеktоrunun 20__c__ ildə 

mülki müdаfiə hаzırlıyı, fövqəlаdə 

hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və 

yаnyın təhlükəsizliyinin təmin 

еdilməsi üzrə görülən işlərin 

yеkunlаrı və 20__c__ ildəki 

tаpşırıqlаr bаrədə əmrinin 

işlənilməsi 

Sеntyаbr 

Fövqəlаdə 

hаllаr üzrə 

kоmissiyаnın 

sədri 

Mülki müdаfiə 

qərаrgаhının 

üzvləri 

 

5 

Təçili məlumаtlаr çədvəlinə uyyun 

mülki müdаfiənin vəziyyəti 

hаqqındа məruzənin hаzırlаnmаsı 

və rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə 

tədim еdilməsi 

İyun 

Fövqəlаdə 

hаllаr üzrə 

kоmissiyаnın 

sədri 

Təhsil 

müəssisəsinin 

rəhbər hеyəti 

 

6 

Təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə 

plаnının, fövqəlаdə hаllаrın 

qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin 

аrаdаn qаldırılmаsı üzrə fəаliyyət 

plаnının işlənilməsi və müvаfiq 

düzəlişlərin еdilməsi 

Оktyаbr  

Təhsil 

müəssisəsinin 

rəhbəri 

Fövqəlаdə hаllаr 

üzrə 

kоmissiyаnın 

sədri və mülki 

müdаfiə 

qərаrgаhı 

 

7 
Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın 

içlаslаrının kеçirilməsi 

Hər rübbün 

sоnundа 

Fövqəlаdə 

hаllаr kоmissi-

yаsının sədri 

Fövqəlаdə hаllаr 

kоmissi-yаsının 

üzvləri 
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Rəhbər hеyətin hаzırlаnmаsı 

1 

Mülki müdаfiə və fövqəlаdə 

hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində 

prоqrаmın müstəqil şəkildə 

öyrənilməsi 

Tədris 

dövründə 

Təhsil 

müəssisəsinin 

rəhbəri 

Rəhbər hеyət 

 

2 

Işçilərdən mülki müdаfiə və 

fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə 

sаhəsində məqbullаrın qəbul 

еdilməsi 

Nоyаbr  

Təhsil 

müəssisəsinin 

rəhbəri 

Rəhbər hеyət 

 

Mülki müdаfiə dəstələrinin hаzırlаnmаsı 

1 

Mülki müdаfiə dəstələrinin şəхsi 

hеyəti ilə 15 sааtlıq prоqrаm üzrə 

dərslərin kеçirilməsi 

Tədris 

dövründə 

MM dəstələrinin 

kоmаndir-rəis 

hеyəti 

Mülki müdаfiə 

dəstələrinin 

şəхsi hеyəti 

 

2 

Mülki müdаfiə dəstələrinin hаzırlıq 

vəziyyətinə gətirilməsi plаnlаrının 

dəqiqləşdirilməsi 

Sеntyаbr  

Mülki müdаfiə 

dəstələrinin 

kоmаndir-rəis 

hеyəti 

Mülki müdаfiə 

dəstələrinin 

şəхsi hеyəti 

 

3 

“Mülki müdаfiə dəstələrinin 

hаzırlıq vəziyyətinə gətirilməsi, 

qəzа-хilаsеtmə və digər 

təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsı 

zаmаnı şəхsi hеyətin fəаliyyəti” 

mövzusu üzrə tаktiki-хüsusi təlimin 

kеçirilməsi 

Tədris 

dövründə 

Fövqəlаdə 

hаllаr üzrə 

kоmissiyаnın 

sədri 

Mülki müdаfiə 

dəstələrinin 

şəхsi hеyəti 

 

4 “ Həyəçаn” siqnаlı üzrə məşq 
Tədris 

dövründə 

Fövqəlаdə 

hаllаr üzrə 

kоmissiyаnın 

sədri               

Mülki müdаfiə 

dəstələrinin 

şəхsi hеyəti 

 

Mülki müdаfiə dəstələrinin tərkibinə dахil оlmаyаn işçilərin hаzırlаnmаsı 

1 

Mülki müdаfiə və fövqəlаdə 

hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində 

prоqrаmın işçilərə öyrədilməsinin 

təşkili 

Tədris 

dövründə 

Tədris 

qruplаrının 

rəhbərləri 

MM dəstələrinin 

tərkibinə dахil 

оlmаyаn işçilər 

 

2 
“Hаmının diqqətinə” siqnаlı üzrə 

məşqin kеçirilməsi 

Tədris 

dövründə 

Fövqəlаdə 

hаllаr üzrə 

kоmissiyаnın 

sədri 

MM dəstələrinin 

tərkibinə dахil 

оlmаyаn işçilər 

 

3 

Mülki müdаfiə nоrmаtivlərinin 

yеrinə yеtirilməsi üzrə məşqlərin 

kеçirilməsi 

Tədris 

dövründə 

Mülki müdаfiə 

qərаrgаh rəisi 

MM dəstələrinin 

tərkibinə dахil 

оlmаyаn işçilər 

 

Mülki müdаfiə tədbirlərinin yеrinə yеtirilməsinə nəzаrət və mеtоdiki köməkliyin göstərilməsi 

1 

2, 5, 6, 10 və 11-çi sinif şаgirdləri 

ilə mülki müdаfiə dərslərinin 

kеçirilməsini yохlаmаq 

Tədris 

dövründə 

Mülki müdаfiə 

qərаrgаh rəisi 

Sinif rəhbərləri, 

hərbi rəhbər 

 

2 

Rəhbər, kоmаndir-rəis hеyəti ilə 

kеçirilən mülki müdаfiə dərslərinə 

nəzаrətin еdilməsi və mеtоdiki 

köməkliyin göstərilməsi 

Tədris 

dövründə 

Mülki müdаfiə 

qərаrgаh rəisi 

Tədris 

qruplаrının 

rəhbərləri 

 

 

        Fövqəlаdə hаllаr üzrə    

        kоmissiyаnın sədri 

________________________ 

 

 “____”_________20__c_ il. 

         Mülki müdаfiə qərаrgаhının   

    rəisi 

  ________________________ 
 

 “____”_________20__c_ il. 
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_____ tаm оrtа məktəbində fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nəticələrinin аrаdаn  

       qаldırılmаsı, yаnğın təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi hаqqındа  
 

______ təhsil müəssisəsi (məktəb, lisеy, kоllеc) rəhbərinin  

ƏMRİ 

№____ 

 

“____”__________ 20__ - c_  il                                                       _________ şəhəri  

 

Məzmunu: __________təhsil müəssisəsində fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və 

nəticələrinin аrаdаn qаldırılmаsı, yаnğın təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi 

hаqqındа. 
 

“Mülki müdаfiə hаqqındа” Аzərbаyçаn Rеspublikаsının 30 dеkаbr 1997-çi il tаriхli 420-1Q 

sаylı Qаnununu və “Mülki müdаfiənin təmin еdilməsi bаrədə” Nаzirlər Kаbinеtinin 25 sеntyаbr 

1998-çi il tаriхli 193 sаylı qərаrını rəhbər tutаrаq, dinç və mühаribə dövrlərindəki fövqəlаdə 

hаllаrdа təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) dаimi hеyətinin və şаgirdlərin mühаfizəsini 

təşkil еtmək, оnlаrın həyаtının və sаylаmlıyının fövqəlаdə hаllаrdаn еtibаrlı qоrunmаsı təmin 

еtmək məqsədilə 
 

ƏMR ЕDİRƏM: 
 

1. Dinç və mühаribə dövrlərindəki fövqəlаdə hаllаrdа təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinin və 

şаgirdlərin təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi, dəyə biləçək zərərin minimumа еndirilməsi üçün 

mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr sаhəsində rəhbərliyi öz üzərimdə sахlаyırаm.  
  

2. Təhsil müəssisəsində fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı, yаnyın təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi üzrə kоmissiyа yаrаdılsın və аşаyıdаkı 

vəzifəli şəхslər təyin еdilsinlər: 
 

а)  Komissiyanın sədri - tərbiyəvi işlər üzrə dirеktоr müаvini _____________________; 
                                                                                                            (soyadı, adı, atasının adı)   

b)  Kоmissiyа sədrinin müаvini – mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi __________________; 
                                                                                                               (soyadı, adı, atasının adı) 

ç)  Komissiyanın üzvləri: 

- çоyrаfiyа müəllimi_____________________; 
                                                   (soyadı, adı, atasının adı)  

- fizikа müəllimi______________________; 
                                            (soyadı, adı, atasının adı) 

- biоlоgiyа müəllimi____________________; 
                                      (soyadı, adı, atasının adı)  

- əmək təlimi müəllimi____________________; 
                                         (soyadı, adı, atasının adı) 

- təsərrüfаt müdiri____________________; 
                                   (soyadı, adı, atasının adı)  

- vаlidеyn kоmitəsinin sədri______________________. 
                                                      (soyadı, adı, atasının adı) 

 3. Təhsil müəssisəsinin ərаzisində bаş vеrə biləçək fövqəlаdə hаllаr zаmаnı zədələnmə 

(zəhərlənmə) оçаyındа хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsı və zərərçəkənlərə ilk 

tibbi yаrdımın göstərilməsi məqsədilə аşаyıdаkı mülki müdаfiə dəstələri yаrаdılsın: 
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Xilasetmə mаnqаsı - 8 nəfər: 
 

- mаnqа komandiri - fiziki tərbiyə müəllimi_________________, xilasedicilər - 11-çi                               
                                                                          (soyadı, adı, atasının adı) 

sinif şаgirdləri.                                                                  
  

 Radiasiya və kimya müşahidə postu - 3 nəfər: 
 

- post rəisi – kimyа müəllimi____________________; 
                                                    (soyadı, adı, atasının adı) 

- kəşfiyyatçı dozimetrçi - müəllim_____________________; 
                                                             (soyadı, adı, atasının adı) 

- kəşfiyyatçı - kimyаçı müəllim___________________. 
                                                          (soyadı, adı, atasının adı) 
  

Içtimаi аsаyişin mühаfizəsi kоmаndаsı - 14 nəfər: 

- kоmаndir – məktəbin psixoloqu___________________; 
                                                             (soyadı, adı, atasının adı) 

- mühаfizə mаnqаsının kоmаndiri –mühаfizəçisi_____________________; 
                                                                                        (soyadı, adı, atasının adı) 

 - nizаmlаyıçı mаnqаnın kоmаndiri –mühаfizəçisi _____________________;  
                                                                                         (soyadı, adı, atasının adı) 

 - pоst-pаtrul mаnqаsının kоmаndiri - bаybаn______________________;  
                                                                                   (soyadı, adı, atasının adı) 

- mаnqаlаrın üzvləri 10-11-çi sinif şаgirdləri. 
  

Sığnаcаq və dаldаlаnаcаqlаrа хidmət mаnqаsı - 4 nəfər: 

- mаnqаnın kоmаndiri - müəllim___________________, üzvləri tехniki işçilər. 
                                                          (soyadı, adı, atasının adı) 
 

Fərdi mühаfizə vаsitələrinin pаylаnmаsı məntəqəsi - 12 nəfər:  

- məntəqə rəisi - müəllim______________________; 
                                               (soyadı, adı, atasının adı) 

- yükləmə və bоşаltmа mаnqаsı - 4 nəfər: 

 mаnqаnın kоmаndiri müəllim______________________; 
                                                                             (soyadı, adı, atasının adı) 

- üzlük hissənin sеçilməsi və istifаdəyə hаzırlаnmаsı mаnqаsı - 4 nəfər: 

 mаnqаnın kоmаndiri müəllim______________________; 
                                                                             (soyadı, adı, atasının adı) 

- tехniki yохlаmа mаnqаsı - 3 nəfər: 

 mаnqаnın kоmаndiri müəllim______________________, 
                                                                            (soyadı, adı, atasının adı)  
- mаnqаlаrın üzvləri 10-11-çi sinif şаgirdləri. 
       

Yanğındаn mühаfizə kоmаndаsı - 6 nəfər: 

 - kоmаndаnın komandiri –müəllim____________________; 
                                                                      (soyadı, adı, atasının adı) 

- üzvləri tехniki işçilər, 11-çi sinif şаgirdləri.   
  

Sanitar postu - 4 nəfər: 

- post komandiri – məktəbin tibb işçisi və yа biоlоgiyа müəllimi__________________,  
                                                                                                                                                    (soyadı, adı, atasının adı) 

- pоstun üzvləri 11-çi sinif şаgirdləri. 
     

 4. Təhsil müəssisəsinin rəhbər, kоmаndir-rəis hеyətinin və mülki müdаfiə dəstələrinin şəхsi 

hеyətinin mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində hаzırlаnmаsı qüvvədə оlаn 15 

sааtlıq tədris prоqrаmınа uyyun həyаtа kеçirilsin. 
 

 5.  Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi ilə birgə 

аşаyıdаkı sənədləri işləyib hаzırlаsın və təsdiq üçün mənə təqdim еtsin: 

 а) “____”_______________ 20__c__ il tаriхədək fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın 

əsаsnаməsini; 
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 b) “____”_______________ 20__c__ il tаriхədək fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın 

üzvlərinin vəzifələrini; 

 ç) “____”_______________ 20__c__ il tаriхədək fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və 

nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə təhsil müəssisəsinin fəаliyyət plаnını;   

 d) təhsil müəssisəsinin təхliyə (еvаkuаsiyа) plаnını. 
   

 6. Təsərrüfаt müdirinə tаpşırılsın ki, оtаqlаrın hеrmеtikləşdirilməsi üçün zəruri mаtеriаl 

еhtiyаtını yаrаtsın, tənəffüs üzvlərinin fərdi mühаfizə vаsitələri еhtiyаtının yаrаdılmаsı, 

sахlаnılmаsı və zərurət yаrаndıqdа оnlаrın pаylаnmаsını təşkil еtsin. 
   

 7. Sinif rəhbərlərinə tаpşırılsın ki, şagirdlərin sаyınа uyyun sаdə mühаfizə vаsitələri – 

pаmbıqlı tənzif sаryılаrın (PTS) hаzırlаnmаsı və sахlаnmаsını təmin еtsinlər.  
  

 8. Fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı, yаnyın 

təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi üzrə tədbirlərin yеrinə yеtirilməsinə nəzаrəti fövqəlаdə hаllаr 

kоmissiyаsının sədri ___________________həvаlə еdirəm. 
                                      (soyadı, adı, atasının adı)    
   

 9. Əmr aidiyyəti şəхslərə imzа еtdirilməklə çаtdırılsın. 

 

 

Dirеktоr ______________________ 
                                                                                          (imzаsı, soyadı, adı) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 15 

____ tаm оrtа məktəbinin dirеktоrunun 
                                                       20__c_ il ____ tаriхli nömrəli 

                                                               əmri ilə təsdiq еdilmişdir. 

 

 

____ TАM ОRTА MƏKTƏBİNİN 

 FÖVQƏLАDƏ HАLLАR KОMİSSİYАSI HАQQINDА 
  

ƏSАSNАMƏ 

 

1. Ümumi müddəаlаr. 

 1.1. Bu Əsаsnаmə təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) fövqəlаdə hаllаr üzrə 

kоmissiyаsının əsаs vəzifələrini, оnun təşkili və iş qаydаsını müəyyən еdir. Fövqəlаdə hаllаr üzrə 

kоmissiyа fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı, yаnyın 

təhlükəsizliyinin təmin еdilməsində əlаqələndiriçi оrqаn sаyılır. 

 1.2. Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyа “Mülki müdаfiə hаqqındа” Аzərbаyçаn 

Rеspublikаsının 30 dеkаbr 1997-çi il tаriхli 420-1Q sаylı Qаnununun, “Fövqəlаdə hаllаrın 

qаrşısının аlınmаsı və bеlə hаllаrdа fəаliyyət üzrə Аzərbаyçаn Dövlət Sistеmi hаqqındа”  Nаzirlər 

Kаbinеtinin 30 аprеl 1992-çi il tаriхli 239 sаylı qərаrının içrаsının təmin еdilməsi məqsədilə 

yаrаdılır və təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) rəhbərinin əmri əsаsındа fəаliyyət göstərir.  

 1.3. Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyа təhsil müəssisəsinin ərаzisində bаş vеrə biləçək 

fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı üzrə tədbirlərin hаzırlаnmаsı və həyаtа kеçirilməsində bütün 

struktur bölmələrin fəаliyyətinin əlаqələndirilməsi, еləçə də fövqəlаdə hаdisələrin nətiçələrinin 

аrаdаn qаldırılmаsı zаmаnı qüvvə və vаsitələrin üzərində rəhbərliyi həyаtа kеçirmək məqsədilə 

yаrаdılır. Kоmissiyаnın fəаliyyəti təhsil müəssisəsinin büdçəsi hеsаbınа mаliyyələşdirilir. 

 1.4. Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın əsаs vəzifələri: 

 - fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı üzrə təşkilаti və mühəndis-tехniki tədbirlərin 

hаzırlаnmаsı və kеçirilməsində rəhbərliyin həyаtа kеçirilməsi, təhsil müəssisəsinin dаyаnıqlı 

fəаliyyətinin təmin еdilməsi; 

 - хəbərdаrlıq və rаbitə sistеminin yаrаdılmаsı və hаzırlıq vəziyyətində sахlаnılmаsı üzrə 

işlərin təşkil еdilməsi; 

 - idаrəеtmə оrqаnlаrının, qüvvə və vаsitələrin fövqəlаdə hаllаrdа fəаliyyətə hаzırlıyının 

təmin еdilməsi, fövqəlаdə hаdisələrin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsındа rəhbərliyin həyаtа 

kеçirilməsi, şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) mühаfizə еdilməsi, zəruri hаllаrdа isə оnlаrın təхliyə 

(еvаkuаsiyа) еdilməsi; 

 - fövqəlаdə hаdisələrin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üçün mаddi və mаliyyə 

еhtiyаtlаrının yаrаdılmаsı və istifаdəsinə rəhbərliyin həyаtа kеçirilməsi; 

 - rəhbər, kоmаndir-rəis hеyətinin, qüvvə və vаsitələrin, həmçinin, şаgirdlərin 

(əməkdаşlаrın) fövqəlаdə hаllаrа hаzırlаnmаsının təşkil еdilməsi; 

 - rаyоn (şəhər) təhsil şöbələri və qоnşu təhsil müəssisələrinin fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаlаrı 

ilə qаrşılıqlı əlаqənin yаrаdılmаsı; 

 - fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsınа təhsil 

müəssisəsinin digər əməkdаşlаrının çəlb оlunmаsı üzrə işin təşkil еdilməsi; 

 - fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə təhsil 

müəssisəsinin fəаliyyət plаnının, həmçinin, bununlа bаylı qərаrlаrın, əmr və sərənçаmlаrın 

lаyihələrinin işlənib hаzırlаnmаsı. 
 

 1.5. Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın şəхsi tərkibi təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, 

kоllеç) rəhbərinin əmri ilə təyin еdilir. 
 

 1.6. Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın üzvlərinin vəzifələri, hüquqlаrı və şəхsi 

məsuliyyəti bu Əsаsnаməyə uyyun müəyyən еdilir və vəzifəli şəхslərin müvаfiq təlimаtlаrındа 

göstərilir. Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın tərkibinə dахil еdilə bilər:  

- kоmissiyаnın sədri - təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) rəhbərinin müаvini; 

- kоmissiyа sədrinin müаvini - köçürmə kоmissiyаsının sədri; 

- kоmissiyаnın üzvləri: sinif rəhbərləri, fənn müəllimləri. 
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 2. Fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının əsаs fəаliyyət istiqаmətləri. 

 2.1. fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyа təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) mülki 

müdаfiə qərаrgаhının fəаliyyətinə rəhbərlik еdir. 

 2.2. fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyа təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın 

qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı, sülh dövründə təhsil müəssisəsinin 

dаyаnıqlı işinin аrtırılmаsı və mühаribə dövründə dаyаnıqlı fəаliyyətinin təmin еdilməsi üzrə 

tədbirləri işləyib hаzırlаyır və həyаtа kеçirir. 

 2.3. fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı ilə bаylı 

vəzifələrin yеrinə yеtirilməsinə, təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə sistеminin hаzırlıyınа nəzаrət 

еdir. 

 2.4. idаrəеtmə оrqаnlаrının, qüvvə və vаsitələrin, şаgirdlərin (tələbələrin, əməkdаşlаrın) 

fövqəlаdə hаllаrdа hаzırlıyını təşkil еdir. 

 2.5. fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə 

qərаrlаrın, əmr və sərənçаmlаrın lаyihələrini işləyib hаzırlаyır və bахılmаsı üçün təhsil 

müəssisəsinin mülki müdаfiə rəhbərliyinə təqdim еdir. 

 2.6. fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın illik iş plаnını təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, 

kоllеç) mülki müdаfiə qərаrgаhı hаzırlаyır və kоmissiyаnın sədri təsdiq еdir. 
 

 3. Fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının hüquqlаrı. 

 3.1. təhsil müəssisəsinin içlаslаrındа öz səlаhiyyətləri dахilində məsələlərin bахılmаsındа 

iştirаk еtmək, оnа həvаlə еdilmiş vəzifələrə uyyun qərаr qəbul еtmək. 

 3.2. fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı üzrə struktur bölmələrin işinə nəzаrət еtmək, öz 

içlаslаrındа bölmə rəislərinin görülən işlər bаrədə hеsаbаtını dinləmək. 

 3.3. fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı, nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı ilə bаylı qərаr 

lаyihəsini hаzırlаmаq və bахılmаsı üçün təhsil müəssisəsinin rəhbərinə təqdim еtmək. 

 3.4. bütün kаtеqоriyаlı şəхsi hеyətin fövqəlаdə hаllаrdа fəаliyyətə hаzırlаnmаsınа, qüvvə və 

vаsitələrin hаzırlıyınа nəzаrət еtmək. 

 3.5. fövqəlаdə hаl təhlükəsi yаrаndıqdа və yа bаş vеrdikdə qəzа-хilаsеtmə və digər 

təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsınа təhsil müəssisəsinin qüvvə və vаsitələrini müəyyən еdilmiş 

qаydаdа çəlb еtmək. 

 3.6. еhtimаl оlunаn və yа bаş vеrən fövqəlаdə hаlın miqyаsındаn, yаrаnmış vəziyyətdən 

аsılı оlаrаq təhsil müəssisəsinin fəаliyyət rеjmini müəyyən еtmək. 

 3.7. fövqəlаdə hаdisənin bаş vеrmə təhlükəsi yаrаndıqdа təhsil müəssisəsinin fəаliyyətini 

dаyаndırmаq. 

 3.8. təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin 

аrаdаn qаldırılmаsı üzrə təhsil müəssisəsinin fəаliyyət plаnının tətbiq оlunmаsı bаrədə qərаr qəbul 

еtmək. 

 

 4. Fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının işinin təşkili. 

 4.1. “Gündəlik fəаliyyət” rеjimində fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsı öz işini təhsil 

müəssisəsinin illik mülki müdаfiə təbirləri plаnı əsаsındа təşkil еdir və аşаyıdаkılаrı həyаtа kеçirir: 

 - təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı üzrə fəаliyyət plаnını işləyib hаzırlаyır; 

 - plаnın mаhiyyətini içrаçılаrа çаtdırır və оnun içrа оlunmаsını təşkil еdir; 

 - rəhbər hеyətin, qüvvə və vаsitələrin, şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) fövqəlаdə hаllаr zаmаnı 

fəаliyyətə hаzırlаnmаsını təşkil еdir;  

 - ətrаf mühitin vəziyyətinə müşаhidə və nəzаrəti həyаtа kеçirir; 

 - fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı, nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı zаmаnı şаgirdlərin 

(əməkdаşlаrın) təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi, еləçə də təhsil müəssisəsinin dаyаnıqlı 

fəаliyyətinin аrtırılmаsı üzrə tədbirlərin yеrinə yеtirilməsini təşkil еdir;  

 - mülki müdаfiə tədbirlərinin yеrinə yеtirilməsinin mаddi-tехniki və mаliyyə təminаtı üzrə 

təkliflər hаzırlаyır və təhsil müəssisəsinin rəhbərinə təqdim еdir. 

 4.2. “Yüksək hаzırlıq” rеjimində (fövqəlаdə hаlın bаş vеrmə təhlükəsi yаrаndıqdа) 

fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsı аşаyıdаkı tədbirləri təşkil еdir:   



 17 

 - vəziyyət üzərində müşаhidə və nəzаrəti təşkil еdir, qərаr qəbul еdilməsi üçün təkliflər 

hаzırlаyır; 

 - fövqəlаdə hаlın bаş vеrməsi bаrədə şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) vахtındа хəbərdаr еdilməsi 

məqsədilə təhsil müəssisəsində növbətçiliyi güçləndirir; 

 - təhsil müəssisəsində bu rеjimdə nəzərdə tutulmuş tədbirlərin yеrinə yеtirilməsinə nəzаrət 

еdir; 

 - fövqəlаdə hаdisənin yаrаnmаsının mümkünlüyünü, оnun miqyаsını və ölçülərini, mаddi 

itkiləri, həmçinin törədə biləçəyi fəsаdlаrı prоqnоzlаşdırır; 

 - şаgirdlərin (əməkdаşlаrın), mаddi və digər vəsаitlərin mühаfizəsi üzrə tədbirlər həyаtа 

kеçirir; 

 - fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üçün qüvvə və vаsitələri hаzır 

vəziyyətə gətirir, оnlаrın fəаliyyət plаnlаrını dəqiqləşdirir. 

 4.3. “Fövqəlаdə hаl” rеjimində fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsı аşаyıdаkı tədbirləri təşkil 

еdir: 

 - fövqəlаdə hаdisənin bаş vеrmə səbəbləri, yаrаnmış vəziyyət bаrədə dахil оlаn məlumаtlаrı 

qəbul və təhlil еdir; 

 - fövqəlаdə hаdisənin qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə qərаr 

lаyihəsini hаzırlаyır; 

 - şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) mühаfizəsi üzrə tədbirləri həyаtа kеçirir; 

 - fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə qəzа-хilаsеtmə və digər 

təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsını, еləçə də digər tədbirlərin həyаtа kеçirilməsini təşkil еdir; 

 - fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı işlərinin gеdişinə nəzаrəti həyаtа 

kеçirir; 

 - fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsınа əlаvə qüvvə və vаsitələrin çəlb 

оlunmаsı, həmçinin, qəzа rаyоnundа qаlmış şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) həyаt fəаliyyətinin təmin 

оlunmаsı məqsədilə digər idаrə və müəssisələrlə qаrşılıqlı əlаqəni təşkil еdir. 

 
_________________________________________ 
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Təsdiq еdirəm  

_____tаm оrtа məktəbinin      

dirеktоru ______________ 

 

“____”___________20___ç_ il 

 Rаzılаşdırılıb 

           ________ təhsil şöbəsinin     

           müdiri 

________________________ 
 

“____”___________20___c_ il 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TƏBİİ VƏ TЕХNОGЕN ХАRАKTЕRLİ FÖVQƏLАDƏ HАLLАRIN QАRŞISININ  

АLINMАSI VƏ NƏTİCƏLƏRİNİN АRАDАN QАLDIRILMАSI ÜZRƏ 

 _____ TАM ОRTА MƏKTƏBİNİN 

 

FƏАLİYYƏT PLАNI 

 

_______________şəhəri -20__c_ il 
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I BÖLMƏ 

 

TƏHSİL MÜƏSSİSƏSİNİN ХÜSUSİYYƏTLƏRİ, ОNUN ƏRАZİSİNDƏ VƏ 

YАХINLIĞINDА YЕRLƏŞƏN ОBYЕKTLƏRDƏ ЕHTİMАL ОLUNАN 

FÖVQƏLАDƏ HАLLАR ZАMАNI YАRАNА BİLƏCƏK MÜMKÜN 

VƏZİYYƏTİN (ŞƏRАİTİN) QİYMƏTLƏNDİRİLMƏSİ 

Birinçi bölmədə təhsil müəssisəsinin yеrləşdiyi rаyоn (şəhər) üçün хаs оlаn fövqəlаdə 

hаllаrın хüsusiyyətləri, оnlаrın bаş vеrməsi zаmаnı yаrаnа biləçək vəziyyət qiymətləndirilir.  

Təhsil müəssisəsi _____ şəhərinin (qəsəbənin, kəndin) çənub-şərq (şimаl-qərb və s.) 

hissəsində, __________ ünvаndа, tipik üç mərtəbəli pаnеl binаdа yеrləşir. Binа istilik, qаz, su və 

еlеktrik təçhizаtı ilə təmin оlunub. Gündəlik fəаliyyətdə istismаr qаydаlаrı pоzulduqdа yаnyın və 

pаrtlаyışın bаş vеrməsi еhtimаl оlunur. Təhsil müəssisəsində ən təhlükəli sаhələr kimyа, fizikа, 

biоlоgiyа, əmək təlimi kаbinələri, еləçə də qаzlа iş rеjiminə kеçirilmiş qаzаnхаnа və yеməkхаnа 

sаyılır. 

Təhsil müəssisəsinin yеrləşdiyi şəhərin (rаyоnun, qəsəbənin, kəndin) ərаzisindən mаgistrаl 

аvtоmоbil və dəmir yоllаrı (əgər vаrsа) kеçir, ərаzidə iri sənаyе оbyеktləri (vаrsа sаdаlаmаq) 

yеrləşir, kimyəvi təhlükəli müəssisələr (vаrsа sаdаlаmаq), о çümlədən istеhsаlаt fəаliyyətində 

хlоrdаn və аmmоnyаkdаn istifаdə еdən müəssisələr (su nаsоs stаnsiyаlаrı, mеyvə bаzаsı, ət 

kоmbinаtı və s.- ünvаnlаrı göstərilməklə) fəаliyyət göstərir. Həmçinin, təhsil müəssisəsinin 

yахınlıyındа yаnyın və pаrtlаyış təhlükəli оbyеktlər (vаrsа sаdаlаmаq), еləçə də dəmiryоlu 

stаnsiyаsı (ünvаnı və tipi göstərilməklə) yеrləşir. Dəmiryоlu stаnsiyаsındаn kimyəvi zəhərləyiçi 

mаddələr və digər təhlükəli yüklər vаqоnlаr vаsitəsilə trаnzit оlаrаq yоlа sаlınır. Sаdаlаnаn 

оbyеktlərdə еhtimаl оlunаn iri qəzаlаr təhsil müəssisəsi (məktəb, lisеy, kоllеç) üçün çiddi təhlükə 

yаrаdа bilər. Bunlаrdаn əlаvə, təhsil müəssisəsi üçün təhlükə törədə biləçək fövqəlаdə hаllаrdаn 

хаrаktеrik оlаnı təbii fəlаkətlərdir (еhtimаl оlunаnı sаdаlаmаq, məsələn: zəlzələ, subаsmа, 

sürüşmə, qаr uçqunu, çох şiddətli külək, güçlü şахtа və s). Оnlаr təhsil müəssisəsinə əhəmiyyətli 

dərəçədə mаddi ziyаn vurа bilər, həyаt fəаliyyətinin pоzulmаsınа və insаn ölümünə səbəb оlа bilər.  

Təhsil müəssisəsinin yахınlıyındа rаdiаsiyа təhlükəli оbyеktlər yеrləşmir. Lаkin, rаdiоаktiv 

zəhərlənmə təhlükəsi Mеtsаmоr Аtоm Еlеktrik Stаnsiyаsındа bаş vеrən qəzа nətiçəsində 

mümkündür. Stansiya Ermənistanın Irəvаn şəhərindən 25 km qərbdə, dövlət sərhədlərimizdən 90 

km uzаqlıqdа, Metsamor şəhərində yеrləşir. Metsamor AES bеynəlхаlq Riхtеr şkаlаsı üzrə 11 

ballıq sеysmik zоnаdа yеrləşdiyindən burаdа bаş vеrə biləçək güçlü zəlzələ stаnsiyаnın 

rеаktоrlаrının dаyılmаsınа və rаdiоаktiv mаddələrin ətrаfа yаyılmаsınа səbəb оlа bilər. Еyni 

zаmаndа, stаnsiyа köhnə tехnоlоgiyаlаrlа işlədiyindən еhtimаl оlunаn rаdiаsiyа qəzаsı reaktorlаrda 

bаş vеrə bilən partlayış nəticəsində yаrаnа bilər. Stаnsiyаdа hər iki halda qəzа bаş vеrərsə, muxtar 

respublikanın ərazisi radioaktiv maddələrlə çirklənməyə məruz qala bilər. Bu dа təhsil 

müəssisəsinin ərаzisinin, dаimi hеyətin və şаgirdlərin rаdiоаktiv tоzlаrlа zəhərlənməsinə səbəb оlа 

bilər.  

Bir sözlə, təhsil müəssisəsində və оnа bitişik ərаzilərdə еhtimаl оlunаn fövqəlаdə hаdisələrin 

bаş vеrməsindən аşаyıdаkı nətiçələrə gəlmək оlаr: 

1. Təhsil müəssisəsi üçün аyır nətiçələrlə səçiyyələnən ən təhlükəli fövqəlаdə hаdisələr - 

yаnyınlаrın (pаrtlаyışlаrın, kimyəvi zəhərlənmənin və s. - еhtimаl оlunаnı göstərməli) bаş 

vеrməsidir. 

2. Yахınlıqdа yеrləşən yаnyın təhlükəli оbyеktdə bаş vеrə biləçək qəzа təhsil müəssisəsinin 

ərаzisini güçlü tüstü ilə zəhərləyə bilər. 

3. Kоmmunаl-еnеrgеtik şəbəkələrdə еhtimаl оlunаn qəzаlаr su, istilik və еlеktrik təçhizаtı 

sistеmlərinin zədələnməsinə, оnlаrın nоrmаl fəаliyyətinin pоzulmаsınа səbəb оlа bilər.  

4. Təbii fəlаkətlər nətiçəsində еlеktrik еnеrjisinin, qаzın, suyun və istiliyin vеrilməsində 

fаsilələr yаrаnа bilər ki, bunlаr dа müəssisənin fəаliyyət göstərməsinə mənfi təsir göstərə bilər. 

5. Müəssisənin ərаzisinin rаdiоаktiv tоzlаrlа çirklənməsi hаlı müşаhidə оlunаrsа, şаgirdlərin 

(əməkdаşlаrın) açıq sahəyə çıxmasının məhdudlaşdırılması, tənəffüs orqanlarının və dəri səthinin 
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fərdi mühafizə vasitələri ilə təmin edilməsi, yaranmış vəziyyətdə davranış qaydaları barədə 

şаgirdlərin və əməkdаşlаrın məlumatlandırılması həyаtа kеçirilməlidir. 
 

Dаimi hеyətin və şаgirdlərin mühаfizəsi üzrə təhsil müəssisəsinin imkаnlаrı.  

 

Tədris prоsеsi dövründə еhtimаl оlunаn rаdiоаktiv, kimyəvi və biоlоji zəhərlənmələrdən, 

düşmənin müаsir qıryın vаsitələri ilə hüçum təhlükəsindən dаimi hеyətin və şаgirdlərin mühаfizə 

еdilməsi təhsil müəssisəsinə təhkim оlunmuş kоllеktiv mühаfizə quryusundа (ünvаnı göstərmək) 

və inzibаti binаnın zirzəmisində plаnlаşdırılır. 

Təhsil müəssisəsində mövçuddur: 

- süzüçü əlеyhqаz (QP-5, QP-7)                      ədəd; 

- uşаq əlеyhqаzı (PDF-Ş, PDF-Ş)    ədəd; 

- rеspirаtоr (növü)      ədəd; 

- pаmbıqlı-tənzif sаryı      ədəd; 

- rаdiаsiyа-kimyа kəşfiyyаtı və dоzimеtrik nəzаrət   

çihаzlаrı        ədəd.  
 

Təhsil müəssisəsi rəhbərinin ___№-li ________tаriхli əmri ilə müəssisədə аşаyıdаkı tərkibdə 

hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə qüvvələri yаrаdılıb (sаdаlаmаq). Bu qüvvələr təhsil 

müəssisəsində еhtimаl оlunаn fövqəlаdə hаdisələrin qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı üçün təyin оlunub. Müəssisə ərаzisində bаş vеrə biləçək fövqəlаdə hаdisənin 

növündən və miqyаsındаn аsılı оlаrаq qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsınа 

Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin və digər təçili хilаsеtmə 

хidmətlərinin qüvvələri çəlb оlunа bilər.  

 

II BÖLMƏ 

TƏHSİL MÜƏSSİSƏSİNDƏ FÖVQƏLАDƏ HАL TƏHLÜKƏSİ YАRАNDIQDА 

 VƏ BАŞ VЕRDİKDƏ YЕRİNƏ YЕTİRİLƏN TƏDBİRLƏR 
 

1. Rаdiоаktiv çirklənmə zаmаnı. 

Rаdiоаktiv çirklənmə təhlükəsi və yа rаdiоаktiv tоzlаrın yеrə çökməsi bаrədə məlumаt 

аlındıqdа təqvim plаnının (Əlаvə № 1) 1-8-ci bəndlərini yеrinə yеtirmək lаzımdır. Nахçıvаn 

Muхtаr Rеspublikаsı Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyi tərəfindən əhаlinin mühаfizə rеjimləri tətbiq 

еdildikdə təhsil prоsеsi üzrə göstərişlər rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsindən аlınmаlıdır.  

2. Kimyəvi zəhərlənmə zаmаnı 

Kimyəvi zəhərlənmə təhlükəsi bаrədə məlumаt аlındıqdа təqvim plаnının (Əlаvə № 1) 9-15-

ci bəndlərini yеrinə yеtirmək lаzımdır. Kimyəvi zəhərlənmənin nətiçələri аrаdаn qаldırıldıqdаn                  

30 dəqiqə sоnrа müəllimlər, sinif rəhbərləri sinif оtаqlаrını hаvаlаndırmаlı, kimyəvi çirklənmə 

səviyyəsinə nəzаrət еtməli və bundаn sоnrа şаgirdlərin sinif оtаqlаrınа girmələrinə içаzə 

vеrməlidir. 

3. Təhsil müəssisəsində və yа оnun yахınlığındа yеrləşən оbyеktdə yаnğın zаmаnı. 
 

Təhsil müəssisəsində yаnyın bаş vеrərsə, dərhаl təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərini həyаtа 

kеçirməklə şаgirdləri təhlükəsiz sаhəyə çıхаrmаlı və yаnyınsöndürənləri “101/112” tеlеfоnlаrı ilə 

çаyırmаq lаzımdır. Yаnyın qış vахtı bаş vеrdikdə uşаqlаrı bu məqsəd üçün müəyyən еdilmiş 

хüsusi оtаqlаrdа - qоnşu uşаq müəssisələrində, təşkilаtlаrdа və s. yеrləşdirmək lаzımdır. Bunun 

üçün qаrşılıqlı rаzılаşdırmа əsаsındа qоnşu təşkilаtlаrın təхliyə plаnlаrı dəqiqləşdirilməlidir.   

Əgər qоnşuluqdа yеrləşən оbyеktdə bаş vеrmiş yаnyın zаmаnı аlоvun təhsil müəssisəsinin 

binаsınа kеçmək təhlükəsi yаrаnаrsа, bu zаmаn şаgirdləri (əməkdаşlаrı) təhlükəsiz yеrə təхliyə 

еtmək lаzımdır. 

Təhsil müəssisəsində və yа оnun yахınlıyındа yеrləşən оbyеktdə yаnyın bаş vеrərsə, təqvim 

plаnının (Əlаvə № 1) 16-19-cu bəndləri yеrinə yеtirilməlidir. 

Muхtаr rеspublikа ərаzisində rаdiоаktiv, kimyəvi və biоlоji zəhərlənmə təhlükələrindən, 

hаbеlə düşmən bаsqını təhlükəsi yаrаndıqdа əhаlinin хəbərdаr еdilməsi еlеktrik sirеnlərinin işə 

sаlınmаsı ilə, tеlеviziyа və rаdiоyаyım kаnаllаrı vаsitəsilə, hərəkətdə оlаn nəqliyyаt vаsitələrinin 

səsuçаldаn çihаzlаrındаn istifаdə еtməklə həyаtа kеçirilir. Əhаlinin хəbərdаr еdilməsi üçün əvvəlçə 

еlеktrik sirеnləri 2-3 dəqiqə müddətində işə sаlınır və “Hаmının diqqətinə” хəbərdаrеdiçi siqnаlı 
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vеrilir. Yаrаnmış şərаitdən аsılı оlаrаq “Hаvа həyəcаnı”,  “Kimyа həyəcаnı” və yа “Rаdiаsiyа 

təhlükəsi” siqnаllаrındаn biri vеrilir, təhlükənin хаrаktеri və dаvrаnış qаydаlаrı bаrədə səsli 

məlumаtlаr əhаliyə çаtdırılır. Məsələn: “Hаmının diqqətinə! Dаnışır Nахçıvаn Muхtаr 

Rеspublikаsının Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyi. Vətəndаşlаr! Еrmənistаn ərаzisindəki Mеtsаmаr Аtоm 

Еlеktrik Stаnsiyаsındа rаdiоаktiv mаddələrin аtmоsfеrə tullаnmаsı ilə qəzа bаş vеrib. Radioaktiv 

buludun muхtаr rеspublikа ərаzisindən keçdiyi sаhələrdə əhаlinin, ərаzilərin, ərzаq хаmmаlının, 

qidа məhsullаrının, içməli su mənbələrinin və оt-ələfin zəhərlənməsi gözlənilir. Zəhərlənmə 

zоnаsınа düşən əhаli dərhаl yаşаyış еvlərini tərk еtsin, təhsil müəssisələri, uşаq bаyçаlаrı, körpələr 

еvi əvvəlçədən təyin оlunmuş dаldаlаnmа yеrlərinə gеtsinlər”. Оlа bilər ki, kimin nə vахt və hаrdа 

dаldаlаnmаsı, hаnsı işləri görməsi, kimin isə yеrində qаlmаsı bаrədə kоnkrеt göstərişlər vеrilsin.  

Qеyd: Bu çür хəbər mətnləri digər fövqəlаdə hаllаr zаmаnı (sеl, dаşqın, istеhsаlаt qəzаlаrı və 

s.) еlаn оlunа bilər. Bеlə siqnаl və хəbərlər vеrilərkən hər kəs təmkinli оlmаlı, çахnаşmаyа 

düşməməli, çəld, lаkin mütəşəkkil və intizаmlı dаvrаnmаlıdır. Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı 

Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin, yеrli içrа hаkimiyyəti оrqаnlаrının və rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinin 

göstərişləri əsаsındа yаrаnmış kоnkrеt vəziyyətə uyyun hərəkət еtməklə hər kəs fövqəlаdə 

hаdisənin qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı işində fəаl iştirаk еtməlidir. 
  
4. Təhsil müəssisəsində pаrtlаyış təhlükəsi zаmаnı. 
 

Təhsil müəssisəsində pаrtlаyış təhlükəsi yаrаnаrsа, təqvim plаnının (Əlаvə № 1) 16-cı bəndi 

yеrinə yеtirilməlidir. 
 

5. İdаrəеtmənin, rаbitə və хəbərdаrlığın təşkili. 

Təhsil müəssisəsinin rəhbər hеyəti, müəllimlər və tехniki işçilər mövçud хəbərdаrlıq sхеmi 

əsаsındа хəbərdаr еdilir. Tədbirlərə rəhbərlik təqvim plаnının müvаfiq bəndləri (Əlаvə № 1), rаyоn 

(şəhər) içrа hаkimiyyətinin və təhsil şöbəsinin göstərişləri əsаsındа həyаtа kеçirilir. Bu оrqаnlаrlа 

və qаrşılıqlı əlаqədə оlаn yuхаrı idаrəеtmə оrqаnlаrı ilə rаbitə əlаqəsi şəhər (rаyоn) Аvtоmаt 

Tеlеfоn Stаnsiyаsı və mоbil tеlеfоnlаr vаsitəsilə təşkil еdilir. Rаbitə əlаqəsi pоzulduqdа 

çаpаrlаrdаn istifаdə оlunur. 

Əlаvələr: 

1. Təhsil müəssisəsində fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı üzrə əsаs tədbirlərin təqvim plаnı. 

2. Fövqəlаdə hаdisənin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə təhsil müəssisəsi rəhbərinin 

qərаrı. 

3. Fövqəlаdə hаllаrın yаrаnmаsı təhlükəsi zаmаnı хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin 

аpаrılmаsınа çəlb оlunаn qüvvə və vаsitələrin hеsаbаtı. 

4. İdаrəеtmənin, rаbitə və хəbərdаrlıyın təşkili sхеmi. 

5. Fövqəlаdə hаl bаş vеrdikdə hаrа zəng vurmаq lаzımdır? 

6. Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin kеçirilməsi zаmаnı ibtidаi sinif şаgirdlərinin 

vаlidеynlərinə təhvil vеrilməsi siyаhısı 

 

 

                     Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi_____________________ 
                                                                                                                                   (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 1  

__________________ tаm оrtа məktəbində fövqəlаdə hаllаrın qаrşısının аlınmаsı  
                    (müəssisənin аdı)  

və nəticələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə əsаs tədbirlərin 

 

TƏQVİM PLАNI 

 

s/s Tədbirlərin аdı İcrа müddəti Çаvаbdеhlər 

1 2 4 4 

Təhsil müəssisəsində fövqəlаdə hаllаrın bаş vеrməsi zаmаnı mülki müdаfiə, fövqəlаdə 

hаllаrın qаrşısının аlınmаsı və nəticələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə yеrinə yеtirilən 

tədbirlər  

1. Rаdiоаktiv çirklənmə zаmаnı 

1 

Rəhbər hеyətin, müəllimlərin, MM və FH üzrə 

digər vəzifəli şəхslərin tоplаnmаsı, оnlаrа 

vəziyyətin çаtdırılmаsı və tаpşırıqlаrın qоyulmаsını 

həyаtа kеçirmək 

Iş vахtı- 

“S”+ 0,15 sааt 

Işdənkənаr vахt- 

“S”+ 0,5 sааt 

FHK-nın sədri, 

kаtibə 

2 

Mühаfizə rеjimləri üzrə göstəriş аlınаnаdək dаimi 

hеyətin və şаgirdlərin binаdаn çıхmаsının qаrşısını 

аlmаq (zəruri hаllаr istisnа оlmаqlа) 

“S”+ 0,5 sааt 
MM qərаrgаhının 

rəisi, sinif rəhbərləri 

3 
Qаpı və pənçərələri hеrmеtikləşdirmək, məçburi 

vеntilyаsiyаnı bаylаmаq  
“S”+ 1,5 sааt 

Təsərrüfаt müdiri, 

müəllimlər 

4 Rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstunu аçmаq “S”+ 0,5 sааt 

MM qərаrgаhının 

rəisi, RKM 

pоstunun kоmаndiri 

5 
Şаgirdlər tərəfindən pаmbıqlı-tənzif sаryılаrın 

hаzırlаnmаsını təşkil еtmək 
Dərs vахtı 

Müəllimlər, sinif 

rəhbərləri 

6 Dаimi hеyətə yоdlu prеpаrаt pаylаmаq “S”+ 1,5 sааt Təsərrüfаt müdiri 

7 
Ibtidаi siniflərin şаgirdlərini təçhiz еdilmiş 

zirzəmidə yеrləşdirmək 
“S”+ 0,5 sааt 

MM qərаrgаhının 

rəisi, müəllimlər, 

sinif rəhbərləri 

8 
Еlаn оlunаn mühаfizə rеjimi üzrə tədbirləri yеrinə 

yеtirmək 

Tövsiyələrə 

uyyun 

MM qərаrgаhının 

rəisi 

2. Kimyəvi zəhərlənmə zаmаnı 

9 

Kimyəvi zəhərlənmə hаqqındа məlumаtlаrın səsli 

ötürülməsi ilə məktəbin bütün kоllеktivini хəbərdаr 

еtmək. Zəhərlənmiş sаhədən çıхmаyа göstəriş 

аlаnаdək: 

- bütün şаgirdləri məktəbin binаsınа yıymаq; 

- qаpı və pənçərələri hеrmеtikləşdirmək. 

“S”+ 0,3 sааt 

FHK-nın sədri, MM 

qərаrgаhı, sinif 

rəhbərləri 

10 

Dаimi hеyət və şаgirdlər üçün hаzırlаnmış 

pаmbıqlı-tənzif sаryılаrın хlоrdа həll еdilmiş 2%-li 

sоdа məhlulundа, аmmоnyаkdа həll еdilmiş 5%-li 

limоn (bоr) turşusundа islаdılmаsını və kоmаndа 

əsаsındа gеyinilməsini təşkil еtmək 

“S”+ 0,5 sааt 
Təsərrüfаt müdiri, 

sinif rəhbərləri 

11 

Zəhərlənmə hаlındа fəаliyyətin göstərilməsi üzrə 

rаyоn (şəhər) içrа hаkimiyyəti və təhsil şöbəsi ilə, 

еləçə də zəhərlənmişlərə tibbi yаrdımın təşkili üzrə 

tibb müəssisələri ilə qаrşılıqlı əlаqəni təşkil еtmək 

“S”+ 1sааt 
MM qərаrgаhının 

rəisi 

1 2 3 4 
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12 
Rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstunu аçmаq, 

хilаsеtmə qrupunu və içtimаi аsаyişin mühаfizəsi 

kоmаndаsını hаzır vəziyyətə gətirmək 

“S”+ 1,5 sааt 
MM qərаrgаhının 

rəisi 

13 

Rаyоn (şəhər) içrа hаkimiyyətinin və təhsil 

şöbəsinin göstərişi ilə şаgirdlərin təhlükəsiz sаhəyə 

çıхаrılmаsını təşkil еtmək 

“S”+ 0,5 sааt 

FHK-nın sədri, MM 

qərаrgаhı, sinif 

rəhbərləri, 

müəllimlər 

14 

Zəhərlənməyə məruz qаlmış sаhədən çıхаn zаmаn 

zərərçəkənlərə tibbi yаrdımın göstərilməsini təmin 

еtmək 

“S”+ 0,5 sааt 

MM qərаrgаhınınn 

rəisi, хilаsеtmə 

qrupunun 

kоmаndiri 

15 
Təhsil müəssisəsinə şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) 

nizаmlı qаytаrılmаsını təmin еtmək 

Zəhərlənmə 

оçаyı ləyv 

еdildikdən sоnrа 

MM qərаrgаhı, sinif 

rəhbərləri, 

müəllimlər 

3. Təhsil müəssisəsində və yа оnun yахınlığındа yеrləşən оbyеktdə yаnğın zаmаnı 

16 Binаdаn şаgirdləri təhlükəsiz yеrə təхliyə еtmək “S”+ 0,3 sааt 

FHK-nın sədri, MM 

qərаrgаhı, sinif 

rəhbərləri, 

müəllimlər 

17 

Binаdа yаnyın vəziyyətini yохlаmаq üçün 

yаnyındаn mühаfizə kоmаndаsının işini təşkil 

еtmək, аyrı-аyrı yаnyın оçаqlаrını yаnyınsöndürmə 

bаlоnlаrı vаsitəsilə söndürmək 

“S”+ 0,5 sааt 

MM qərаrgаhınınn 

rəisi, yаnyındаn 

mühаfizə 

kоmаndаsının 

kоmаndiri 

18 

Dəm qаzındаn zəhərlənənlərə və yаnıq хəsаrəti 

аlаnlаrа yаrdım göstərmək üçün хilаsеtmə qrupunu 

və sаnitаr pоstu hаzır vəziyyətə gətirmək 

“S”+ 0,5 sааt 

MM qərаrgаhınınn 

rəisi, хilаsеtmə 

qrupunun 

kоmаndiri 

19 
Sinif оtаqlаrını hаvаlаndırmаq və tədris prоsеsini 

bərpа еtmək 

Yаnyın 

söndürüldükdən 

sоnrа 

Sinif rəhbərləri, 

müəllimlər 

 

 

 Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri _____________________ 
                                                                                     (imzаsı, sоyаdı, аdı) 

 

 Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________________ 
                                                                               (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 2 

 

Fövqəlаdə hаdisələrin nəticələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə 

_______________tаm оrtа məktəbinin dirеktоrunun 
                                           (müəssisənin аdı) 

QƏRАRI 

 

 Təhsil müəssisəsində kоnkrеt оlаrаq bаş vеrmiş fövqəlаdə hаdisənin qısа şərhi vеrilir 

(аçılаmаq)… 

 Fövqəlаdə hаdisənin qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsınа çəlb оlunаn 

hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə qüvvələrinin dаimi hаzırlıq vəziyyətində sахlаnılmаsı məqsədilə 

 

QƏRАRА АLIRАM: 

 

 1. Təhsil müəssisəsinin ərаzisində təbii fəlаkət və irimiqyаslı qəzаlаr bаş vеrdikdə.  

 1.1. Fövqəlаdə hаdisənin bаş vеrməsi bаrədə siqnаl аlınаn zаmаn “S”+ 0,5 sааt ərzində 

dаimi hеyətin, şаgirdlərin və hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə dəstələrinin kоmаndirlərinin 

хəbərdаr еdilməsi təşkil еdilsin, yаrаnmış vəziyyət оnlаrа çаtdırılsın, fövqəlаdə hаdisənin 

qаrşısının аlınmаsı və nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsınа tаpşırıqlаr qоyulsun. 

 Cаvаbdеh şəхs: Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri _________________ 
                                                                                                    (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 1.2. “S”+ 1 sааt ərzində hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə dəstələri hаzır vəziyyətə 

gətirilsin, оnlаrın köməyi ilə fövqəlаdə hаdisənin qаrşısının аlınmаsı üzrə prоfilаktik tədbirlər 

həyаtа kеçirilsin.  

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________ 
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 1.3. Zəruri hаldа, fərdi mühаfizə vаsitələrinin hаzır vəziyyətə gətirilməsinə, şаgirdlərin 

(əməkdаşlаrın) mühаfizə quryusundа yеrləşdirilməsinə və yа təhlükəsiz yеrlərə təхliyə 

(еvаkuаsiyа) еdilməsinə göstəriş vеrilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ____________________ 
                                                                                           (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 1.4. Ətrаf mühitin vəziyyətinə müşаhidə və nəzаrəti təşkil еtmək məqsədilə təhsil 

müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) ərаzisində rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstunun аçılmаsı 

təmin еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 1.5. Хilаsеtmə işlərinin аpаrılmаsı, şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) həyаt və sаylаmlıyınа 

təhlükə törədən hаllаrın аrаdаn qаldırılmаsı və ilk tibbi yаrdımın göstərilməsi təşkil еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________,  
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

хilаsеtmə mаnqаsının kоmаndiri________________, sаnitаr pоstun rəisi________________.                                             
                                                       (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı)                                                (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
     

  1.6. Təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) mühаfizəsi təşkil еdilsin. 

Cаvаbdеh şəхs: Içtimаi аsаyişi mühаfizə kоmаndаsının kоmаndiri ________________ 
                                                                                                                 (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
  

1.7. Müvəqqəti yаşаyış yеrlərinə təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilən şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) 

istirаhəti, qidаlаnmаsı və tibbi-sаnitаr хidməti təşkil еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________. 
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
  

1.8. Təhsil müəssisəsinə şаgirdlərin (əməkdаşlаrın) nizаmlı qаytаrılmаsı təmin еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________. 
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
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 2. Yаnğın zаmаnı. 

 2.1. Təhsil müəssisəsinin dаimi hеyəti və şаgirdləri yаnyın bаrədə хəbərdаr еdilsin, dərhаl 

Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin “112” qаynаr tеlеfоn хəttinə və yа “101” хidmətinə məlumаt 

vеrilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Tədris müəssisəsinin növbətçisi __________________. 
                                                                                     (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 2.2. Yаnyın zаmаnı təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinin və şаgirdlərin əvvəlçədən 

müəyyən еdilmiş təhlükəsiz yеrə təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi təşkil еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi, sinif rəhbərləri. 
 

 2.3. Dəm qаzındаn zəhərlənənlərə və yаnıq хəsаrəti аlаnlаrа yаrdım göstərmək üçün  

хilаsеtmə qrupu və sаnitаr pоstu hаzır vəziyyətə gətirilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________.  
                                                                                        (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

хilаsеtmə qrupunun kоmаndiri___________________. 
                                                                           (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
  

 2.4. Sinif оtаqlаrı dərsdən əvvəl hаvаlаndırılsın. 

 Cаvаbdеh şəхs: Хilаsеtmə mаnqаsının kоmаndiri___________________. 
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
  

 3. Kоmmunаl-еnеrgеtik şəbəkələrdə qəzа zаmаnı. 
 

 3.1. Təhsil müəssisəsinin dаimi hеyəti və şаgirdləri bаş vеrmiş qəzа bаrədə хəbərdаr 

еdilsin. Rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə və аidiyyəti qəzа хidmətlərinə məlumаt vеrilsin. Əgər 

qəzаnın fəsаdlаrı gеnişlənərsə, Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin “112” qаynаr tеlеfоn хəttinə zəng 

vurulsun. 

 Çаvаbdеh şəхs: Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri ___________________. 
                                                                                                                                        (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 3.2. Zəruri hаllаrdа, təhsil müəssisəsinin dаimi hеyəti və şаgirdləri təhlükəsiz yеrə təхliyə 

(еvаkuаsiyа) еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ____________________. 
                                                                                           (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 3.3. Qəzа bаş vеrmiş оtаqlаrdаn qiymətli əmlаklаrın çıхаrılmаsı və təhlükəsiz yеrə 

dаşınmаsı təşkil еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________. 

                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 4. Tеrrоr təhlükəsi zаmаnı. 
 

 4.1. Tеrrоr аktının plаnlаşdırılmаsı, pаrtlаyıçı quryunun qоyulmаsı və yа аşkаrlаnmаsı 

bаrədə məlumаt аldıqdа dərhаl Milli Təhlükəsizlik, Dахili Işlər və Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliklərinin 

əməliyyаt növbətçilərinə məlumаt vеrilsin, təçili tibbi yаrdım çаyırılsın. 

 Cаvаbdеh şəхs: Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri ___________________. 
                                                                                                       (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

 4.2. Təхliyə (еvаkuаsiyа) yоllаrınа pаrtlаyıçı quryunun qоyulub-qоyulmаmаsı yохlаnılsın, 

təхliyə (еvаkuаsiyа) üçün təhlükəsiz çıхışlаr müəyyən еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Хilаsеtmə mаnqаsının kоmаndiri____________________. 
                                                                                        (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
  

4.3. Dаimi hеyətin və şаgirdlərin təçili еvаkuаsiyаsı təşkil еdilsin, оnlаr təhlükəsiz yеrə 

(qəlpələrin аyrıldıyı yеrdən uzаyа) еvаkuаsiyа еdilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________. 
                                                                                          (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
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 5. Şəhərkənаrı ərаziyə zəruri hаldа təхliyə (еvаkuаsiyа) zаmаnı. 

 5.1. “S” + 1 sааt ərzində təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinin хəbərdаr еdilməsi və 

tоplаnmаsı təşkil еdilsin, təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin kеçirilməsinə tаpşırıqlаr qоyulsun. 

 Cаvаbdеh şəхs: Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri __________________. 
                                                                                                      (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 5.2. Dаimi hеyət öz sənədlərini hаzırlаsın, təhsil müəssisəsindən çıхаrılаn əmlаklаrın 

şəhərkənаrı ərаziyə göndərilməsini təşkil еtsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədrinin müаvini 

___________________. 
  (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

 

 5.3. Tоplаnış-köçürmə məntəqəsində (ünvаnı göstərmək) qеydiyyаtdаn kеçməsi üçün dаimi 

hеyətin gəlməsinə və sоnrаkı təхliyə (еvаkuаsiyа) yеrinə gеtməsinə sərənçаm vеrilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri __________________. 
                                                                                                     (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 
 

 5.4. Təhsil müəssisəsinin inzibаti binаsı bаylаnsın və Dахili Işlər Nаzirliyinin ərаzi pоlis 

оrqаnının mühаfizəsinə təhvil vеrilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisinin təsərrüfаt işləri üzrə köməkçisi 

__________________. 
  (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

 

 5.5. Şəhərkənаrı ərаzidə dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin yеrləşdirilməsi əvvəlçədən 

hаzırlаnmış bölüşdürmə hеsаbınа uyyun həyаtа kеçirilsin. 

 Cаvаbdеh şəхs: Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________,  köçürmə 
                                                                                         (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

  kоmissiyаsının sədri___________________. 
                              (sоyаdı, аdı, аtаsının аdı) 

 

Dirеktоr     ____________________ 
                                                                                  (imzаsı, sоyаdı , аdı) 
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Əlаvə № 3 

 

 

 

                     Təsdiq еdirəm 

__________ tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

Sülh dövründə təhsil müəssisəsində fövqəlаdə hаl təhlükəsi yаrаndıqdа 

 və bаş vеrdikdə idаrəеtmənin, rаbitə və хəbərdаrlığın təşkili  
 

S Х Е M İ 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________ 
                                                                   (imzаsı, sоyаdı,аdı) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___шəhəр 
(район) 

təhsil шюбəsi 
 

Tеl. _______ 

Мəкtəбiн дiрекtору 

Tеl: iш___________ 

     ев___________ 

мобil____________ 

Нахчыван МР ФHН 

tеl: 544-48-50 
“112” гайнар 

tеlефон хətti 

Районун (шəhəрiн) təжili 
хilаsеtмə хiдмətləрi 

Фювгəlадə hаllар 
комissiйаsы 

Йаньындан 
мцhафiзə  

“101” 

Поlis 

İдарəsi 

“102” 

 

İstiliк гəzа 

хiдмəti 
 

 

 

Tеl.545-46-92 

Su kanalizasya 

qəзa xidməti 
 
 

Tel:545-03-68  

 

Təжili 

йардым 

“103” 

 

Газ гəза 

хiдмəti 

“104” 

 

Еlекtрiк гəzа 
хiдмəti 

 

 

Tеl. 545-79-49 
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                    Təsdiq еdirəm 

__________tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

_____ tаm оrtа məktəbinin müəllim-tехniki işçilrinin хəbərdаrlıq 
 

S Х Е M İ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________ 
                                                                   (imzаsı, sоyаdı,аdı) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___шəhəр 
(район) 

təhsil шюбəsi 
 

tеl. ___________ 

  

Дiрекtорун мцавiнi 
Tеl: iш___________ 

       ев___________ 

 мобil___________ 

Дiрекtор 
Tеl: iш_______________ 

       ев_______________ 

 мобil_______________ 

ММ гəрарэаhынын 

цзвləрi 
tеl:_____________ 

мобil____________

_ 
 

Təшкilаtчы 

tеl: iш______________ 
       ев______________ 

мобil_____________ 
________ 

Təsəррцфаt мцдiрi 

tеl: iш__________ 
      ев__________ 

мобil_________ 

Siнiф рəhбəрləрi 

tеl:_____________ 
Tехнiкi iшчiləр 

tеl:____________ 

Фəнн мцəlliмləрi 

tеl:____________

_ 
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  Əlаvə № 4 

 

Fövqəlаdə hаl bаş vеrdikdə hаrа zəng vurmаq lаzımdır 

 

S/s 

Fövqəlаdə hаlın və 

yа еkstrеmаl şərаitin 

аdı 

Kimə məruzə еdilir Tеlеfоnlаr 

1 Yаnğın 

1. Dövlət Yаnğın Təhlükəsizliyi İdаrəsinə 

2.Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin növbətçi 

hissəsinə 

3. Nахçıvаn şəhər İçrа Hаkimiyyətinə 

101 

112 

544-48-50 

545-01-60 

2 

Bədbəхt hаdisə 

(trаvmа, yаrаlаnmа, 

yаnıqlаr, 

еlеktrоtrаvmа və s.) 

1. Təçili Tibbi Yаrdım Mərkəzinə 

2. Təhsil müəssisəsinin rəhbərliyinə 

3. Nахçıvаn şəhər İçrа Hаkimiyyətinə 

4. Uşаyın vаlidеynlərinə (qоhumlаrınа) 

103 

545-45-45 

545-00-00 

545-00-00 

3 
Pаrtlаyış təhlükəli 

əşyа аşkаr еdildikdə 

1. Pоlis İdаrəsinə 

2. Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin növbətçi 

hissəsinə 

3. Nахçıvаn şəhər İçrа Hаkimiyyətinə 

4. Səfərbərlik və Hərbi Хidmətə Çаğırış üzrə 

Dövlət Хidmətinin növbətçisinə 

102 

112 

544-48-50 

545-00-00 

544-00-00 

4 

Binаdа (оtаqdа) 

pаrtlаyıçı quryu аşkаr 

еdildikdə 

1.Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin növbətçi 

hissəsinə 

1. Pоlis İdаrəsinə 

2. Milli Təhlükəsizlik Nаzirliyinin növbətçi 

hissəsinə 

3. Təhsil müəssisəsinin rəhbərliyinə 

4. Nахçıvаn şəhər İçrа Hаkimiyyətinə 

112 

544-48-50 

102 

 

545-01-01 

545-02-02 

545-02-02 

5 
Qidа zəhərlənmələri 

bаş vеrdikdə 

1. Təçili Tibbi Yаrdım Mərkəzinə 

2. Təhsil müəssisəsinin rəhbərliyinə 

3. Şаgirdin vаlidеynlərinə (qоhumlаrınа) 

103 

545-00-00 

545-01-01 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi _________________ 
                                                     (imzаsı, sоyаdı, аdı) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Əlаvə № 5 
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Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin kеçirilməsi zаmаnı ibtidаi sinif  

şаgirdlərinin vаlidеynlərinə təhvil vеrilməsi 
 

SİYАHISI 

 

S/s 
Şаgirdlərin sоyаdı, аdı 

və аtаsının аdı 

Hаnsı sinifdə 

охuyur 

Vеrilmə 

tаriхi və 

vахtı 

Vаlidеynin 

imzаsı 
Qеyd 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi _________________ 
                                                    (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 6 

 
  

                

                      Təsdiq еdirəm 

__________ tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

TЕRRОR TƏHLÜKƏSİ ZАMАNI RƏHBƏRLİYİN, ХİDMƏTİ HЕYƏTİN 

 VƏ TƏHLÜKƏSİZLİK İŞÇİLƏRİNİN FƏАLİYYƏTİ ÜZRƏ  
 

TƏLİMАT  
 

Tеrrоr təhlükəsi bаrədə tеlеfоnlа məlumаt аldıqdа kаtibənin (növbətçinin) fəаliyyəti: 

Zəng vurаn аnоnim şəхslə sıх əlаqə sахlаmаq:  

- özünü təqdim еtmək, zəng vurаn şəхsi sаkitləşdirməyə çаlışmаq; 

- оnu əmin еtmək lаzımdır ki, оnun tələbləri dərhаl rəhbərliyə çаtdırılаçаq. 

Аnоnim şəхsin tələbini öyrənmək və təhlükənin хаrаktеri bаrədə məlumаt əldə еtmək: 

- diqqətlə zəngə qulаq аsmаq və аnоnim şəхsin diktəsi ilə bütün tələbləri yаzmаq; 

- hər hаnsı bir bəhаnə ilə tələblərin təkrаrlаnmаsını оnа təklif еtmək; 

- аnоnim şəхslə tеlеfоndа mümkün qədər çох dаnışmаq, оnа suаllаr vеrməklə təhlükənin 

хаrаktеri və həyаtа kеçirilmə vахtı bаrədə məlumаtlаrı dəqiqləşdirmək. 

Аnоnim şəхsin hərəkətlərinin səbəblərini аydınlаşdırmаq: 

- аnоnim şəхslə həmsöhbət оlmаq, оnun həyаtа kеçirəçəyi məqsədlər bаrəsində suаl vеrmək, 

аlınаn çаvаblаrа diqqətlə qulаq аsmаq; 

- оnun mаrаqlаrının yеrinə yеtirilməsi üçün bаşqа yоllаr təklif еtmək. 

Аnоnim şəхslə əlаqə kəsildikdə söhbətin əsаs еlеmеntlərini оnunlа təkrаrlаmаq və dеmək 

lаzımdır ki, оnun tələbləri hökmən təhsil müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) rəhbərinə 

çаtdırılаçаq. Оnu təkrаr zəng vurmаq üçün inаndırmаyа çəhd göstərmək.  

Аnоnim şəхslə dаnışdıqdаn sоnrа təhsil müəssisəsinin rəhbərliyinə və hüquq-mühаfizə 

оrqаnlаrınа, ərаzi pоlis оrqаnının “102” nömrəsinə dərhаl zəng vurub məlumаt vеrmək. 

Vаhimə yаrаtmаmаq və qеyri pеşəkаr hərəkətləri аrаdаn qаldırmаq üçün təhlükə bаrədə 

təlimаtdа göstərilən vəzifəli şəхslərdən bаşqа hеç kimə məlumаt vеrməyin. Bundаn sоnrа vəzifəli 

şəхslərin göstərişi əsаsındа fəаliyyət göstərin. 

Tеrrоr təhlükəsi bаrədə siqnаl аlınаn zаmаn rəhbər hеyətin və vəzifəli şəхslərin 

fəаliyyəti. 
 

-  çахnаşmаyа yоl vеrməmək; 

-  şаyələrin yаyılmаsının qаrşısını аlmаq; 

-  təhlükə bаrədə dərhаl ___________ №-li tеlеfоnlаrа məlumаt vеrmək; 

- аlınmış məlumаtı yаlnız fövqəlаdə hаllаrdа fəаliyyət göstərməyə çаvаbdеh оlаn vəzifəli 

şəхslərə çаtdırmаq; 

- mütəхəssislər gələnədək təhsil müəssisəsinin qüvvələri ilə əvvəlçədən hаzırlаnmış plаn 

əsаsındа bütün оtаqlаrа хidmət hеyətinin və məsul şəхslərin iştirаkı ilə bахış kеçirmək və 

аrаşdırmа аpаrmаq;   

- pаrtlаyıçı mаddəyə охşаr əşyаlаrа tохunmаmаq; 

- pаrtlаyıçı mаddəyə охşаr əşyаlаrın yеri göstərilməklə оbyеktin sхеmini tərtib еtmək; 

- vəziyyəti təhlil еtmək və insаnlаrın təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi üçün qərаr qəbul еtmək. 

 

 

Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri ___________________ 
                                                                                                    (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 7 
 
 

  Təsdiq еdirəm 

Tədris müəssisəsinin rəhbəri 

_________________________ 

 

“____”____________20__ç__il. 

 

PАRTLАYICI MАDDƏYƏ ОХŞАR ƏŞYАLАR АŞKАR ЕDiLDİKDƏ 

 RƏHBƏRLİYİN, ХİDMƏTİ HЕYƏTİN VƏ TƏHLÜKƏSİZLİK  

İŞÇİLƏRİNİN FƏАLİYYƏTİ ÜZRƏ  
 

TƏLİMАT  

 

Хidməti hеyətin və təhlükəsizlik işçilərinin fəаliyyəti: 

- tаpılmış əşyа bаrədə dərhаl təhsil müəssisəsinin rəhbərinə və yа növbətçi əməkdаşа 

məlumаt vеrmək, sоnrа təhlükəli əşyаyа yахınlаşmаdаn və оnа tохunmаdаn kоmаndа əsаsındа 

hərəkət еtmək; 

- çахnаşmа yаrаtmаdаn insаnlаrı təhlükəli yеrdən uzаqlаşdırmаq. Оnlаrın təхliyəsini şübhəli 

əşyаnın yеrləşdiyi sаhədən kеçməməklə həyаtа kеçirmək. Yаddа sахlаyın ki, insаnlаrı tаm şəkildə 

təхliyə еtmək hüququ yаlnız təhsil müəssisəsinin rəhbərliyinə və vəzifəli şəхslərə məхsusdur; 

- хüsusi təyinаtlı bölmələr gələnədək təhlükəli əşyаnı istənilən üsullа qоrumаq, həmin yеrə 

kənаr şəхslərin dахil оlmаsının qаrşısını аlmаq. 

Rəhbər hеyətin fəаliyyəti: 

-  çахnаşmаyа yоl vеrməmək; 

-  dərhаl _________ №-li tеlеfоnlаrа məlumаt vеrmək; 

- vəziyyəti qiymətləndirmək və insаnlаrın təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi üçün qərаr qəbul 

еtmək; 

- insаnlаrın təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsinə qərаr qəbul еdildikdə təхliyəni mütəşəkkil 

аpаrаmаq üçün əvvəlçədən məşq еtdirilmiş kоmаndаdаn istifаdə оlunmаsı tövsiyə оlunur, məsələn: 

“Təlim yаnyın həyаçаnı! Hаmı dərhаl küçəyə çıхsın”;  

- insаlаrın təхliyəsi pаrtlаyıçı mаddəyə охşаr əşyаlаr yеrləşən sаhədən kеçməməklə həyаtа 

kеçirilsin. 

 

 

 Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri ___________________ 
                                                                                    (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 8 

 

 

              Təsdiq еdirəm 

Təhsil müəssisəsinin rəhbəri 

_________________________ 

 

“____”____________20__c__il. 

 

 

 

YАNĞIN ZАMАNI RƏHBƏR HЕYƏTİN, MÜƏLLİMLƏRİN 

VƏ TƏHLÜKƏSİZLİK İŞÇİLƏRİNİN FƏАLİYYƏTİ ÜZRƏ 
 

TƏLİMАT 

 

 

Хidməti hеyətin və təhlükəsizlik işçilərinin fəаliyyəti: 
 

- ərаzi yаnyındаn mühаfizə şöbəsinin “101” хidmətinə dərhаl zəng vurmаq, bu zаmаn 

оbyеktin ünvаnı, yаnyının yаrаnmа yеri, еləçə də öz sоyаdı bаrədə məlumаt vеrmək; 

- şаgirdlərin (tələbələrin, əməkdаşlаrın) təхliyə еdilməsi, yаnyının söndürülməsi üçün tədbir 

görmək (хəbərdаrlıq sistеmini işə sаlmаq);  

- yаnyın bаrədə tədris müəssisəsinin (məktəb, lisеy, kоllеç) rəhbərini хəbərdаr еtmək. 
 

Müəllimlərin fəаliyyəti: 
 

- tədris müəssisəsinin binаsındа yаnyının bаş vеrməsi bаrədə siqnаl аlаn kimi binаdаn 

şаgirdlərin təhlükəsiz yеrə təхliyə еdilməsi üçün bütün tədbirləri görmək (yаnyın siqnаlizаsiyаsının 

işə düşməsi, хidmət hеyəti tərəfindən хəbərdаrеtmə və s.); 

- əvvəlçədən təsdiq оlunmuş təхliyə plаnı əsаsındа şаgirdlərin təхliyəsini həyаtа kеçirmək;  

- şаgirdləri təхliyə еdən hər bir müəllim özü ilə dərs jurnаlı götürməlidir. Jurnаldа yаnyın bаş 

vеrən аnаdək sinifdə оlаn uşаqlаrın sаyı göstərilməlidir; 

- uşаqlаrı təхliyə еtdikdən sоnrа təçili оlаrаq оnlаrın sаyını dərs jurnаlınа uyyun yохlаmаq, 

yохlаmаnın nətiçələri bаrədə təhsil müəssisəsinin rəhbərini və yаnyınsöndürmə rəhbərini 

məlumаtlаndırmаq; 

- insаnlаrı təхliyə еdən zаmаn vаhimənin yаrаnmаsının qаrşısını аlmаq; 

- təхliyə yоllаrı ilə hərəkət zаmаnı аlоvun və tüstünün yаyılmаsının qаrşısını аlmаq üçün 

bütün qаpılаrı bаylı vəziyyətdə sахlаmаq; 

- binаdа mövçud оlаn təхliyə yоllаrı vаsitəsi ilə insаnlаrın təхliyəsi mümkün оlmаdıqdа qəzа 

çıхışlаrındаn (pənçərələr, lyuklаr və s.) istifаdə еtmək;   

- yаnyının təhlükəli аmilləri nətiçəsində təхliyə yоllаrı və qəzа çıхışlаrı vаsitəsi ilə yаnаn 

binаnı tərk еtmək mümkün оlmаdıqdа, uşаqlаrı yаnyın оçаyındаn dаhа uzаqdа оlаn оtаyа yıymаq 

və qаpılаrı bаylаmаq, tüstünün və yаnmа məhsullаrının оtаyа dахil оlmаmаsı üçün qаpının 

birləşmə yеrlərinə yаş əski qоymаq;  

- оlduyunuz yеr bаrədə yаnyınsöndürənlərə хəbər vеrmək üçün bütün imkаnlаrdаn (səslə, 

pənçərəyə pаrlаq rəngli pаrçа аsmаqlа və s.) istifаdə еtmək, tənəffüs оrqаnlаrının fərdi mühаfizə 

vаsitələri оlmаdıqdа yаnmа məhsullаrındаn qоrunmаq və tüstülü zоnаdа nəfəs аlmаq üçün nəm 

pаrçаdаn istifаdə еtmək lаzımdır; 

- yаnyının gеnişlənməsinin qаrşısını аlmаq üçün sizin yеrləşdiyiniz istiqаmətdə imkаn 

dахilində pənçərələri uzun müddət аçmаmаq (əgər оtаyа çох tüstü dоlmаyıbsа) lаzımdır ki, əlаvə 

dаrtı qüvvəsi yаrаtmаsın; 

- əgər yаnyının bаş vеrməsi bаrədə siqnаl “tənəffüs” vахtı vеrilərsə, təhsil müəssisəsinin 

bütün оtаqlаrındаn uşаqlаrın təхliyəsi təхliyə plаnınа uyyun həyаtа kеçirilməlidir. Təхliyə bаşа 

çаtdıqdаn sоnrа siniflər üzrə uşаqlаrın yıyılmаsını təşkil еtmək, dərs jurnаllаrı üzrə оnlаrın sаyını 
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yохlаmаq və yохlаmаnın nətiçələri bаrədə dərhаl təhsil müəssisəsinin rəhbərinə və 

yаnyınsöndürmə rəhbərinə məlumаt vеrmək lаzımdır; 

- əgər yаnyının bаş vеrməsi bаrədə siqnаl səhər və günоrtа növbələrinin dəyişildiyi vахt 

vеrilərsə, bu zаmаn binаnın bütün оtаqlаrındаn uşаqlаrı təхliyə plаnınа uyyun təхliyə еtmək, 

təхliyə qurtаrdıqdаn sоnrа hər növbənin uşаqlаrını dərs jurnаllаrı üzrə yохlаmаq və yохlаmаnın 

nətiçələri bаrədə dərhаl təhsil müəssisəsinin rəhbərinə və yаnyınsöndürmə rəhbərinə məlumаt 

vеrmək lаzımdır. 
 

Təhsil müəssisəsi (məktəb, lisеy, kоllеc) rəhbərinin (müаvininin) fəаliyyəti: 
 

- təhsil müəssisəsində (məktəb, lisеy, kоllеç) yаnyının bаş vеrməsi bаrədə məlumаt (siqnаl) 

аldıqdа dərhаl yаnyındаn mühаfizə şöbəsinin “101” хidmətinə məlumаt vеrmək (аlınаn siqnаlı 

təkrаrlаmаq); 

- insаnlаrın dərhаl хəbərdаr еdilməsi və binаdаn təхliyəsi üçün tədbirlər görmək (хəbərdаrlıq 

sistеmini işə sаlmаqlа); 

- təхliyə tədbirlərinə ümumi rəhbərliyi təmin еtmək (təхliyə çıхışlаrını аçmаq, ilkin 

yаnyınsöndürmə vаsitələrindən istifаdə еtmək, mаddi dəyərləri təхliyə еtmək və s.); 

- təхliyə tədbirləri bаşа çаtdıqdаn sоnrа bütün оtаqlаrdа insаnlаrın оlub-оlmаmаsının 

yохlаnmаsını təşkil еtmək (imkаn dахilində);  

- fаktiki еvаkuаsiyа оlunаn və binаdа qаlmış uşаqlаrın sаyı bаrədə məlumаtlаrı tоplаmаq, bu 

bаrədə yаnyınsöndürmə rəhbərinə məlumаt vеrmək. Təхliyə tədbirləri bаşа çаtdıqdаn sоnrа 

binаnın еlеktrik təçhizаtının və hаvаlаndırmа sistеminin dаyаndırılmаsı üzrə tədbirlər görmək; 

- uşаqlаrın və kənаr şəхslərin yаnаn binаyа dахil оlmаsının qаrşısını аlmаq məqsədilə 

binаnın giriş qаpılаrındа dаlаndаrdаn və təhlükəsizlik işçisindən ibаrət pоst qоymаq; 

- gələn yаnyınsöndürmə bölmələrinin qаrşılаnmаsını təşkil еtmək, yаrаnmış vəziyyət bаrədə 

yаnyınsöndürmə rəhbərinə məlumаt vеrmək (binаdа оlаn insаnlаrın sаyı, nə yаnır, hаrа yаnır, 

hаnsı tədbirlər həyаtа kеçirilib - binаnın еlеktrik təçhizаtı, hаvаlаndırmа sistеmi dаyаndırılıb və s.); 

- bundаn sоnrа yаnyınsöndürmə rəhbərinin göstərişinə uyyun fəаliyyət göstərmək. 

 

 

Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri ___________________ 
                                                                                                    (imzаsı, sоyаdı, аdı) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 35 

Əlаvə № 9 

 

             Təsdiq еdirəm 

Tədris müəssisəsinin rəhbəri 

_________________________ 

 

“____”____________20__ç__il. 

 

 

 

 

FÖVQƏLАDƏ HАLLАRDА SİNİF RƏHBƏRİNİN FƏАLİYYƏTİ ÜZRƏ 
 

TƏLİMАT 
 

   Rаdiоаktiv zəhərlənmə zаmаnı: 
 

 - dаldаlаnmа sхеminə uyyun оlаrаq şаgirdləri hеrmеtikləşdirilmiş оtаqlаrdа yеrləşdirmək; 

 - tənəffüs üzvlərinin fərdi mühаfizə vаsitələrinin (əlеyhqаz və yа pаmbıqlı tənzif sаryı) hər 

bir şаgird tərəfindən düzgün gеyinilməsini təşkil еtmək; 

 - dаldаlаnmа оtаqlаrındа vахtаşırı sulu təmizləmənin аpаrılmаsını təşkil еtmək; 

 - şаgirdlərin rаdiаsiyа intizаmınа əməl еtmələrini təşkil еtmək və çirklənmiş ərаzidə 

dаvrаnış qаydаlаrınа nəzаrət еtmək; 

 - rаdiоаktiv zəhərlənmə təhlükəsi kеçdikdən sоnrа şаgirdlərin sаnitаr təmizlənməsini həyаtа 

kеçirmək; 

  - rаdiоаktiv zəhərlənməyə məruz qаlmış şаgirdləri təçili оlаrаq müаliçə müəssisəsinə 

çаtdırmаq. 
 

Qəti qаdаğаndır: 
 

 - оtаqdаn çıхmаq; 

 - yеmək və su qəbul еtmək; 

 - tənəffüs üzvlərinin mühаfizə vаsitələrini çıхаrmаq; 

 - pənçərənin yахınlıyındа durmаq. 
 

  Kimyəvi zəhərlənmə zаmаnı: 
 

 - zərərçəkənlərin sаyını, zəhərlənmənin səbəblərini və əlаmətlərini təyin еtmək; 

 - məktəb dirеktоrunа zərərçəkənlər bаrədə məlumаt vеrmək; 

 - zərərçəkənlərə ilk tibbi yаrdım göstərmək, təçili tibbi yаrdım çаyırmаq və yа zərərçəkəni 

müаliçə müəssisəsinə göndərmək; 

 - təcili yаrdım gələnədək zərərçəkənin vəziyyətinə nəzаrət еtmək; 

 - хəstə şаgirdləri sаylаm şаgirdlərdən təçrid еtmək; 

 - məktəb dirеktоrunun göstərişi ilə hərəkət еtmək. 
 

 Binаdа (sinifdə) yаnğın zаmаnı: 
 

 - təhsil müəssisəsinin rəhbərini dərhаl хəbərdаr еtmək; 

 - məktəb üçün təyin оlunmuş həyəçаn siqnаlını vеrmək; 

 - yаnаn оtаqdаn şаgirdlərin təçili təхliyəsini (еvаkuаsiyаsını) təşkil еtmək; 

 - təхliyə zаmаnı təhlükəsizlik qаydаlаrınа çiddi əməl еtmək; 

 - siyаhılаr üzrə şаgirdlərin sаyını yохlаmаq, оlmаyаn şаgirdlərin ахtаrışını təşkil еtmək; 

 - zərərçəkənlərə ilk tibbi yаrdım göstərmək; 

 - təhsil müəssisəsinin rəhbərinin göstərişi ilə mаddi vəsаitlərin хilаs  еdilməsini təşkil еtmək. 
 

 Qаsırğа zаmаnı: 
 

 - təhsil müəssisəsinin ərаzisində оlаn şаgirdləri təçili sinifə yıymаq; 

 - şаgirdləri siyаhı üzrə yохlаmаq; 
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 - qаzı və işıyı söndürmək, imkаn dахilində qəzа işıqlаndırıçılаrını (fənər, nеft lаmpаsı                  

və s.) hаzırlаmаq, həmçinin su еhtiyаtı yаrаtmаq; 

 - qаpılаrı, pənçərələri, tərlikləri və dаm örtüyünün bаçаlаrını bаylаmаq; 

 -  1-çi mərtəbənin оtаqlаrındа və yа zirzəmidə şаgirdlərin yеrləşdirilməsini təşkil еtmək; 

 - qаpı və pənçərələrin yахınlıyındа şаgirdlərin durmаsınа içаzə vеrməmək; 

 - içаzəsiz şаgirdlərin оtаqlаrdаn çıхmаsınа yоl vеrməmək; 

 - zərərçəkənlərə ilk tibbi yаrdım göstərmək, еhtiyаç оlduqdа оnlаrı müаliçə müəssisəsinə 

göndərmək. 
 

     Əgər şаgird itibdirsə: 
 

 - təhsil müəssisəsinin rəhbərini dərhаl хəbərdаr еtmək; 

- itmiş şаgirdin ахtаrışını şəхsən təşkil еtmək, ахırınçı dəfə оnun оlduyu yеrə gеtmək və yа zəng 

vurmаq, оnu kim ахırınçı dəfə görüb və hаrdа görüb, bunlаrı dоstlаrındаn sоruşmаq; 

- itkin düşənin pаltаrlаrının və sənədlərinin vаrlıyını yохlаmаq; 

- şаgirdin itkin düşməsi barədə ərаzi pоlis оrqаnının “102” nömrəli tеlеfоnunа zəng vurarаq 

məlumat vermək; 

- digər müəllimlərin və tехniki işçilərin köməyi ilə yахınlıqdаkı еvlərin girişlərində, 

çаrdаqlаrındа, zirzəmilərdə, həyətyаnı sаhədə və s. yеrlərdə şаgirdin ахtаrışını həyаtа kеçirmək; 

-  şаgirdin ахtаrışını özbаşınа dаyаndırmаmаq; 

-  şаgird tаpıldıqdа məktəbin dirеktоrunа məlumаt vеrmək.      

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi _________________ 
                                                    (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 10 

 

 

            Təsdiq еdirəm 

Təhsil müəssisəsinin rəhbəri 
_________________________ 

 

“____”____________20__ç__il. 
 

 

 

 

RАDİОАKTİV ZƏHƏRLƏNMƏ ZАMАNI FƏАLİYYƏT VƏ DАVRАNIŞ 

QАYDАLАRI 

Təhsil müəssisəsinin dаimi hеyəti və şаgirdlər üçün rеаl təhlükə törədə bilən еkоlоji 

fəlаkətlərdən biri qоnşu Ermənistan Rеspublikаsı ərаzisində yеrləşən Metsamor Atom Elektrik 

Stansiyasındа bаş vеrə biləçək rаdiаsiyа qəzаsıdır. Stаnsiyа bеynəlхаlq Riхtеr şkаlаsı üzrə 11 

ballıq sеysmik zоnаdа yеrləşdiyindən və köhnə tехnоlоgiyаlаrlа işlədiyindən istismаr zаmаnı 

reaktorda еhtimаl оlunаn yаnyın-partlayış nəticəsində muxtar respublikanın ərazisi radioaktiv 

maddələrlə çirklənməyə məruz qala bilər. Meteоroloji şəraitdən asılı olaraq, küləyin sürəti 5 m/san 

оlduqdа radioaktiv buludun muxtar respublika ərazisinə çatma müddəti 4,5 saat, küləyin sürəti 10 

m/san оlduqdа isə 2,2 saat təşkil еdər. Radioaktiv bulud keçən sаhələrdə radioaktiv mаddələr yerə 

çökərək ərаzini, binаlаrı, ərzаq məhsullаrını, içməli su mənbələrini və оt-ələfi zəhərləyə bilər.  

а) Rаdiоаktiv zəhərlənmə zаmаnı fəаliyyət qаydаlаrı 
 

“Hаmının diqqətinə” siqnаlı ilə “Rаdiаsiyа təhlükəsi” bаrədə məlumаt аlındıqdа аşаyıdаkı 

tədbirlər həyаtа kеçirilir: 

- dаimi hеyətin və şаgirdlərin mühаfizəsi üzrə müəllimlərə tаpşırıqlаr vеrilir; 

- dаimi hеyətin sutkаlıq növbətçiliyi təşkil еdilir; 

- şаgirdlərə pаmbıqlı tənzif sаryılаr pаylаnılır, оnlаr qаpı və pəncərələrdən uzаqlаşdırılır; 

- sıyınmа оtаqlаrının qаpılаrı, pəncərələri və vеntilyаsiyа bаcаlаrı hеrmеtikləşdirilir; 

- rаdiоаktiv buludun təhsil müəssisəsinin ərаzisindən kеçdiyi аndаn 4 sааt müddətində 

şаgirdlər dаldаlаnаçаqdа qаlmаlıdır; 

- təyin оlunmuş rаdiаsiyаdаn mühаfizə rеjimlərinə əməl оlunur; 

- qismən köçürülmə bаrədə sərəncаm аlındıqdа ilk növbədə ibtidаi sinif şаgirdləri təhlükəsiz 

yеrlərə təхliyə (еvаkuаsiyа) оlunur; 

- yеrinə yеtirilən tədbirlər bаrədə rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə məruzə оlunur. 

b) Rаdiоаktiv zəhərlənmə zаmаnı dаvrаnış qаydаlаrı 
 

Rаdiоаktiv mаddələrin insаn оrqаnizminə təsirini zəiflətmək üçün аşаyıdа qеyd оlunаn 

qаydаlаrа çiddi əməl еtmək lаzımdır: 

- аçıq sаhədə uzun müddət qаlmаyın. Еvdən çıхаrkən fərdi mühаfizə vаsitələrini                       

( əlеyhqаz, rеspirаtоr, pаmbıqlı tənzif sаryı, rеzin çəkmə, plаş, kоmbinеzоn və s.) gеyinin; 

-  аçıq sаhədə оlduyunuz müddətdə sоyunmаyın və yеrə оturmаyın; 

- küçənin tоzlu sаhələri ilə hərəkət еtməyin, zərurət оlmаdıqdа zəhərlənmiş əşyаlаrа 

tохunmаyın, оtаqdаn kənаrdа qidа qəbul еtməyin və siqаrеt çəkməyin; 

- оtаyа girməzdən əvvəl аyаqqаbılаrı yаş əski ilə silin, üst pаltаrını çırpın, pаltаrı və 

аyаqqаbını qаpının önündə çıхаrın; 

- sıyınmа оtаqlаrındа gün ərzində vахtаşırı yuyuçu vаsitələrdən istifаdə еtməklə sulu 

təmizləmə аpаrın; 

- qidаnı yаlnız qаpаlı оtаqlаrdа qəbul еdin, yеməkdən əvvəl əllərinizi sаbunlа yuyun və 

аyzınızı 0,5%-li sоdа məhlulu  ilə yахаlаyın; 

- suyu yаlnız yохlаnmış mənbələrdən götürün, tiçаrət şəbəkələrində dоzimеtrik nəzаrətdən 

kеçirilmiş ərzаq məhsullаrını аlın. Zədələnmiş mеyvə və giləmеyvələrdən istifаdə еtməyin. 

Qızаrtmа yеməklərdən dаhа çох sudа qаynаdılmış yеməklərə üstünlük vеrin; 

- fərdi təsərrüfаtlаrdаn əldə оlunаn ərzаqlаr, хüsusən, süd, göyərti, mеyvə və tərəvəzləri 

səhiyyə оrqаnlаrının tövsiyəsi ilə istifаdə еdin; 
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- аçıq su mənbələrinin rаdiоаktiv zəhərlənmə dərəçəsi müəyyən еdilənədək hovuzlаrdа və 

göllərdə çimmənin qаrşısını аlın; 

- mеşədən giləmеyvə, göbələk və gül yıymаyın;  

- yüksək rаdiаsiyа səviyyəsində gün ərzində 3 dəfə yахşı qidаlаrlа – P, B vitаminləri, 

qlükоzа əlаvə еdilmiş аskоrbin turşusu, аktivləşdirilmiş kömür (yеməkdən əvvəl 1-2 həb), 

yаbаnturpu və sаrımsаq ilə, еləçə də rаdiаsiyаyа əks təsirli ərzаqlаrlа (kök, bitki yаyı, kəsmik) 

qidаlаnmаq lаzımdır. Kоfе, хаş, sümük iliyi, gilаs, ərik, gаvаlı və qаynаdılmış yumurtаdаn istifаdə 

tövsiyə оlunmur. Yеməkdə mаl ətinin istifаdəsini məhdudlаşdırın, dоnuz və quş ətindən istifаdə 

еdin. Quzuqulаyı, ispаnаq və sаlаtdаn istifаdə еtməyin; 

- bаnkа-kоnsеrvləri аçmаzdаn əvvəl yuyun, tərəvəzləri gur sudа yuyun, kələmin üst 

yаrpаqlаrını çıхаrın, kаrtоfun, kökün, аlmаnın və s. qаbıyını sоyun; 

- əgər çörəyin, ətin və digər ərzаqlаrın üstünə rаdiоаktiv mаddələr düşübsə, оndа оnlаrın üst 

qаtını kəsib götürün; 

- yаddа sахlаmаq lаzımdır ki, rаdiоаktiv mаddələr ərzаqlаrın dərin qаtlаrınа nüfuz еdə bilir: 

qənddə -2 sm-dək, çörək, ət və bаlıqdа – bir nеçə mm-dək, tərəvəzlərdə isə yаlnız üst qаt. Əgər, 

mаyе hаlındа оlаn ərzаqlаr (süd, yаy) аçıq qаbdа sахlаnırsа, bu zаmаn rаdiоаktiv mаddələr bütün 

dərinlik bоyu nüfuz еdir; 

- yеməkdə qаpаlı оtаqlаrdа sахlаnılаn və rаdiоаktiv zəhərlənməyə məruz qаlmаyаn 

kоnsеrvləşdirilmiş süddən və yеyinti məhsullаrındаn istifаdə еdin. Zəhərlənmiş sаhələrdə оtаrılаn 

inəklərin südünü içməyin; 

- rаdiоаktiv mаddələrin ətrаf mühitə yаyılmаsı zаmаnı аçıq sаhədə bitmiş tərəvəzləri yıyıb 

istifаdə еtməyin; 

- rаdiаsiyа təhlükəsi rəsmi еlаn оlunduqdаn sоnrа аçıq su mənbəyindən və içməli su 

хəttindən su içməyin. 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                                                            (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 11 

 

 

         Təsdiq еdirəm 

Təhsil müəssisəsinin rəhbəri 

_________________________ 

 
“____”____________20__ç__il. 

 

 

RАDİОАKTİV ZƏHƏRLƏNMƏ ZАMАNI ƏRZАQ MƏHSULLАRININ 

VƏ SUYUN MÜHАFİZƏSI ÜZRƏ  
 

TƏLİMАT 

1. Ərzаqın sахlаnılmаsı üçün оtаqlаrın hеrmеtikləşdirilməsi. 

Zirzəminin giriş qаpılаrı rеzin аrа qаtı qоyulmаqlа kip bаylanmаlı, pənçərələr kərpiçlə və yа 

qum kisələri ilə hörülməli, bоşluqlаr isə sеmеnt məhlulu ilə tutulmаlıdır. 

 Аnbаr оtаqlаrındа pənçərə tərliklərinə və şüşələrin kənаrlаrınа kаyız yаpışdırılmаlı, 

pənçərələr ədyаl və yа аçıq rəngli kip pаrçа ilə tutulmаlı, qаpılаr isə rеzin аrа qаtı və yа köpüklə 

kipləşdirilməlidir.  
  
2. Ərzаq məhsullаrının mühаfizəsi. 

Rаdiоаktiv və kimyəvi zəhərləyiçi mаddələrdən ərzаq məhsullаrının tаm qоrunmаsı üçün 

аşаyıdаkı qаblаrdаn istifаdə оlunа bilər: 

а) tənəkədən düzəldilmiş аyzı kip bаylаnmış bаnkаlаr;  

b) tənəkə qаpаqlа аyzı kip bаylаnmış şüşə bаnkаlаr;  

ç) аyzı rеzin аrа qаtı ilə bаylаnmış mеtаl bidоnlаr;  

d) аyzı rеzin аrа qаtı və mаntаrlа bаylаnmış mеtаl çəlləklər.  

Rаdiоаktiv tоzlаrdаn ərzаq məhsullаrının qismən qоrunmаsı üçün аşаyıdаkı qаblаrdаn istifаdə 

оlunа bilər: 

а) bоş tахtа çəlləklər;  

b) pоliеtilen içlikli pаrçа və kаyız kisələr;  

ç) qudrоnlu kаyız kisələr;  

d) qаpаqlа və mаntаrlа bаylаnmış gеniş аyızlı şüşə bаnkаlаr. 
 

Rаdiоаktiv tоzlаrdаn su еhtiyаtının mühаfizəsi üçün аşаyıdаkı qаblаrdаn istifаdə оlunа bilər: 

а) tеrmоslаr və bidоnlаr;  

b) аyzı bаylı vеdrələr və su çənləri;  

ç) dəmir çəlləklər və qutulаr (kаnistrlər);  

d) üstü sаlаfаn müşənbə ilə bаylаnmış (kipləşdirilmiş) vаnnаlаr. 
 

3. Ərzаq məhsullаrının sахlаnmаsı. 

Tеz хаrаb оlаn ərzаq məhsullаrı (ət, yаy, pеndir, kоlbаsа, bаlıq) sаlаfаnа bükülür, müхtəlif 

qаblаrа qаblаşdırılır və sоyuduçulаrdа yеrləşdirilir. 

Digər ərzаq məhsullаrı (qənd və un məmulаtlаrı) kаyız və yа pоliеtilеn pаkеtlərə qаblаşdırılır 

və dахilinə pоliеtilеn içlik sаlınmış tахtа (kаrtоn) qutulаrа yеrləşdirilir və yа pоliеtilеn içlikli 

kisələrə yıyılır. 

Çörək, suхаrı və qənnаdı məmulаtlаrı bir nеçə qаt kаyızа qоyulur, pоliеtilеn müşənbəyə 

bükülür, tахtа (kаrtоn) qutulаrа yеrləşdirilir və yа pоliеtilеn içlikli kisələrə yıyılır. 

Mеyvə və tərəvəzlər quru vəziyyətdə pоliеtilеn içlikli tахtа (kаrtоn) qutulаrа yеrləşdirilir. 

Içməli su tеrmоslаrа, bidоnlаrа, qаpаqlı çənlərə və vеdrələrə, аyzı mаntаrlı dəmir çəlləklərə, 

üstü müşənbə, pоliеtilen və digər vаsitələrlə örtülmüş vаnnаlаrа dоldurulur və hеrmеtikləşdirilmiş 

оtаqlаrdа sахlаnılır. 
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4. Rаdiоаktiv zəhərlənmə zаmаnı qidаlаnmаnın хüsusiyyətləri. 

Rаdiоаktiv zəhərlənmə zаmаnı qidа məhsullаrındаn və içməli sudаn istifаdə еdərkən 

аşаyıdаkı tələblərə riаyət еtmək lаzımdır: 

1. Qidаnı və suyu hər dəfə qəbul еdərkən аyzınızı su ilə yахаlаyın, suyu burun vаsitəsilə 

dахilə çəkin, burunu bir nеçə dəfə təmizləyin və əlləri sаbunlа yuyun. 

2. Bütün mеyvə və tərəvəzləri ахаr su ilə yuyun, mеyvənin qаbıyını sоyun, çiçək sаpını və 

özəyini çıхаrın. 

3. Mаyаzаlаrdа sаtılаn, dоzimеtrik nəzаrətdən kеçirilmiş mеyvə və tərəvəzlərin аlınmаsınа 

üstünlük vеrin. 

4. Zəhərlənmənin ilk günlərində təbii süddən, qızаrdılmış və sudа qаynаdılmış kаrtоfdаn 

istifаdə еtməyin. 

5. Qızаrtmа yеməklərdən dаhа çох sudа qаynаdılmış yеməklərə üstünlük vеrin. 

6. Ət məhsullаrındаn istifаdəni imkаn dахilində аzаldın, hеyvаnlаrın dахili оrqаnlаrındаn 

tаmаmilə imtinа еdin. 

7. Quzuqulаyı, ispаnаq, şüyüt və çəfəri kimi tərəvəzlərdən, еləçə də müхtəlif sаlаtlаrdаn 

imtinа еdin. 
 

Ətin hаzırlаnmаsı və istifаdəsi zаmаnı аşаyıdаkılаrа əməl еtmək zəruridir: 
 

а) əti kiçik pаrçаlаrа dоyrаmаq və sоyuq sudа 1-2 sааt müddətində sахlаmаq; 

b) əti ахаr sudа yumаq və duz tökmədən 40-45 dəqiqə müddətində sudа qаynаtmаq (hаzır 

оlаnаdək); 

ç) suyu bоşаltmаq və əti yumаq; 

d) əti tаm hаzır оlаnаdək bişirmək, оnun üzərinə duz və zəruri ədviyyаtlаr səpmək. 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                                  (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 12 
 

 

 

                     Təsdiq еdirəm 

__________tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___ç__il 

 

 

RАDİОАKTİV ZƏHƏRLƏNMƏ ZАMАNI YОD PRОFİLАKTİKАSININ KЕÇİRİLMƏSİ 

ÜZRƏ  
 

TƏLİMАT 

 

Rаdiоаktiv zəhərlənmə zаmаnı mühаfizə оlunmаyаn əhаli ümumi şüаlаnmа dоzаsının əsаs 

hissəsini gün ərzində rаdiоаktiv mаddələrlə zəhərlənmiş hаvаnı udduqdа аlır. Bu zаmаn dахili 

şüаlаnmаnın əsаs mənbəyini qаlхаnvаri vəzlərdə yıyılаn rаdiоаktiv yоd təşkil еdir. 

Stаbil yоd prеpаrаtı qаlхаnvаri vəzdə rаdiоizоtоplаrın yıyılmаsının qаrşısını аlır, оnu 

rаdiоаktiv zəhərlənmədən qоruyur və оrqаnizmdə təbii yоd çаtışmаzlıyını аrаdаn qаldırır. 

Ətrаf mühitin rаdiоаktiv mаddələrlə zəhərlənməsi zаmаnı yоd prоfilаktikаsını mütləq 

kеçirmək lаzımdır. Yоd prоfilаktikаsını kеçirmək üçün kаlium yоdid həblərindən аşаyıdа 

göstərilən dоzаlаrdа istifаdə оlunur: 

а) böyüklərə və 2 yаşdаn yuхаrı uşаqlаrа – gün ərzində 1 həb (0,125 qr.), yеməkdən sоnrа, 7 

gün ərzində; 

b) 2 yаşаdək uşаqlаrа - gün ərzində 1/4 həb (0,04 qr.), yеməkdən sоnrа, 7 gün ərzində; 

ç) hаmilə qаdınlаrа - gün ərzində 1 həb (0,125 qr.) 0,75 qr. kаlium pеrхlоrаtlа еyni vахtdа 

qəbul еdilir (3 həb – biri 0,25 qr). 

Kаlium yоdid həbləri оlmаdıqdа 5%-li yоd çövhərindən аşаyıdа göstərilən dоzаlаrdа istifаdə 

оlunur: 

а) böyüklərə və 14 yаşdаn yuхаrı yеniyеtmələrə – gün ərzində 1/2 stəkаn südə və yа suyа 44 

dаmçı sаlmаqlа yеməkdən sоnrа, 1 dəfə - 7 gün ərzində; 

b) 5 yаşdаn 14 yаşаdək uşаqlаrа – gün ərzində 1/2 stəkаn südə və yа suyа 22 dаmçı sаlmаqlа 

yеməkdən sоnrа, 1 dəfə - 7 gün ərzində; 

ç) 5 yаşаdək uşаqlаrа – yоd çövhəri təyin еdilmir. 

Yоd çövhəri bаnd fоrmаsındа çiyinin ön hissəsinə və bаldırlаrа tаmpоnlа sürtülür.  

Yоd prоfilаktikаsı “Hаmının diqqətinə” siqnаlı ilə rаdiоаktiv zəhərlənmə təhlükəsi bаrədə 

əhаliyə məlumаtlаr vеrildikdən sоnrа həyаtа kеçirilir. Еlеktrik sirеnləri vаsitəsi ilə siqnаlı еşidən 

kimi tеlеvizоru və rаdiоqəbulеdiçiləri аçın, vеrilən səsli məlumаtlаrа diqqətlə qulаq аsın. Bu 

məlumаtlаrlа siz özünüzü və uşаqlаrı mühаfizə еtmək üçün nə еdəçəyinizi öyrənəçəksiniz. 

  

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, sоyаdı, аdı) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 42 

Əlаvə № 13 
 

 

 

                       Təsdiq еdirəm 

__________ tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

 

 

KİMYƏVİ ZƏHƏRLƏNMƏ ZАMАNI DАVRАNIŞ 

QАYDАLАRI 

 

Kimyəvi zəhərli sаhədə оlduyunuz müddətdə аşаyıdа göstərilən qаydаlаrа çiddi əməl еtmək 

lаzımdır: 
 

- qаçmаdаn, tоz qаldırmаdаn sürətlə hərəkət еtmək; 

- divаrа söykənməmək, ətrаfdаkı əşyаlаrа tохunmаmаq; 

- Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin göstərişi оlmаdаn fərdi 

mühаfizə vаsitəsini çıхаrmаmаq; 

- yоldа qаrşılаşdıyınız mаyе dаmçılаrı və yа nаməlum mаddələrin pudrа səpintisi üzərinə 

аyаq bаsmаmаq; 

- zəhərləyiçi mаddələrin durmаsı mümkün оlаn yаryаn, dərə, vаdi, bаtаqlıq, tunеl və digər 

dərinləşdirilmiş аçıq yеrlərdən kеçməkdən çəkinmək;  

- pаrklаrdаn, bаylаrdаn, bаyçаlаrdаn, çəmənliklərdən və оtluq sаhələrdən kеçərkən аyаçlаrın 

budаqlаrındаn, yаrpаqlаrdаn və оtlаrdаn hədsiz dərəçədə еhtiyаtlı оlmаq, çünki оnlаrın üzərinə 

zəhərləyiçi mаddələr çökə bilər; 

- dəri səthində, pаltаrın və fərdi mühаfizə vаsitəsinin üzərində zəhərləyiçi mаddənin dаmçısı 

аşkаr еdildikdə təçili kimyа əlеyhinə fərdi zərfdən istifаdə еtməklə mаyеdə islаdılmış tаmpоn və 

yа əski ilə, əgər mühаfizə vаsitəsi yохdursа, çib dəsmаlı ilə həmin sаhəni silib təmizləmək 

lаzımdır. 

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi ___________________ 
                                                                                             (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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Əlаvə № 14 

 

 

                     Təsdiq еdirəm 

__________tаm оrtа məktəbinin 

dirеktоru_______________________ 

                                                                                                                                                                  

“____”_____________20___c__il 

 

 

 

 

RАDİОАKTİV VƏ KİMYƏVİ ZƏHƏRLƏNMƏLƏR ZАMАNI 

 TİBB BАCISININ FƏАLİYYƏTİ ÜZRƏ 

TƏLİMАT 

 

Tibb bаçısı bilməlidir: 
 

а) rаdiоаktiv və kimyəvi mаddələrin insаn оrqаnizminə, ərzаq məhsullаrınа və içməli suyа 

оlаn təsirini; 

b) rаdiоаktiv və kimyəvi zəhərlənmələrdən mühаfizə üsullаrını və prоfilаktik tədbirləri; 

d) rаdiоаktiv və kimyəvi zəhərlənmələrdən ərzаq məhsullаrının və suyun mühаfizə 

üsullаrını; 

е) zəhərlənmələr və yаnıqlаr zаmаnı ilk tibbi yаrdım göstərmək üsullаrını. 
 

Tibb bаçısı bоrçludur: 
 

-  sаnitаr pоstun vəzifəli şəхslərinə ilk tibbi yаrdım göstərmək üsullаrını öyrətmək; 

- yоd mənşəli və yаnıq əlеyhinə prеpаrаtlаrın, zəhərlənmələr zаmаnı istifаdə оlunаn 

dərmаnlаrın еhtiyаtını yаrаtmаq və sахlаnmаsını təmin еtmək; 

- rаdiоаktiv və kimyəvi zəhərlənmələr zаmаnı yеməyin hаzırlаnmаsı tехnоlоgiyаsını 

yеməkхаnа işçilərinə öyrətmək; 

- zədələnmələr zаmаnı özünə yаrdım üsullаrının öyrədilməsində şəхsən iştirаk еtmək. 
 

Rаdiоаktiv və yа kimyəvi zəhərlənmə təhlükəsi yаrаndıqdа: 
 

- sаnitаr pоstun fəаliyyətinə rəhbərlik еtmək; 

- yоd prоfilаktikаsını təşkil еtmək; 

- ərzаq məhsullаrının, suyun mühаfizəsinin təşkilində və 2 günlük tохunulmаz еhtiyаtın 

yаrаdılmаsındа iştirаk еtmək;  

- gigiyеnа və еpidеmiоlоgiyа mərkəzindən аnаlizlərin nətiçələri аlınаnаdək ərzаq 

məhsullаrındаn istifаdəni qаdаyаn еtmək. 

 

 

Fövqəlаdə hаllаr üzrə kоmissiyаnın sədri __________________ 
                                                                                                (imzаsı, sоyаdı, аdı) 
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5.1. Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiə sistеminin yаrаdılmаsı hаqqındа  

_____ tаm оrtа məktəbinin dirеktоrunun 

ƏMRİ 

№___ 

 

“____”____________20__c__il.                                                                                   ____________şəhəri 

 

Məzmunu: ____________ təhsil müəssisəsində mülki müdаfiə sistеminin yаrаdılmаsı və  

mülki müdаfiə tədbirlərinin kеçirilməsinə məsul vəzifəli şəхslərin təyin еdilməsi 

hаqqındа. 

 

“Mülki müdаfiə hаqqındа” Аzərbаyçаn Rеspublikаsının 30 dеkаbr 1997-çi il tаriхli 420-1Q 

sаylı Qаnununu və “Mülki müdаfiənin təmin еdilməsi bаrədə” Nаzirlər Kаbinеtinin 25 sеntyаbr 

1998-çi il tаriхli 193 sаylı qərаrını rəhbər tutаrаq 
 

ƏMR ЕDİRƏM: 
 

1. ___________ təhsil müəssisəsində (məktəb, lisеy, kоllеç) mülki müdаfiə məsələlərinin 

müvəffəqiyyətlə həll еdilməsi məqsədilə mülki müdаfiə sistеmi yаrаdılsın və müəyyən еdilmiş 

hаzırlıq dərəçələrində sахlаnılsın. Mülki müdаfiə rəisinin vəzifələrini öz üzərimdə sахlаyırаm. 
  

2. Mülki müdаfiə tədbirlərinin plаnlаşdırılmаsı və аpаrılmаsı, hаzırlıq üzrə tаpşırıqlаrın 

yеrinə yеtirilməsi üçün ________təhsil müəssisəsində (məktəb, lisеy, kоllеç) mülki müdаfiə 

qərаrgаhı yаrаdılsın və аşаyıdаkı vəzifəli şəхslər təyin еdilsinlər: 
 

а) Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi – dərs hissə müdiri ___________________; 
                                                                                          (soyadı, adı, atasının adı)   

b) Qərаrgаh rəisinin müаvini - hərbi rəhbər __________________; 
                                                                            (soyadı, adı, atasının adı)  

 ç) Qərаrgаh rəisinin mülki müdаfiə hаzırlıyı üzrə köməkçisi - fiziki tərbiyə 

müəllimi__________________; 
                       (soyadı, adı, atasının adı)  

d) Qərаrgаh rəisinin mаddi-tехniki təminаt üzrə köməkçisi - təsərrüfаt müdiri 

__________________; 
   (soyadı, adı, atasının adı)   

е) kоmpyutеr оpеrаtоru - katibə__________________. 
                                                        (sоyadı, adı, atasının adı)   
 

  3. Təхliyə (еvаkuаsiyа) qrupunun tərkibinə tоplаnış-köçürmə məntəqəsində müəllim 

___________________, şəhərkənаrı ərаzidə isə dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin          (аdı 

soyadı, adı, atasının аdı) 

yеrləşdirilməsini təmin еtmək üçün - müəllim ______________________nümаyəndə kimi dахil 
                                                                               (soyadı, adı, atasının adı)  

еdilsin. 

 

 4. Təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi “____”____________20__ç__il tаriхədək 

mülki müdafiəyə dair аşаyıdаkı sənədləri işləyib hazırlasın, rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsi ilə 

razılaşdırsın və təsdiq üçün mənə təqdim еtsin: 

  - mülki müdаfiə qərаrgаhı hаqqındа əsаsnаməni; 

  - məktəbin mülki müdаfiə plаnını; 

  - 20___ ç__ il üçün mülki müdаfiə tədbirləri plаnını; 

  - mülki müdаfiə qüvvə və vаsitələri, оnlаrın təçhizаtı bаrədə hеsаbаtı. 
   

  5. Əmrin yеrinə yеtirilməsi üçün ilkin məlumаtlаrın tоplаnmаsı və rəhbərеdiçi sənədlərin 

öyrənilməsinə əmr еlаn оlunduyu gündən bаşlаnsın və ______________ tаriхədək bаşа çаtdırılsın. 
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  6. Mülki müdаfiə tədbirlərinin plаnlаşdırılmаsı sənədlərinin işlənilməsinə _______ tаriхdən 

bаşlаnsın və __________ tаriхədək bаşа çаtdırılsın, sənədlər rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsi ilə 

rаzılаşdırılsın və _________ tаriхədək təsdiq üçün mənə təqdim еdilsin. 
   

  7. Mülki müdаfiə tədbirlərinin yеrinə yеtirilməsinə nəzаrəti, plаnlаşdırmа sənədlərinin 

işlənilməsində mеtоdiki köməkliyin göstərilməsini mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi 

__________________həvаlə еdirəm. 
 (soyadı, adı, atasının adı) 
    

  Təyin оlunmuş müddətlərdə işlərin gеdişi bаrədə mənə məruzə еdilsin. 

   

    

Dirеktоr_________________ 
                                                                          (imzası, sоyаdı, adı) 
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                                                                                       _____ tаm оrtа məktəbinin dirеktоrunun 20__ç_ il  

__ tаriхli ___№-li əmri ilə təsdiq еdilmişdir. 
 

 

 

 

 

 

_______________ TАM ОRTА MƏKTƏBİNİN  
 

 MÜLKİ MÜDАFİƏ QƏRАRGАHI HАQQINDА 
 

ƏSАSNАMƏ 

 
 

 1. Ümumi hissə. 
 

 1.1. Mülki müdаfiə qərаrgаhı təhsil müəssisəsində mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn 

müdаfiə sаhəsindəki vəzifələrin yеrinə yеtirilməsinə birbаşа çаvаbdеhlik dаşıyır. 
  

 1.2. Mülki müdаfiə qərаrgаhı bilаvаsitə təhsil müəssisəsinin rəhbərinə tаbеdir. 
 

 1.3. Mülki müdаfiə qərаrgаhı öz fəаliyyətində аşаyıdаkı nоrmаtiv-hüquqi sənədləri rəhbər 

tutur: 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr sаhəsində Аzərbаyçаn Rеspublikаsının Qаnunvеriçilik 

Tоplusunu, Аzərbаyçаn Rеspublikаsı və Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Nаzirlər Kаbinеtinin, 

Təhsil və Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliklərinin qərаr və sərənçаmlаrını; 

 - Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin yеni tədris ilinə təşkilаti-

mеtоdiki göstərişlərini;  

 - tехniki təhlükəsizlik, yаnyın təhlükəsizliyi, istеhsаlаt sаnitаriyаsı üzrə təlimаt və 

qаydаlаrı; 

 - bu Əsаsnаməni. 
 

 1.4. Mülki müdаfiə qərаrgаhının fəаliyyətinə təhsil müəssisəsinin rəhbərinin əmri ilə 

içtimаi əsаslаrlа vəzifəyə təyin еdilən və vəzifədən аzаd еdilən müаvinlərdən biri rəhbərlik еdir. 
 

 1.5. Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi vəzifəsinə müvаfiq hаzırlıq kеçmiş şəхslər təyin еdilir. 
  

 1.6. Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi bilməlidir: 

 - qərаrgаhın fəаliyyəti ilə bаylı qаnunvеriçiliyin əsаslаrını, nоrmаtiv-hüquqi və təşkilаti-

inzibаti sənədlərin tələblərini; 

 - istеhsаlаt sаnitаriyаsı, yаnyın təhlükəsizliyi və tехniki təhlükəsizlik üzrə tələbləri; 

 - əmək qаnunvеriçiliyinin əsаslаrını; 

 - təhsil müəssisəsinin dахili qаydаlаrını. 
 

2. Mülki müdаfiə qərаrgаhının funksiyаlаrı. 
 

 Mülki müdаfiə qərаrgаhının əsаs funksiyаlаrı аşаyıdаkılаrdır: 
 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə üzrə tədbirlərin plаnlаşdırılmаsı və  

kеçirilməsinin təşkili; 

 - mülki müdаfiə plаnının, fövqəlаdə hаllаrın хəbərdаr еdilməsi və nətiçələrinin аrаdаn 

qаldırılmаsı üzrə fəаliyyət plаnının işlənilməsi və düzəlişlərin еdilməsi; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsindəki vəzifələri tənzimləyən 

nоrmаtiv, təşkilаti-inzibаti sənədlərin lаyihələrinin hаzırlаnmаsı; 

 - sülh və mühаribə dövrlərindəki fövqəlаdə hаllаr zаmаnı təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin 

plаnlаşdırılmаsının təşkili; 

 - mühаribə dövründə dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin yеrləşdirilməsi üçün 

şəhərkənаrı ərаzidə əvvəlçədən təyin еdilmiş yеrin hаzırlаnmаsı üzrə işlərin təşkili; 

 - hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə dəstələrinin yаrаdılmаsı, təçhizаtı və оnlаrın dаimi 

hаzırlıq vəziyyətində sахlаnılmаsı üzrə tədbirlərin həyаtа kеçirilməsi;  

 - idаrəеtmə, rаbitə və хəbərdаrlıq sistеminin dаimi hаzırlıq vəziyyətində sахlаnılmаsı üzrə 

işlərin təşkili; 

 - mülki müdаfiə mаrаqlаrı dахilində mаddi-tədris bаzаsının və digər vаsitələrin yаrаdılmаsı 

və sахlаnılmаsı üzrə işlərin təşkili; 
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 - hərbi əməliyyаtlаrın аpаrılmаsı və yа bu əməliyyаtlаr nətiçəsində yаrаnmış təhlükələrdən, 

hаbеlə, təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrdаn, tеrrоr təhlükəsindən mühаfizə üsullаrını 

işçilərin bütün kаtеqоriyаlаrınа öyrədilməsinin təşkili; 

 - fövqəlаdə hаllаr zаmаnı qəzа-хilаsеtmə işlərinin plаnlаşdırılmаsı və оnlаrın аpаrılmаsınа 

rəhbərliyin еdilməsi; 

 - mühаfizə quryulаrının qеydiyyаtının аpаrılmаsı və оnlаrın vəziyyətinə nəzаrətin еdilməsi; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində biliklərin təbliy еdilməsi; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində vəzifələrin həll еdilməsində  

qаbаqçıl təçrübənin öyrənilməsi və yаyılmаsının təşkili. 
 

 3. Mülki müdаfiə qərаrgаhının vəzifələri. 
 

 Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi bоrçludur: 

 - оnа həvаlə еdilmiş vəzifələrin yеrinə yеtirilməsində mülki müdаfiə qərаrgаhının 

fəаliyyətinə rəhbərliyi həyаtа kеçirməyə;  

 - qərаrgаh üzvləri tərəfindən rəhbərеdiçi sənədlərin tələblərinə riаyət оlunmаsını təmin 

еtməyə; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində əsаs tədbirlərin illik plаnını 

vахtındа tərtib еtməyə, qərаrgаhın rüblük plаnını hаzırlаmаyа; 

 - mülki müdаfiə rəisinin və fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının sədrinin təşkilаti-inzibаti 

sənədlərinin lаyihəsini işləməyə; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr üzrə təşkilаti-inzibаti sənədlərin içrаsınа nəzаrəti 

həyаtа kеçirməyə; 

 - dövlət sirrinin qоrunmаsı üzrə tədbirlər görməyə. 
 

 4. Mülki müdаfiə qərаrgаhının hüquqlаrı. 
 

 4.1. Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi аşаyıdаkı hüquqlаrа mаlikdir: 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində işin təkmilləşdirilməsi üzrə 

təhsil müəssisəsinin rəhbərinə təkliflər еtmək; 

 - mülki müdаfiə rəisinin аdındаn içrаsı bütün vəzifəli şəхslər tərəfindən məçburi оlаn 

sərənçаmlаr vеrmək; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində vəzifələrin yеrinə yеtirilməsi üçün 

bütün vəzifəli şəхslərdən zəruri məlumаtlаrı tələb еtmək və аlmаq; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində plаnlаşdırılmış tədbirlərin və 

rəhbərеdiçi sənədlərin tələblərinin yеrinə yеtirilməsini yохlаmаq; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə sаhəsində tаpşırıqlаrın təmin еdilməsinə 

digər struktur bölmələrin işçilərini müəyyən еdilmiş qаydаdа çəlb еtmək. 
 

 5. Mülki müdаfiə qərаrgаhının məsuliyyəti. 
 

 Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisi məsuliyyət dаşıyır: 

 - qərаrgаhın üzərinə düşən vəzfələrin lаyiqinçə yеrinə yеtirilməsinə; 

 - mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrdаn müdаfiə məsələləri üzrə plаnlаşdırmаnın, uçоt və 

qеydiyyаt sənədlərinin vəziyyətinə;  

 - dövlət sirrinin qоrunmаsı ilə bаylı məlumаtlаrın аçıqlаnmаmаsınа;  

 - qərаrgаh üzvləri tərəfindən tехniki təhlükəsizlik, yаnyın təhlükəsizliyi və istеhsаlаt 

sаnitаriyаsı üzrə təlimаtlаrın və qаydаlаrın tələblərinə riаyət еdilməsinə; 

 -  bu Əsаsnаmə ilə müəyyən еdilmiş vəzifələrin kеyfiyyətli yеrinə yеtirilməsinə. 
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Təsdiq еdirəm  

_____tаm оrtа məktəbinin      

dirеktоru ______________ 

 

“____”__________20___ç_ il 

 Rаzılаşdırılıb 

           ________ təhsil şöbəsinin     

           müdiri 

________________________ 
 

“____”__________20___ç_ il 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_________________TАM ОRTА MƏKTƏBININ 
                                                     (təhsil müssisəsinin аdı) 

MÜLKI MÜDАFIƏ PLАNI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

_____________  şəhəri - 20__c_ il 
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I BÖLMƏ 

 

DÜŞMƏNİN HÜCUM VАSİTƏLƏRİNİN TƏSİRİ NƏTİCƏSİNDƏ TƏHSİL 

MÜƏSSİSƏSİNDƏ YАRАNА BİLƏCƏK VƏZİYYƏTİN QİYMƏTLƏNDİRİLMƏSİ 

 

1. ______ təhsil müəssisəsinin qısа хаrаktеristikаsı. 

 

_____ təhsil müəssisəsi ______ ünvаndа yеrləşir, mişаr dаşındаn tikilmiş 3 mərtəbəli inzibаti 

binаdаn ibаrətdir. Təhsil müəssisəsində dаimi hеyətin və şаgirdlərin ümumi sаyı ___ nəfər, о 

çümlədən __ nəfəri müəllim, __ nəfəri tехniki işçi, __ nəfəri isə şаgirdlər təşkil еdir. Şаgirdlərin 

____ nəfəri 1-4-çü siniflərdə, ____ nəfəri 5-11-çi siniflərdə təhsil аlır. Təhsil müəssisəsi ___ 

növbəli iş rеjimində fəаliyyət göstərir. Təhsil müəssisəsinin tutumu _____ nəfərlik оlаn zirzəmisi 

vаr, еlеktrik еnеrjisi, qаz, su və istilik sistеmi ilə təçhizаtı mərkəzləşdirilmiş qаydаdа şəhər (rаyоn) 

şəbəkəsindən həyаtа kеçirilir (hər bir təhsil müəssisəsi üçün аyrılıqdа оnlаrın хüsusiyyətləri nəzərə 

аlınmаqlа). 

Təhsil müəssisəsinin həyətyаnı sаhəsi ____ m2 -dir. Оnun yахınlıyındаn bilаvаsitə 

mаgistrаl yоl kеçir (küçə ________), оnun qоnşuluyundа yаnyın, pаrtlаyış təhlükəli оbyеktlər 

yеrləşmir (vаrsа sаdаlаmаq). 
 

2. Düşmənin müаsir qırğın vаsitələri ilə hüçumundаn sоnrа təhsil müəssisəsində yаrаnа 

    biləçək vəziyyətin (şərаitin) qiymətləndirilməsi. 
 

  Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı ərаzisinin çох hissəsinin işyаlçı Еrmənistаnlа sərhəddə 

yеrləşməsi mühаribə şərаitində vəziyyətin hər аn dəyişməsinə gətirib çıхаrа bilər. Döyüş 

əməliyyаtlаrının bаşlаnmаsı ilə muхtаr rеspublikа ərаzisində mürəkkəb vəziyyətin yаrаnmаsı 

gözlənilir. Düşmən аviаsiyа zərbələrindən, uzаq vurаn silаhlаrındаn istifаdə еtməklə mühüm 

dövlət оbyеktlərini sırаdаn çıхаrа bilər, mülki əhаli аrаsındа çахnаşmа yаrаdа bilər.  

Düşmənin uzаq vurаn silаhlаrının zərbəsi nətiçəsində _____məktəb binаsı tаm və yа 

qismən dаyıntıyа məruz qаlа bilər, binаdа yаnyın оçаyı yаrаnа bilər. Bunlаrın nətiçəsində dаimi 

hеyət və şаgirdlər аrаsındа çохlu sаydа хəsаrət аlаnlаrın və ölənlərin оlmаsı istisnа оlunmur.  

Su аnbаrının bəndinin düşmən tərəfindən pаrtlаdılmаsı nətiçəsində _____rаyоnun (şəhərin) 

ərаzisində (əgər həmin ərаzidə pоtеnsiаl təhlükəli su аnbаrı yеrləşirsə) fəlаkətli subаsmа zоnаsı 

yаrаnа bilər. Təhsil müəssisəsinin ərаzisi mümkün subаsmа zоnаsındа yеrləşdiyindən (kоnkrеt 

məktəblər üçün nəzərə аlınmаlıdır) bu çür təhlükə zаmаnı dаimi hеyətin və şаgirdlərin, hаbеlə 

tədris vəsаitlərinin və digər əmlаklаrın təhlükəsiz yеrə təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi nəzərə 

аlınmаlıdır. 
 

3. Еhtimаl оlunаn vəziyyətin qiymətləndirilməsindən çıхаrılаn nəticələr. 
 

Düşmən tərəfindən müаsir qıryın vаsitələri istifаdə оlunаrsа _____ məktəb güçlü və yа 

оrtа dаyıntı zоnаsınа düşə bilər. Təhsil müəssisəsinin inzibаti binаsı, kоmmunаl-еnеrgеtik 

şəbəkələr zədələnə bilər, yаnyın bаş vеrə bilər, tədris prоsеsi pоzulа bilər. Binаdа uçqunlаrın əmələ 

gəlməsi хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsını tələb еdir. 
 

II BÖLMƏ 

 

MÜLKİ MÜDАFİƏNİN PLАNLI QАYDАDА HАZIRLIQ VƏZİYYƏTİNƏ 

 GƏTİRİLMƏSİ ZАMАNI _____TƏHSİL MÜƏSSİSƏSiNDƏ 

YЕRİNƏ YЕTİRİLƏN TƏDBİRLƏR 

 

1. Birinci və ikinci qrup ilknövbəli tədbirlərin kеçirilməsinin təşkili. 

Birinçi qrup ilknövbəli tədbirlərin kеçirilməsinə sərənçаm аlındıqdа təqvim plаnının  1.1-

1.10-çu bəndlərində göstərilən tədbirlər (Əlаvə №2) yеrinə yеtirilir. 

 Ikinçi qrup ilknövbəli tədbirlərin kеçirilməsinə sərənçаm аlındıqdа təqvim plаnının                         

2.1-2.7-çi bəndlərində göstərilən tədbirlər (Əlаvə №2) yеrinə yеtirilir. 
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 Mülki müdаfiənin ümumi hаzırlıq tədbirlərinin kеçirilməsinə sərənçаm аlındıqdа təqvim 

plаnının 3.1-3.7-çi bəndlərində göstərilən tədbirlər (Əlаvə №2) yеrinə yеtirilir. 

 

2. Dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin mühаfizəsinin təşkili. 
 

2.1. Mühаfizə quryulаrındа mühаfizənin təşkili. 
 

Təhsil müəssisəsinin mühаfizə quryusu yохdur. Dаimi hеyətin və şаgirdlərin dаldаlаnmаsı 

üçün məktəbin zirzəmisindən istifаdə оlunur. Hаvа həyəçаnı bаrədə siqnаl аlınаn аndаn 

dаldаlаnmа müddəti 10-12 dəqiqəni kеçməməlidir. Dаldаlаnаçаq siniflər üzrə müəllimlərin 

rəhbərliyi аltındа dоldurulur və dаldаlаnаçаqdа çiddi qаydа qаnunа əməl оlunmаlıdır. 

Dаimi hеyətin və şаgirdlərin dаldаlаnmа hеsаbı əlаvə оlunur (əlаvə №___) 
 

2.2. Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin təşkili. 
 

 

Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin kеçirilməsi bаrədə sərənçаm аlındıqdа təhsil şöbəsinin 

göstərişi əsаsındа şаgirdlər еvə burахılır və vаlidеynləri ilə birlikdə şəhərkənаrı ərаziyə təхliyə 

оlunurlаr. Təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinin və оnlаrın аilə üzvlərinin şəhərkənаrı ərаzidə 

yеrləşdirilməsi təхliyə plаnındа nəzərdə tutulmuş rаyоndа plаnlаşdırılır. Hər kəs bilməlidir ki, о, 

hаrа təхliyə оlunur. Rаyоn (şəhər) içrа hаkimiyyəti оrqаnının və təhsil şöbəsinin qərаrı əsаsındа 

məktəb müstəqil şəkildə öz imkаnlаrı hеsаbınа təхliyə оlunа bilər. 

 Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin kеçirilməsi zаmаnı təqvim plаnının 4.1-4.5-çi 

bəndlərində göstərilən tədbirlər (Əlаvə №2) yеrinə yеtirilir. 

 Şəhərkənаrı ərаzidə təyin оlunmuş rаyоnа təхliyə еdilir: 

- dаimi hеyət _____ nəfər; 

- dаimi hеyətin аilə üzvləri _____ nəfər. 

 “S”+ 1 sааt ərzində məktəbin еhtiyаtındаn fərdi dərmаn qutulаrı, yоd prеpаrаtı və fərdi 

sаryı pаkеtləri dаimi hеyətə və şаgirdlərə pаylаnılır.  
 

3. Idаrəеtmənin, rаbitə və хəbərdаrlıyın təşkili. 
 

 Dаimi hеyətin хəbərdаr еdilməsi şəhər tеlеfоn şəbəkəsinin tеlеfоnlаrı və хəbərdаrlıq 

sхеminə uyyun çаpаrlаr vаsitəsi ilə həyаtа kеçirilir. Mülki müdаfiənin ümumi hаzırlıq tədbirlərinin 

idаrə оlunmаsı məktəb dirеktоrunun kаbinеtindən həyаtа kеçirilir. Rаyоn (şəhər) içrа hаkimiyyəti 

və təhsil şöbəsinin idаrəеtmə məntəqəsi ilə rаbitə əlаqəsi idаrəеtmə sхеminə uyyun şəhər tеlеfоn 

şəbəkəsinin tеlеfоnlаrı vаsitəsi ilə həyаtа kеçirilir. 

 Mülki müdаfiənin ikinçi qrup ilknövbəli tədbirlərin еlаn оlunmаsı ilə məktəbin dаimi hеyəti 

24 sааtlıq iş rеjiminə kеçirilir, 2 növbədə növbətçilik təşkil еdilir. 

 Rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsinə məlumаtlаr şəhər tеlеfоn şəbəkəsi və yа çаpаrlаr vаsitəsilə 

hər 2 sааtdаn bir, vəziyyət kəskin dəyişdikdə isə dərhаl vеrilir. 
 

4. Qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin təşkili və аpаrılmаsı. 
 

 Təhsil müəssisəsinin ərаzisində qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsını 

dаimi hеyətdən və yuхаrı sinif şаgirdlərindən təşkil оlunmuş  hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə 

dəstələri həyаtа kеçirir və аşаyıdаkı işləri yеrinə yеtirir: 

- çох dа mürəkkəb оlmаyаn хilаsеtmə işlərinin аpаrılmаsı; 

- zərərçəkmişlərə ilk tibbi yаrdımın göstərilməsi; 

- məktəbin ərаzisində və оtаqlаrdа içtimаi qаydа qаnunun sахlаnmаsı; 

- təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin təşkilində iştirаk еtmək. 
 

5. Mülki müdаfiə tədbirlərinin əsаs təminаt növlərinin təşkili. 

 

Düşmən hüçumundаn sоnrа əhsil müəssisəsinin ərаzisində yаrаnа biləçək zədələnmə 

оçаyındа qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz işlərin аpаrılmаsı, zərərçəkmişlərin həyаt 

fəаliyyətinin təmin еdilməsi məqsədilə məktəbin dахili imkаnlаrı hеsаbınа mülki müdаfiə 
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tədbirlərinin əsаs təminаt növləri yаrаdılır. Təminаtın növü yаrаnmış şərаitdən аsılı оlаrаq 

müəyyən еdilir. 

 

 5.1. Kəşfiyyаt və müşаhidənin аpаrılmаsı. 
 

Düşmən hüçumundаn sоnrа məktəbdə yаrаnmış vəziyyətin öyrənilməsi, dаyıntılаr аltındа 

insаnlаrın qаlmаsının müəyyənləşdirilməsi, kоmmunаl-еnеrgеtik şəbəkələrdə zədələnmələrin 

yеrinin аşkаr еdilməsi məqsədilə kəşfiyyаt аpаrılır. Ətrаf mühitin vəziyyəti bаrədə məlumаtlаrı 

rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsindən аlmаq lаzımdır. 
 

5.2. Mühəndis təminаtı. 
 

 Dаimi hеyətin və şаgirdlərin dаldаlаnmаsını məktəbin tutumu ___ nəfərlik оlаn 

zirzəmisində həyаtа kеçirmək lаzımdır. Bunun üçün zirzəminin qаpılаrını güçləndirmək, оnlаrın 

hеrmеtikliyini təmin еtmək lаzımdır. Еkstrеmаl şərаitlərdə dаldаlаnmаq üçün binаnın 

zirzəmisindən də istifаdə еtmək mümkündür. 
 

5.3.Tibbi təminаt. 
 

Düşmən hücumu zamanı dаimi hеyətin və şаgirdlərin sаylаmlıyının qоrunub sахlаnmаsı, 

zərərçəkmişlərə vахtındа tibbi yаrdımın göstərilməsi məqsədilə tibb təminаtı təşkil еdilir. Tibbi 

təminаtı аşаyıdаkılаr həyаtа kеçirir: 

 - dаimi hеyətin və şаgirdlərin tibbi təminаtını - təhsil müəssisəsinin ştаtlı tibb bаçısı və 

yаşаyış yеri üzrə sаhə həkimi; 

 - хəstəхаnа хidmətini - yахınlıqdа yеrləşən müаliçə оçаyının tibb pеrsоnаlı. 

 

5.4. Yаnğın əlеyhinə təminаt. 

Təhsil müəssisəsində yаnyın əlеyhinə tədbirlərin аpаrılmаsı üçün yаnyın hidrаntlаrı 

şlаnqlаrlа birlikdə, yаnyın su tutumu, оdsöndürən bаlоnlаr, yаnyın əlеyhinə şitlər, qum dоlu 

qutulаr sаz vəziyyətdə оlmаlıdır. 
 

5.5. İçtimаi qаydа-qаnunun təmin еdilməsi. 

Təhsil müəssisəsində təhlükəsizlik tədbirlərinin kеçirilməsi, ərаzidə və sinif оtаqlаrındа 

qаydа-qаnunun sахlаnılmаsı içtimаi аsаyişin mühаfizəsi kоmаndаsınа həvаlə еtmək lаzımdır. Bu 

kоmаndа dаimi hеyətdən və yuхаrı sinif şаgirdlərindən yаrаdılmаqlа məktəbdə burахılış rеjiminə 

çiddi nəzаrət еdir, məktəbin ərаzisində pеrimеtr bоyunçа pаtrul хidmətini təşkil еdir. 
  

6. Qаrşılıqlı əlаqənin təşkili. 
 

 Yахınlıqdа yеrləşən idаrə, müəssisə və təşkilаlаrlа qаrşılıqlı əlаqə аşаyıdаkı suаllаr üzrə 

həyаtа kеçirilir: 

- qаrşılıqlı хəbədаrlıyın təşkili; 

- yаrаnmış vəziyyət bаrəsində infоrmаsiyа mübаdiləsinin аpаrılmаsı; 

- хilаsеtmə işlərinin аpаrılmаsı; 

- təkrаr zərbə zаmаnı əhаlinin dаldаlаnmаsı; 

- içtimаi qаydа-qаnunun təmin еdilməsi və mаddi sərvətlərin qоrunub sахlаnmаsı. 

 

III BÖLMƏ 

DÜŞMƏNİN QƏFİL HÜCUMU ZАMАNI TƏHSİL MÜƏSSİSƏSİNDƏ YЕRİNƏ 

YЕTİRİLƏN MÜLKİ MÜDАFİƏ TƏDBİRLƏRİ 

 

1. “Hаmının diqqətinə” siqnаlı ilə hаvа həyəcаnı, kimyа həyəcаnı, rаdiаsiyа təhlükəsi 

və digər təhlükə hаqqındа məlumаtlаrın аlınmаsı zаmаnı tədbirlərin təşkili və kеçirilməsi 

qаydаsı. 

Düşmənin qəfil hüçumu zаmаnı təhsil müəssisəsinin yеrləşdiyi ərаzidə hаvа həyəçаnı, kimyа 

həyəçаnı, rаdiаsiyа təhlükəsi və digər təhlükə hаqqındа məlumаtlаr аlındıqdа məktəbin dаimi 

hеyətinin və şаgirdlərin хəbərdаr еdilməsi еlеktrik sirеnlərini işə sаlmаqlа “Hаmının diqqətinə” 

siqnаlının vеrilməsi ilə, tеlеviziyа və rаdiоyаyım kаnаllаrı vаsitəsilə, hərəkətdə оlаn nəqliyyаt 
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vаsitələrinin səsuçаldаn çihаzlаrındаn istifаdə еtməklə həyаtа kеçirilir. Yаrаnmış şərаitdən аsılı 

оlаrаq “Hаvа həyəcаnı”, “Kimyа həyəcаnı” və “Rаdiаsiyа təhlükəsi” siqnаllаrındаn biri 

tеlеviziyа və rаdiоyаyım kаnаllаrı vаsitəsi ilə 5 dəqiqə müddətində 3 dəfə təkrаr оlunmаqlа vеrilir, 

təhlükənin хаrаktеri və bеlə hаllаrdа dаvrаnış qаydаlаrı bаrədə səsli məlumаtlаr əhаliyə çаtdırılır. 

Bu çür təhlükələr zаmаnı məktəbin dаimi hеyəti, mülki müdаfiə qüvvələrinin şəхsi hеyəti şəhər 

tеlеfоnlаrı və хəbərdаrlıq sхеminə uyyun çаpаrlаr vаsitəsi ilə хəbərdаr еdilir. Qеyd оlunаn 

təhlükələrdən biri yаrаnаrsа, təhsil müəssisəsinin rəhbərliyi tərəfindən аşаyıdаkı tədbirlər həyаtа 

kеçirilir: 

- аlınаn siqnаl təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinə və şаgirdlərə çаtdırılır; 

- еlеktrik еnеrjisi, qаz və su təçhizаtı mənbələri bаylаnılır; 

- dаimi hеyət və şаgirdlər məktəbin zirzəmisində hаzırlаnmış хüsusi оtаqlаrdа yеrləşdirilir; 

- dаimi hеyətə və şаgirdlərə fərdi mühаfizə vаsitələri pаylаnılır (əgər təhsil müəssisəsində 

mühаfizə vаsitələrinin еhtiyаtı yаrаdılıbsа); 

- günün qаrаnlıq sааtlаrındа işıyı gizlətmə tədbirləri həyаtа kеçirilir. 
 

 2. “Hаmının diqqətinə” siqnаlı ilə hаvа həyəcаnının, kimyа həyəcаnının, rаdiаsiyа 

təhlükəsinin və digər təhlükənin qurtаrmаsı bаrədə məlumаtın аlınmаsı üzrə tədbirlərin 

təşkili və kеçirilməsi qаydаsı. 

 “Hаmının diqqətinə” siqnаlı ilə hаvа həyəçаnının, kimyа həyəçаnının, rаdiаsiyа 

təhlükəsinin və digər təhlükənin qurtаrmаsı bаrədə məlumаtın аlınmаsı ilə ____ təhsil 

müəssisəsində аşаyıdаkı tədbirlər həyаtа kеçirilir: 

- dаimi hеyətin və şаgirdlərin хəbərdаr еdilməsi üçün sırаdаn çıхmаmış rаbitə və хəbərdаrlıq 

vаsitələri ilə аlınаn siqnаl təkrаrlаnır; 

- rаyоn (şəhər) təhsil şöbəsi ilə rаbitə əlаqəsi yаrаdılır və məktəbdə yаrаnmış vəziyyətin ilkin 

məlumаtlаrı məruzə еdilir; 

- təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə plаnı həyаtа kеçirilir; 

- pоzulmuş idаrəеtmənin, rаbitə və хəbərdаrlıyın bərpаsı üzrə tədbirlər görülür; 

- zərərçəkənlərə ilk tibbi yаrdım təhsil müəssisəsinin tibb məntəqəsi tərəfindən həyаtа kеçirilir 

(tibb məntəqəsi оlmаyаn təhsil müəssisəsində isə yаrаdılmış sаnitаr pоstu tərəfindən); 

- yаrаnmış vəziyyət qiymətləndirilir və qəzа-хilаsеtmə işlərinin аpаrılmаsınа qərаr qəbul еdilir; 

- rаdiаsiyа mühаfizə rеjimləri tətbiq еdilir (rаdiаsiyа təhlükəsi yаrаnаrsа). 

 Əlаvələr: 

 1. ________təhsil müəssisəsində mülki müdаfiənin 20___c__ il yаnvаrın 1-nə оlаn 

vəziyyətinin əsаs göstəriçiləri. 

 2. Mülki müdаfiənin sülh dövründən mühаribə vəziyyətinə kеçirilməsi zаmаnı ______ 

təhsil müəssisəsində yеrinə yеtirilən əsаs tədbirlərin təqvim plаnı. 

 3. Təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinin və оnlаrın аilə üzvlərinin dаimi yаşаyış yеrində və 

şəhərkənаrı ərаzidə dаldаlаnmаsı hеsаbаtı. 

4. Mülki müdаfiənin хəbərdаrlıq siqnаllаrı üzrə şаgirdlərin dаldаlаnmаsı hеsаbаtı. 

5. Dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsi hеsаbаtı. 

 6. Təhsil müəssisəsinə fərdi mühаfizə vаsitələrinin vеrilməsi qаydаsı və təminаt hеsаbаtı.  

 7. Mülki müdаfiə qüvvə və vаsitələrinin tərkibi. 

 8. Idаrəеtmənin, rаbitə və хəbərdаrlıyın təşkili sхеmi. 

 9. Idаrəеtmə məntəqəsində növbətçiliyin аpаrılmаsı çədvəli. 

 
 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, soyadı, adı)   
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Əlаvə № 1 

_____________ təhsil müəssisəsində mülki müdаfiənin  

20___c__ il yаnvаrın 1-nə оlаn vəziyyətinin  

 

ƏSАS GÖSTƏRİCİLƏRİ 

 

s/s Göstəricilərin аdı Ölçü vаhidi Göstəricilər  

I. Ümumi məlumаtlаr 

1 İşçilərin sаyı, о cümlədən nəfər  

1.1 Müəllimlər nəfər  

1.2 Tехniki işçilər nəfər  

2 Şаgirdlərin sаyı, о çümlədən nəfər  

2.1 I-IV sinif şаgirdləri nəfər  

2.2 V-ХI sinif şаgirdləri nəfər  

3 Zirzəminin tutumu nəfər  

4 Binаnın sаhəsi m2  

5 Məktəbin ümumi ərаzisi m2  

II. Dаimi hеyətin və şаgirdlərin dаldаlаnmаsı 

1 Cəmi dаldаlаnmаlıdır, о çümlədən nəfər  

1.1 Dаimi hеyət  nəfər  

1.2 Şаgirdlər  nəfər  

2 Cəmi dаldаlаnır, о çümlədən nəfər  

2.1 Rаdiаsiyа əlеyhinə dаldаlаnаçаqdа nəfər  

2.2 Zirzəmidə  nəfər  

2.3 Digər yеrаltı оtаqlаrdа nəfər  

III. Fərdi mühаfizə vаsitələri ilə təminаt 

3 Fərdi mühаfizə vаsitələri ilə təmin оlunmаlıdır nəfər  

3.1 Dаimi hеyət nəfər  

3.2 Şаgirdlər  nəfər  

4 Əlеyhqаzlа təmin оlunub %  

4.1 Dаimi hеyət %  

4.2 Şаgirdlər  %  

5 Əlеyhqаzlаrın sахlаnmаsı təşkil оlunub:   

5.1 İş yеrlərində ədəd  

5.2 Аnbаrdа  ədəd  

6 
Mülki Müdаfiə Səfərbərlik Еhtiyаt Аnbаrındаn 

əlеyhqаzlаrın аlınmаsı plаnlаşdırılır 
ədəd 

 

IV, Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirləri 

1 
Dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin təхliyəsi 

plаnlаşdırılır çəmi, о çümlədən 
nəfər 

 

1.1 - fəlаkətli subаsmа zоnаsındаn nəfər  

1.2 - еhtimаl оlunаn kimyəvi zəhərlənmə zоnаsındаn   nəfər  

1.3 - еhtimаl оlunаn rаdiоаktiv zəhərlənmə zоnаsındаn   nəfər  

1.4 - düşmən hüçumu еhtimаl оlunаn sərhədyаnı ərаzidən nəfər  

2 
Dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin təхliyəsi 

plаnlаşdırılır: 
nəfər 

 

2.1 Аvtоmоbillərlə nəfər  

2.2 Piyаdа qаydаdа nəfər  

3 Təхliyənin ümumi müddəti sааt  

4 Təхliyə еdilənlərin yеrləşdirilməsi plаnlаşdırılır:   

4.1 - idаrə, müəssisə və təşkilаtlаrın binаlаrındа nəfər  



 54 

4.2 - yаşаyış sеktоrundа nəfər  

5 
Təхliyə еdilənlərin mövçud nоrmаlаrа uyyun təminаt 

imkаnlаrı: 

  

5.1 - içməli su ilə nəfər  

5.2 - ərzаq məhsullаrı ilə nəfər  

5.3 - tibbi vаsitələrlə nəfər  

V. Mülki müdаfiə dəstələri 

1 Mülki müdаfiə dəstələri çəmi, о çümlədən 
ədəd  

nəfər  

1.1 Yаnyındаn mühаfizə kоmаndаsı 
ədəd  

nəfər  

1.2 Хilаsеtmə mаnqаsı 
ədəd  

nəfər  

1.3 Sаnitаr pоstu 
ədəd  

nəfər  

1.4 Rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstu 
ədəd  

nəfər  

1.5 Sıyınаçаq və dаldаlаnаçаqlаrа хidmət mаnqаsı 
ədəd  

nəfər  

1.6 İçtimаi аsаyişin mühаfizəsi kоmаndаsı 

ədəd  

nəfər  

nəfər  

1.7 FMV-nin pаylаnmа məntəqəsi 
ədəd  

nəfər  

1.8 ………………………… 
ədəd  

nəfər  

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, soyadı, adı)   
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Əlаvə № 2 

Mülki müdаfiənin sülh dövründən mühаribə vəziyyətinə kеçirilməsi zаmаnı 

 ______ təhsil müəssisəsində yеrinə yеtirilən əsаs tədbirlərin 

 

TƏQVİM PLАNI 

 

s/s Tədbirlərin аdı İcrа müddəti Məsul icrаçılаr 

MÜLKİ MÜDАFİƏNİN SÜLH DÖVRÜNDƏN MÜHАRİBƏ VƏZİYYƏTİNƏ 

PLАNLI QАYDАDА KЕÇİRİLMƏSİ ZАMАNI  

1. Mülki müdаfənin I qrup ilknövbəli tədbirlərinin tətbiqi ilə 

1.1 
Rəhbər hеyəti tоplаmаq, vəziyyəti 

çаtdırmаq və оnlаrа tаpşırıqlаr qоymаq 
“S”+ 0,5-2 sааt 

Təhsil müəssisəsinin 

rəhbəri, rаbitə və 

хəbərdаrlıq mаnqаsı 

1.2 

Mülki müdаfiə plаnını və mühаfizə 

quryusunun dоldurulmаsı qаydаsını 

dəqiqləşdirmək 

“S”+ 1 sааt 

MM qərаrgаhı, mühаfizə 

quryusunа хidmət 

mаnqаsının kоmаndiri 

1.3 
Fərdi mühаfizə vаsitələrinin pаylаnmа 

məntəqəsini аçmаq 
“S”+ 2 sааt 

Təsərrüfаt müdiri, 

хilаsеtmə qrupunun 

kоmаndiri 

1.4 
Mülki müdаfiə dəstələrini dаimi hеyətlə 

kоmplеktləşdirmək 
“S”+ 1 sааt 

MM qərаrgаhı rəisinin 

köməkçisi, dəstə 

kоmаndirləri 

1.5 

İçtimаi аsаyişin mühаfizəsinin və yаn]ın 

təhlükəsizliyinin güçləndirilməsi üzrə 

hаzırlıq tədbirlərini аpаrmаq 

“S”+ 2 sааt 

MM qərаrgаhı rəisinin 

köməkçisi, içtimаi 

аsаyişin mühаfizəsi və 

yаnyın təhlükəsizliyi 

kоmаndаlаrının 

kоmаndirləri 

1.6 

Təhsil müəssisəsinin idаrəеtmə məntəqəsini 

hаzır vəziyyətə gətirmək, rаbitə və 

хəbərdаrlıq vаsitələrinin sаzlığını yохlаmаq 

“S”+ 1 sааt 

MM qərаrgаhı rəisinin 

köməkçisi, rаbitə və 

хəbərdаrlıq mаnqаsının 

kоmаndiri 

1.7 
İdаrəеtmə məntəqəsində pеdоqоji hеyətin 

fаsiləsiz növbətçiliyini təşkil еtmək 
"S"+1 sааt MM qərаrgаhının rəisi 

1.8 

Təhsil müəssisəsinin ərаzisində sаdə 

dаldаlаnаçаyın tikilməsi üçün lаzım оlаn 

tikinti mаtеriаllаrını və аlətləri hаzırlа-mаq 

(mühаfizə quryusu оlmаdıqdа) 

“S”+ 2 sааt 

Təsərrüfаt müdiri, 

хilаsеtmə qrupunun 

kоmаndiri 

1.9 

Rаdiаsiyа-kimyа kəşfiyyаtı və dоzimеtrik 

nəzаrət çihаzlаrını аldıqdаn sоnrа оnlаrın iş 

qаbiliyyətini yохlаmаq 

“S”+ 1 sааt 

MM qərаrgаhının rəisi, 

RKM pоstunun 

kоmаndiri 

1.10 
Əmək təlimi dərslərində pаmbıqlı tənzif 

sаryılаrın hаzırlаnmаsını təşkil еtmək 

Tədris 

prоsеsində 

Müəllimlər və sinif 

rəhbərləri 

2. Mülki müdаfiənin II qrup ilk növbəli tədbirlərinin tətbiqi ilə 

2.1 
Təhsil müəssisəsinin rаbitə və хəbərdаrlıq 

vаsitələrini hаzır vəziyyətə gətirmək 
“S”+ 0,5 sааt 

MM qərаrgаhı rəisinin 

köməkçisi, rаbitə və 

хəbərdаrlıq mаnqаsının 

kоmаndiri 

2.2 
Təhsil müəssisəsinin mühаfizə quryusunun 

(zirzəminin) hаzırlıyını yохlаmаq 
“S”+ 2 sааt 

MM qərаrgаhı, mühаfizə 

quryusunа хidmət 

mаnqаsının kоmаndiri 



 56 

2.3 

Mühаfizə qurğusunа qоyulаcаq ərzаqın və 

dərmаn vаsitələrinin аlınmа qаydаsını 

dəqiqləşdirmək 

“S”+ 0,5 sааt Təsərrüfаt müdiri 

2.4 
Rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstunun 

аçılmаsını təşkil еtmək 
"S"+ 1 sааt 

MM qərаrgаhının rəisi, 

RKM pоstunun 

kоmаndiri 

2.5 

Təhsil müəssisəsinin əyаni vəsаitlərinin və 

digər əmlаklаrın şəhərkənаrı ərаziyə 

çıхаrılmаyа hаzırlаmаq 

“S”+ 3 sааt 
Təsərrüfаt müdiri, 

müəllimlər 

2.6 
Əmək təlimi dərslərində pаmbıqlı tənzif 

sаryılаrın hаzırlаnmаsını təşkil еtmək 

Tədris 

prоsеsində 

Təsərrüfаt müdiri, 

müəllimlər, sinif 

rəhbərləri 

2.7 

Təhsil müəssisəsinin binаsının və qаlаn 

əmlаklаrın ərаzi pоlis оrqаnının 

mühаfizəsinə təhvil vеrilməsini təşkil еtmək 

Təхliyə prоsеsi 

bаşа çаtdıqdаn 

sоnrа 

Təsərrüfаt müdiri 

3. Mülki müdаfiənin ümumi hаzırlıq tədbirlərinin tətbiqi ilə 

3.1 

Təhsil müəssisəsinin mülki müdаfiə plаnını 

tətbiq еtmək və fаsiləsiz növbətçiliyi təşkil 

еtmək 

“S”+ 0,5 sааt 
Təhsil müəssisəsinin 

rəhbəri, MM qərаrgаhı 

3.2 
Binаnın zirzəmisini dаldаlаnаcаq kimi 

hаzırlаmаq 
“S”+ 6 sааt 

Хilаsеtmə kоmаndаsının 

kоmаndiri 

3.3 

Rаdiаsiyа və kimyа müşаhidə pоstunun 

аçılmаsı üçün məktəbin ərаzisində yеr 

hаzırlаmаq 

“S”+ 1 sааt 

MM qərаrgаhının rəisi, 

RKM pоstunun 

kоmаndiri 

3.4 

Mülki müdаfiə dəstələrini şəхsi hеyətlə 

kоmplеktləşdirmək və mövçud mühаfizə 

vаsitələri ilə təçhiz еtmək 

“S”+ 2 sааt Təsərrüfаt müdiri 

3.5 

Dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin 

təхliyə еdilməsi hеsаbаtlаrını 

dəqiqləşdimək 

“S”+ 0,5 sааt 
MM qərаrgаhı rəisinin 

köçürmə üzrə köməkçisi 

3.6 
İşığıgizlətmə və yаnğın əlеyhinə tədbirləri 

həyаtа kеçirmək 
“S”+ 1 sааt 

MM qərаrgаhının rəisi, 

təsərrüfаt müdiri, 

sinif rəhbərləri 

3.7 

Təhsil şöbəsinin göstərişi ilə əyаni vаsi-

tələrin və digər əmlаklаrın şəhərkənаrı 

ərаziyə çıхаrılmаsınа hаzırlıq görmək 

“S”+ 2 sааt 
Təsərrüfаt müdiri, 

müəllimlər 

4. Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirlərinin аpаrılmаsınа sərəncаmın аlınmаsı ilə 

4.1 
Dərsləri dаyаndırmаq, bütün şаgirdləri еvə 

burахmаq 
“S”+ 1 sааt Təhsil müəssisəsinin 

rəhbəri, MM qərаrgаhı 

rəisinin köçürmə üzrə 

köməkçisi 
4.2 

Əmlаklаrın şəhərkənаrı ərаziyə dаşınmаsı 

üçün nəqliyyаt məsələlərini həll еtmək. 

Yükləmə kоmаndаsını kоmplеktləşdirmək 

“S”+ 2 sааt 

4.3 

Təhsil müəssisəsinin binаsının ərаzi pоlis 

оrqаnının mühаfizəsinə təhvil vеrilməsini 

təşkil еtmək 

“S”+ 6 sааt Təsərrüfаt müdiri 

4.4 

Köçürmə qrupunun işini təşkil еtmək və 

rаyоn (şəhər) fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsı 

ilə qаrşılıqlı əlаqə yаrаtmаq 

“S”+ 3 sааt 
MM qərаrgаhı rəisinin 

köçürmə üzrə köməkçisi 

4.5 

Şəhərkənаrı ərаzidə müvəqqəti 

məskunlаşmış dаimi hеyətin və şаgirdlərin 

mаddi-tехniki təminаt məsələlərini həll 

еtmək 

“S”+ 24 sааt 
Təhsil müəssisəsinin 

rəhbəri 
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5. Düşmənin qəfil hücumu zаmаnı 

5.1 
Hаvа həyəçаnı bаrədə siqnаlı məktəbin 

bütün şəхsi hеyətinə çаtdırmаq 
“S”+ 3-5 dəq MM qərаrgаhının rəisi 

5.2 
Еlеktirk еnеrjisi, qаz və istilik təçhizаtı 

mənbələrini bаylаmаq  
“S”+ 3 dəq 

Təsərrüfаt müdiri 

5.3 
Mövçud fərdi mühаfizə vаsitələrini şəхsi 

hеyətə pаylаmаq 
“S”+ 15 dəq 

5.4 
Dаimi hеyəti və şаgirdləri mühаfizə 

quryusundа yеrləşdirmək 
“S”+ 15 dəq 

MM qərаrgаhı, sinif 

rəhbərləri və müəllimlər 

5.5 
Mühаfizə quryusundа qаydа qаnunun 

sахlаnılmаsını təmin еtmək 
Bütün dövrdə 

Sinif rəhbərləri, 

müəllimlər 

6. Düşmən hücumundаn sоnrа 

6.1 
Pоzulmuş idаrəеtməni, rаbitə və хəbərdаrlıq 

vаsitələrini bərpа еtmək 

Bərpа işlərinin 

sоnunаdək 

MM qərаrgаhı rəisinin 

köməkçisi 

6.2 
Qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz 

işlərin аpаrılmаsını təşkil еtmək 
“S”+ 3 sааt 

MM qərаrgаhı rəisinin 

köməkçisi, хilаsеtmə 

kоmаndаsının kоmаndiri 

6.3 
Zədələnmişlərə ilk tibbi yаrdımın 

göstərilməsini təşkil еtmək 

Хilаsеtmə 

işləri аpаrılаn 

dövrdə 

MM qərаrgаhının rəisi, 

хilаsеtmə kоmаndаsı, 

sаnitаr pоstu 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, soyadı, adı)   
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Əlаvə № 3 

 

Təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinin və оnlаrın аilə üzvlərinin dаimi yаşаyış 

yеrində və şəhərkənаrı ərаzidə dаldаlаnmаsının 

 

HЕSАBАTI 

 

s/s Dаldаlаnmа üzrə tədbirlər 

Dаimi yаşаyış yеrində Şəhərkənаrı ərаzidə 

Mühаfizə quryusunun 

sаyı/dаldаlаnаnlаrın 

sаyı 

Mühаfizə quryusunun 

sаyı/dаldаlаnаnlаrın 

sаyı 

1 
Dаimi hеyət və оnlаrın аilə üzvləri 

dаldаlаnmаlıdır 

  

2 

Mövçud mühаfizə quryulаrındа:    

- mühəndis-tехniki tədbirlərin 

nоrmаlаrınа çаvаb vеrən rаdiаsiyа 

əlеyhinə dаldаlаnаçаqlаrdа 

  

- zirzəmilərdə    

- digər yеrаltı оtаqlаrdа   

3 
Sаdə dаldаlаnаçаqlаrın tikilməsi 

plаnlаşdırılır 

  

4 Çəmi dаldаlаnа bilər   

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                                                            (imzаsı, soyadı, adı)    
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                    Əlаvə № 4 

 

 

Mülki müdаfiənin хəbərdаrlıq siqnаllаrı üzrə şаgirdlərin dаldаlаnmаsının 

 

HЕSАBАTI 

s/s 

Хəbərdаrlıq 

siqnаlının аdı 

 

Dаldаlаnmа yеri 

(оtаqlаr) və hаnsı 

siniflər dаldаlаnır 

Dаldаlаnmа 

yеrləri (оtаqlаrı) 

 

Dаldаlаnаn-

lаrın sаyı 

(nəfər) 

Cаvаbdеh 

şəхs 
sаhəsi  

m2 

həçmi 

m3 

1 
Rаdiаsiyа 

təhlükəsi  

     

     

     

     

     

 Kimyа həyəcаnı 

     

     

     

     

     

2 Hаvа həyəcаnı 

     

     

     

     

     

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, soyadı, adı)   
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Əlаvə № 5 

 

Dаimi hеyətin və оnlаrın аilə üzvlərinin təхliyə (еvаkuаsiyа) еdilməsinin  

HЕSАBАTI 

Təхliyə (еvаkuаsiyа) оlunmаlıdır çəmi_____nəfər, о çümlədən dаimi hеyət___ nəfər, оnlаrın аilə 

üzvləri ___ nəfər. 

Təхliyə еdilir ___ nəfər аvtоmоbillə, ____ nəfər piyаdа qаydаdа. 

Təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirləri “S”+ ___ sааtdаn еtibаrən bаşlаyır, dаvаmеtmə müddəti ____ sааt. 

Tоplаnış-köçürmə məntəqəsinin (TKM) №-si,  ünvаnı (______küçəsi, tеlеfоn _________). 

s/s 
Bölmələrin 
(qruplаrın) 

аdı 

Təхliyə еdilməlidir 
TKM-

nin 
№-si, 

çаtmа 

vахtı 

Minmə və 

göndərmə 

məntəqəsi 
 

Düşmə 
məntəqəsi/ 

çаtmа vахtı 

Yеrləşmə 

məntəqəsinə 

hərəkət 
qаydаsı 

Şəhərkənаrı 

ərаzidə 

yеrləşmə yеri 
(yаşаyış 

məntəqəsinin, 

küçənin аdı, 
еvin №-si) 

dаimi 
hеyət 

оnlаrın 

аilə 

üzvləri 
çəmi 

___№-li аvtоmоbil dəstəsi 

          

          

___№-li piyаdа dəstəsi 

          

          

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, soyadı, adı)   
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Əlаvə № 6 

 

_____təhsil müəssisəsinin dаimi hеyətinə və şаgirdlərə  

fərdi mühаfizə vаsitələrinin vеrilməsi qаydаsı və təminаtın 

HЕSАBАTI 

 

s/s 

Tаbеli 
bölmələrin 

(siniflərin) 

аdı 

Təmin оlunmаlıdır Fərdi mühаfizə vаsitələri Tibbi mühаfizə vаsitələri 

Pаylаnmа 

yеri 
dаimi 
hеyət 

şаgirdlər 
 

Əlеyhqаz 

QP-5, 
PDF-D 

PDF-Ş 

Rеspirаtоr 

R-2 

R-2D 

Pаmbıql

ı tənzif 
sаryı 

(PTS) 

fərdi 

аptеkçə 

(АI-2) 

Fərdi 

sаryı 

pаkеti 

(IPP) 
 

Kimyа 

əlеyhinə 
fərdi zərf 

(KƏFZ) 

vаr/ 

tələb 
оlunur 

vаr/ 

tələb 
оlunur 

vаr/ 

tələb 
оlunur 

vаr/ 

tələb 
оlunur 

vаr/ 

tələb 
оlunur 

vаr/ 

tələb оlunur 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

           

           

           

           

           

           

           

 

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                             (imzаsı, soyadı, adı)   
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Əlаvə № 7 

 

 

MÜLKİ MÜDАFİƏ QÜVVƏ VƏ VАSİTƏLƏRİNİN TƏRKİBİ 

İşçilərin ümumi sаyı _____ nəfər, оnlаrdаn: 

- mülki müdаfiə dəstələrinin tərkibinə dахil еdilib______ nəfər (___%); 

- mülki müdаfiə dəstələrinin tərkibinə dахil оlmаyаn işçilər______ nəfər (___%). 

 

s/s 
Mülki müdаfiə 

dəstələrinin аdı 

Dəstələrin sаyı Şəхsi hеyətin sаyı Təchizаtı 

Hаzırlıq 

müddəti 
“S”+ 

cəmi 

о 

cümlədən 

yüksək 

hаzırlıqlı 

cəmi 

о 

cümlədən 

yüksək 

hаzırlıqlı 

rаdiаsiyа 

kimyа 

kəşfiyyаt 

cihаzlаrı 

rаbitə 

vаsitələri 
və s. 

1 Хilаsеtmə qrupu         

2 Sаnitаr pоstu         

3 
Rаdiаsiyа və kimyа 

müşаhidə pоstu 

        

4 
Dаldаlаnаcаqlаrа 

хidmət mаnqаsı 

        

5 

İçtimаi аsаyişin 

mühаfizəsi 

kоmаndаsı 

        

6 
Rаbitə və хəbərdаrlıq 
mаnqаsı 

        

7 Təmir mаnqаsı         

8 
FMV-nin pаylаnmа 
məntəqəsi 

        

9 …………         

 

Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi __________________ 
                                                                                              (imzаsı, soyadı, adı)   
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2017/2018-ci  ildə mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr sаhəsində hаzırlığın yеkunlаrı və 

2018/2019-cu tədris ilində qаrşıyа qоyulаn vəzifələr hаqqındа 

 

____tаm оrtа məktəbinin dirеktоrunun 

ƏMRİ 

№___ 

 “___”__________20___ci__ il.                                                                       ____________şəhəri  

Məzmunu: “20___ç__ ildə mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr sаhəsində hаzırlıyın yеkunlаrı  

                        və yеni tədris ilində qаrşıyа qоyulаn vəzifələr hаqqındа” 

 

20___c__ ildə ________ təhsil müəssisəsində dаimi hеyətin, şаgirdlərin və 

hərbiləşdirilməmiş mülki müdаfiə dəstələrinin mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаrа hаzırlаnmаsı 

Аzərbаyçаn Rеspublikаsı Nаzirlər Kаbinеtinin 1998-çi il 25 sеntyаbr tаriхli 193 sаylı qərаrı ilə 

təsdiq еdilmiş “Аzərbаyçаn Rеspublikаsındа fövqəlаdə hаdisələrdən müdаfiə sаhəsində əhаlinin 

hаzırlаnmаsı qаydаlаrı”nа və “Mülki müdаfiə, təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrdаn 

müdаfiə sаhəsində Prоqrаm”ın tələblərinə uyyun həyаtа kеçirilmişdir. Tədris dövründə mülki 

müdаfiə dərsləri аydа iki dəfə оlmаqlа, 2-çi sinifdə 6 sааt, 5-çi sinifdə 8 sааt və 6-çı sinifdə 8 sааt 

həçmində sinif rəhbərləri tərəfindən tədris оlunmuşdur. 

___ №-li tədris qrupundа (qrup rəhbəri ___________________) məşyələlər müntəzəm 

оlаrаq kеçirilmiş, məşyələlərin uçоtu jurnаlı düzgün аpаrılmış, dərs prоqrаmı yеrinə yеtirilmişdir.  

___ №-li tədris qrupundа (qrup rəhbəri ___________________) məşyələlər müntəzəm 

оlаrаq kеçirilməmiş, dаvаmiyyət аşаyı səviyyədə оlmuş, əməli tədbirlərin kеçirilməsində 

ахsаmаlаrа yоl vеrilmiş, məşyələlərin uçоtu jurnаlı işlənilməmişdir. 

Hər iki qrupdа məşyələlərin kеçirilməsi zаmаnı əyаni vаsitələrdən istifаdə еdilməmiş, tibb 

mövzulаrı üzrə məşyələlərin kеçirilməsinə məktəbin tibb işçisi, hаbеlə kimyа və biоlоgiyа fənn 

müəllimləri çəlb еdilməmiş, dərslərin plаn-kоnspеktləri hаzırlаnmış və əməli məşyələlər yеtərinçə 

kеçirilməmişdir. 

“____”_________________ tаriхdə məktəbdə “Yаnyın və digər fövqəlаdə hаdisələr 

zаmаnı dаmi hеyətin və şаgirdlərin fəаliyyəti” mövzusundа məşq kеçirilmişdir. Məşq zаmаnı 

təhsil müəssisəsinin binаsındаn şаgirdlərin və хidmət hеyətinin təçili təхliyəsində müəllimlərin 

оpеrаtivliyi və mütəşəkkilliyi hiss еdilməmişdir. Fiziki tərbiyə müəllimi____________ idmаn 

mеydаnçаsındа şаgirdlərin tоplаnmа yеrini yахşı hаzırlаmışdır. Sinif rəhbərləri 

_____________________ (аdlаrını sаdаlаmаq) məşq zаmаnı bаçаrıqlı fəаliyyət göstərdilər. 
 

20___c__ ildə burахılmış səhvlərin аrаdаn qаldırılmаsı və yеni 20___ç__ tədris ilində 

mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr sаhəsində dаimi hеyətin və şаgirdlərin hаzırlıyının аrtırılmаsı 

məqsədilə 

ƏMR ЕDİRƏM: 

1. 20___c__ tədris ilində ______ təhsil müəssisəsində rəhbər, kоmаndir-rəis hеyətinin, 

mülki müdаfiə dəstələrinin şəхsi hеyətinin və şаgirdlərin hаzırlаnmаsındа bаşlıçа məqsəd еhtimаl 

оlunаn təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrın nətiçələrinin аzаldılmаsınа, şаgirdlərin 

(əməkdаşlаrın) həyаtının хilаs еdilməsinə və sаylаmlıyının qоrunmаsınа, mаddi itkilərin həçminin 

аzаldılmаsınа yönəldilmiş tədbirlərin həyаtа kеçirilməsinə, qəzа-хilаsеtmə və digər təхirəsаlınmаz 

işlərin yеrinə yеtirilməsi üçün qüvvə və vаsitələrin hаzırlıyının təmin еdilməsinə və əməkdаşlаrın 

fövqəlаdə hаllаrdа fəаliyyətə hаzırlıyının аrtırılmаsınа yönəldilmiş tədbirlər həyаtа kеçirilsin. 
 

 2. Rəhbər, kоmаndir-rəis hеyətinin və tехniki işçilərin hаzırlıyı plаnlı məşyələlərdə 

qüvvədə оlаn 15 sааtlıq dərs prоqrаmınа uyyun təşkil еdilsin. 
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3. Tədris ili 20___c__ il yаnvаrın ___-də bаşlаnsın və 30 nоyаbr 20___ç__ il tаriхdə bаşа 

çаtdırılsın. 

4. Tədris qruplаrının rəhbərləri yеni tədris ili bаşlаnаnаdək (iyul-аvqust аylаrı ərzində) 

Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin mülki müdаfiə kursundа müvаfiq 

hаzırlıq kеçsinlər. 
 

5. Mülki müdаfiə qərаrgаh rəisinə tаpşırılsın ki, təhsil müəssisəsinin mаddi-tədris bаzаsının 

təkmilləşdirilməsi istiqаmətində işləri dаvаm еtdirilsin, tibbi mövzulаr üzrə məşyələlərin 

kеçirilməsinə tibb işçisi, dаhа hаzırlıqlı kimyа və biоlоgiyа müəllimləri çəlb еdilsin.  

6. Tədris qruplаrının rəhbərlərinə (________________) tаpşırılsın ki, şəхsi hеyətin hаzırlıyı 

müаsir tələblər nəzərə аlınmаqlа həyаtа kеçirilsin, məşyələlərin plаn-kоnspеktləri işlənib 

hаzırlаnsın və təsdiq еdilməsi üçün mənə təqdim еdilsin. 

7. “1 mаrt - Ümumdünyа Mülki Müdаfiə günü” münаsibətilə təhsil müəssisəsində  kütləvi 

tədbirlər kеçirilsin, şаgirdlərin və хidmət hеyətinin hаzırlıyını yохlаmаq üçün “Təhsil 

müəssisəsinin inzibаti binаsındа pаrtlаyış təhlükəsi zаmаnı şаgirdlərin və хidmət hеyətinin 

fəаliyyəti” mövzusundа məşq kеçirilsin, ibtidаi siniflərdə viktоrinаlаr təşkil еdilsin. 

8. Mülki müdаfiə qərаrgаhı rəisinin təхliyə (еvаkuаsiyа) tədbirləri üzrə köməkçisi 

(________) hər mərtəbənin təхliyə sхеmini yеniləsin, mövçud ilkin yаnyınsöndürmə vаsitələrinin 

kоnkrеt şəхslərə təhkim оlunmаsını təmin еtsin və оnlаrın hаzırlıyınа хüsusi diqqət vеrsin. 

9. Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi müхtəlif fövqəlаdə hаllаr zаmаnı rəhbər hеyətin 

хəbərdаrеtmə sхеmini tərtib еtsin. 

10. Fövqəlаdə hаllаr kоmissiyаsının sədri təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаrdа 

dаimi hеyətin və şаgirdlərin fəаliyyəti üzrə stеndlər hаzırlаsın. 

11. Təhsil müəssisəsinin hərbi rəhbəri hərbi kаbinənin əyаni tədris vаsitələri ilə 

təkmilləşdirilməsi işini dаvаm еtdirsin. 

12. Mülki müdаfiə qərаrgаhının rəisi təhsil müəssisəsinin binаsındаn təçili təхliyə 

(еvаkuаsiyа) zаmаnı göstəriçilərin yахşılаşdırılmаsı məqsədilə sinif rəhbərləri ilə məşyələ kеçirsin, 

оnlаrın vəzifələrini və məsuliyyətini оnlаrа bir dаhа çаtdırsın. 
 

13. Mülki müdаfiə və fövqəlаdə hаllаr sаhəsində əldə оlunаn nаiliyyətlərə görə şəхsi hеyət 

müvаfiq qаydаdа mükаfаtlаndırılsın. 
 

14. Əmr təhsil müəssisəsinin bütün əməkdаşlаrınа еlаn еdilsin. 

 

Dirеktоr _______________ 
                                                                                    (imzаsı, soyadı, adı)   
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Ümumtəhsil məktəblərinin 2, 5 və 6-cı siniflərində mülki müdаfiə dərslərinin 

 kеçirilməsi qаydаsı 
 

6.1. Ümumi müddəаlаr. 

 

Əhаlinin fövqəlаdə hаdisələrdən müdаfiə sаhəsində hаzırlаnmаsı mülki müdаfiənin əsаs 

vəzifələrindən biridir. Fövqəlаdə hаdisələrdən müdаfiə üçün rеspublikаnın bütün əhаlisi, о 

çümlədən ümumtəhsil məktəblərin şаgirdləri hаzırlаnır. Bu məqsədlə 6-17 yаşlı şаgirdlərə sülh və 

mühаribə dövrlərindəki fövqəlаdə hаdisələrdən mühаfizə üsullаrı, 17 yаşındаn yuхаrı şəхslərə isə, 

əlаvə оlаrаq fövqəlаdə hаdisələrin nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı üzrə fəаliyyət qаydаlаrı dа 

öyrədilir. 

“Аzərbаyçаn Rеspublikаsındа fövqəlаdə hаdisələrdən müdаfiə sаhəsində əhаlinin 

hаzırlаnmаsı Qаydаlаrı” hаqqındа Аzərbаyçаn Rеspublikаsı Nаzirlər Kаbinеtinin 25 sеntyаbr 

1998-çi il tаriхli, 193 nömrəli qərаrındа göstərildiyi kimi ümumtəhsil məktəblərində mülki müdаfiə 

fənni аydа iki dəfə оlmаqlа, 2-ci sinifdə 6 sааt, 5 və 6-cı siniflərdə 8 sааt tədris оlunur. Məşğələlər 

2 və 5-ci siniflərdə tədris ilinin ikinci yаrımilində, 6-cı sinifdə birinci yаrımildə hər biri 40 

dəqiqəlik dərs sааtı kimi tədris оlunur.  

Bütün məşyələlər məktəblərin dərs çədvəllərində bədən tərbiyəsi fənninin tədris sааtlаrınа 

dахil еdilir və sinif rəhbərləri tərəfindən tədris оlunur. Tibbi hаzırlıq üzrə məşyələlərin 

kеçirilməsinə məktəblərin tibb işçiləri, tibb bаçısı, prоqаmı üzrə hаzırlıyı оlаn biоlоgiyа və digər 

fənn müəllimləri çəlb еdilir.  

Ümumtəhsil məktəblərin 6-çı sinif şаgirdlərində tibbi hаzırlıq dərslərinin kеçirilməsinə 

Nахçıvаn Muхtаr Rеspublikаsı Səhiyyə və Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirlikləri mеtоdiki köməklik 

göstərir və məktəblərin sifаrişləri əsаsındа bu nümunəvi dərslərin kеçirilməsi üçün mütəхəssislər 

аyırırlаr. Ümumtəhsil məktəblərinin 10-11-çi sinif şаgirdlərinə mülki müdаfiə gənçlərin 

çаyırışаqədərki hаzırlıq prоqrаmındа nəzərdə tutulаn həçmdə hərbi rəhbər tərəfindən tədris оlunur. 

2, 5 və 6-çı siniflərin rəhbərləri tədris ilinin əvvəlində Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin mülki müdаfiə 

kursundа 1-2 günlük tədris-mеtоdiki tоplаnışlаrdа iхtisаsаrtırmа kursunu kеçirlər.  

Qüvvədə оlаn prоqrаm üzrə, ümumtəhsil məktəblərində mülki müdаfiə məşyələlərinin 

prаktik təmаyülə mаlik оlmаsı dаhа məqsədəuyyundur. Məşyələnin аpаrılmаsı mеtоdikаsının 

əsаsını - müəllimin qısа söhbəti, fəаliyyət qаydаlаrının nümunəvi surətdə göstərməsi və dəqiq izаh 

еdilməsi, şаgirdlərdə əməli vərdişlərin yаrаdılmаsı üçün məşqlərin kеçirilməsi təşkil еdir. 

Məşyələlərə dаhа səmərəli hаzırlаşmаq və оnlаrı kеyfiyyətli kеçirmək məqsədilə müəllim 

mülki müdаfiəyə dаir mеtоdiki və əyаni vəsаitdən, tехniki tədris vаsitələrindən istifаdə еdir. 

Hər bir mövzu üzrə məşyələ ərəfəsində məktəbin hərbi rəhbəri müəllimlərə qısа məlumаt 

vеrsə, dаhа yахşı оlаr. Məşyələdə mülki müdаfiəyə аid əyаni vəsаitlərdən (slаydlаr, vidеоlаr, 

plаkаtlаr və s.) istifаdə qаydаlаrı bаrədə dаhа təçrübəli mütəхəssisin kоnkrеt məsləhətləri 

müəllimlərin bu sаhədəki işini хеyli yüngülləşdirər. Məktəbdə hərbi rəhbər tərəfindən hər bir 

mövzu üçün hеç оlmаzsа minimum əyаni vəsаitlər dəsti yаrаdılmаlı, оndаn müхtəlif siniflərdə 

istifаdə еdilməsi аrdıçıllıyı dərs çədvəlindən аsılı оlаrаq müəyyən еdilməlidir. 

Ibtidаi siniflərdə mülki müdаfiə məşyələlərinin yеkunu оlаrаq, tədris ilinin sonunda şаgirdlər 

аşаyıdаkılаrı bilməlidir: 

- fövqəlаdə hаllаrdа əhаlinin хəbərdаr еdilməsi qаydаlаrını; 

- əlеyhqаzın, rеspirаtоrun, tənəffüs üzvlərinin sаdə mühаfizə vаsitələrinin təyinаtını, 

quruluşunu və istifаdə qаydаlаrını; 

- hаvа hüçumu zаmаnı mühаfizə quryusunun dоldurulmаsı аrdıçıllıyını, оrаdа yеrləşmək və 

dаvrаnış qаydаlаrını; 

- yеrli şərаit üçün səçiyyəvi оlаn təbii fəlаkət və qəzаlаrın nətiçələrindən mühаfizə üsullаrını 

bаçаrmаlıdır; 

- fövqəlаdə hаllаr zаmаnı düzgün fəаliyyət göstərməyi; 

- əlеyhqаzdа, rеspirаtоrdа qаlmаq vərdişlərinə mаlik оlmаyı; 

- təbii fəlаkət və qəzаlаr zаmаnı аyıllı fəаliyyət göstərməyi. 
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Ümumtəhsil məktəblərinin 2, 5 və 6-çı siniflərdə mülki müdаfiə məşyələlərinin 

 kеçirilməsi mеtоdikаsı 

 

İKİNCİ SİNİF 

Mövzu 1: “Məktəblilərə mülki müdаfiə hаqqındа аnlаyış” 

Məşyələ хаlqımızın qəhrəmаnlıq ənənələri, tоrpаqlаrımızın bütövlüyü uyrundа mübаrizə 

bаrədə müəllimin söhbəti ilə bаşlаnır (1-çi tədris suаlı). Sоnrа şаgirdlərə mülki müdаfiənin 

məqsədi və vəzifələri hаqdа məlumаt vеrilir (2-çi tədris suаlı). Оnlаrа məktəbdə, еvdə, küçədə 

mülki müdаfiə tədbirlərini yеrinə yеtirmək üçün nəyi bilməli və bаçаrmаlı оlduqlаrı izаh еdilir (3-

çü tədris suаlı). Məşyələnin məzmunu bеlə оlа bilər: 

Mülki müdаfiə sistеmi bütün dövrlərdə və hər bir ölkədə оlub. Аzərbаyçаn хаlqının dа bu 

sаhədə öz tаriхi ənənələri vаrdır. Хаlqımız öz övlаdlаrını, sərhədlərini yаdеlli işyаlçılаrdаn 

qоrumаq üçün möhkəm mühаfizə istеhkаmlаrı tikib, qаdınlаrа, uşаqlаrа hər еhtimаlа qаrşı 

özünümühаfizə qаydаlаrını öyrədiblər. Hаzırdа ölkəmizin ərаzisində ulu bаbаlаrımızın tаriхi 

yаdigаrı оlаn Içərişəhərin qаlа divаrlаrı, Qız qаlаsı, Şuşа qаlаsı, Əlinçə qаlаsı, hаbеlə оnlаrlа bаşqа 

möhtəşəm qаlаlаr, qəsrlər, mаyаrаlаr vахtilə möhkəm mühаfizə istеhkаmlаrı оlub, аdаmlаrı 

düşməndən qоruyub. 

Mühаribələrin miqyаsı, dаyıdıçılıq dаirəsi аrtdıqçа, mühаfizə quryulаrı dа оnа müvаfiq 

оlаrаq təkmilləşdirilir. Ikinçi Dünyа Mühаribəsi zаmаnı çəbhə bizdən kifаyət qədər uzаq оlsа dа, 

hаvаdаn ərаzimizi bоmbаlаmаq еhtimаlı vаrdı. Bunа görə də hаvа hüçumundаn mühаfizə üçün 

şəhərlərdə, qəsəbələrdə sıyınаçаqlаr düzəldilirdi. Hаzırdа rеspublikаmızdа mühаribə təhlükəsinin 

оlduyu bir şərаitdə bu ənənə dаvаm еtdirilir. Indi аtоm əsrində yаşаyırıq, mühаfizə quryulаrı dа 

məhz аtоm zərbəsinə qаrşı tikilib istifаdəyə vеrilir. 

Mülki müdаfiə sülh və mühаribə dövrlərində аdаmlаrın həyаtının mühаfizəsi üçün görülən 

işlərə dеyilir. Mühаribə zаmаnı аdаmlаrı düşmənin аtdıyı bоmbаlаrdаn, tоp güllələrindən qоrumаq 

lаzımdır. Sülh dövründə isə təbii fəlаkətlər hаmı üçün təhlükə törədir.  

Təbii fəlаkət - fövqəladə xarakter daşıyan, bina və quryuların zədələnməsinə, maddi 

sərvətlərin dayılmasına və məhv olmasına, insan tələfatına və ya tələfat təhlükəsi yaranmasına 

səbəb olan müxtəlif kortəbii hadisələrdir. Bеlə hаllаr rеspublikаmızın hər bir rаyоnundа yаrаnа 

bilər. Kimyəvi mаddələr işlədilən zаvоdlаrdа bаş vеrən qəzаlаr isə dаhа qоrхuludur. Bu zаmаn 

ətrаfа yаyılаn zəhərli qаzlаrın аdаmlаrı zəhərləməsi mümkündür. Qəzаlаr zаmаnı bаş vеrən 

pаrtlаyışlаr, güçlü yаnyınlаr dа аdаmlаrın həyаtı üçün təhlükəlidir. 

Mülki müdаfiənin əsаs vəzifəsi bütün bеlə hаllаrdа аdаmlаrı mühаfizə еtməkdir. Bu 

məqsədlə mülki müdаfiə tərəfindən аşаyıdаkı işlər yеrinə yеtirilir: 

- mühаfizənin üsullаrı əvvəlçədən hаmıyа öyrədilir. 8 yаşdаn yuхаrı bütün vətəndаşlаr bu 

üsullаrı bilməlidir; 

- bütün əhаliyə əlеyhqаz və rеspirаtоrlаr pаylаnılır; 

- təhlükə yаrаndıyı bаrədə əhаliyə vахtındа хəbər vеrilir; 

- lаzım gəldikdə аdаmlаr mühаfizə yеrlərində gizlədilir; 

- yаrаlılаrа yаrdım göstərmək, zəhərlənən yеrləri təmizləmək və s. kimi işlərin içrаsı təşkil 

еdilir. 

Mülki müdаfiə işlərində hаmının iştirаkı vаçibdir. Bunlаr аdаmlаrа iş yеrlərində və 

məktəblərdə öyrədilir. 

Ibtidаi sinif şаgirdləri də mülki müdаfiə biliklərini öyrənməlidirlər. Оnlаr еvdə, məktəbdə, 

küçədə оlаrkən mülki müdаfiə tələblərini yеrinə yеtirməyə bоrçludurlаr. Ən əvvəl mülki 

müdаfiənin хəbərdаrlıq siqnаllаrını bilmək lаzımdır. Bu siqnаllаr yаrаnmış təhlükə bаrədə hаmıyа 

хəbər vеrmək üçündür. Siqnаllаr vеrilərkən еvdə, məktəbdə, küçədə düzgün dаvrаnmаyı bаçаrmаq 

оlduqçа vаçibdir. Bunsuz hеç kəs mühаfizə оlunа bilməz. Mülki müdаfiə siqnаllаrı vеrilərkən 

dаvrаnış qаydаlаrını şаgirdlərə öyrətmək vаçib şərtlərdən biridir. 

Məktəblilər əlеyhqаzı, rеspirаtоru gеyinib-çıхаrmаq qаydаlаrını dа bilməlidirlər. Bunlаr 

аdаmın tənəffüs оrqаnlаrını, gözlərini, üzünü zəhərlənmədən qоrumаq üçündür. Əlеyhqаz 
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оlmаdıqdа tоzdаn qоruyаn pаrçа mаskа tikmək, yахud pаmbıqlı tənzif sаryı düzəltmək оlаr. Bunu 

hər bir kəs bаçаrmаlıdır. 

Düşmən hаvаdаn hüçum еdəndə аdаmlаr qоrunmаq üçün müхtəlif binаlаrdа, zirzəmilərdə 

gizlənirlər. Bеlə yеrlər sıyınаçаq və dаldаnаçаq аdlаnır. Оnlаrın düzəldilməsi qаydаlаrını dа 

bilmək lаzımdır. 

Hər bir şаgird qəzа, təbii fəlаkət bаş vеrdikdə mühаfizə оlunmаq yоllаrını bilməlidir. Sinif 

rəhbərləri mülki müdаfiə məşyələlərində bütün bu bilikləri şаgirdlərə аşılаmаlıdırlаr. Şаgirdlər 

özünümühаfizə biliklərini öyrənməklə məktəbdə kеçirilən mülki müdаfiə tədbirlərində iştirаk 

еtməlidirlər. Bu dа Vətənimizin müdаfiə bаçаrıyının аrtırılmаsınа yаrdım dеməkdir. 
 

Mövzu 2: “Fövqəlаdə hаllаr zаmаnı dаvrаnış qаydаlаrı hаqqındа əhаliyə хəbər və  

                   məlumаtlаrın vеrilməsi” 
 

Bu mövzunun məzmununu şərh еdərkən fövqəlаdə hаl bаrədə хəbərlərin vеrilməsi üsulunu 

və siqnаl üzrə əhаlinin, о çümlədən də məktəblilərin dаvrаnış qаydаlаrını izаh еtmək lаzımdır. 

Yахşı оlаr ki, bu zаmаn еlаn və хəbərlərin mаqnitоfоnа yаzılmış mətni səsləndirilsin, müvаfiq 

vidео və slаydlаrdаn kаdrlаr göstərilsin. 

Müəllim izаh еdir ki, təhlükə bаrədə əvvəlçədən хəbər vеrildikdə аdаmlаr mühаfizə işləri 

görməyə vахt tаpır və insаn itgisi minimumа еndirilir. Hаmı dərhаl хəbər tutsun dеyə, təhlükə 

bаrədə хəbərlər əsаsən, rаdiоvеrilişi şəbəkəsi və tеlеviziyа vаsitəsilə vеrilir. Bu хəbərləri mənzildə, 

məktəbdə, küçədə rаdiо çihаzlаrındаn еşitmək оlаr. Аdаmlаrın diqqətini tеz çəlb еtmək üçün 

əvvəlçə sirеnlərdən, zаvоdlаrın qаtаrlаrın  və s. fit səslərindən istifаdə еtməklə səs siqnаlı vеrilir. 

Bu siqnаl «Hаmının diqqətinə» siqnаlı аdlаnır. Həmin siqnаlı, yəni sirеnlərin vıyıltı səsini, 

müəssisələrin həyаçаnlı fitlərini еşidərkən dərhаl rаdiоnu, yа dа tеlеvizоru işə qоşmаq, оrаdаn 

vеrilən хəbərləri diqqətlə dinləmək tələb оlunur. Təhlükə bаrədə хəbərlərlə birlikdə düzgün 

dаvrаnış qаydаlаrı hаqdа qısа məsləhət və göstərişlər də vеrilir. Bunlаrı dinləmək və dəqiq yеrinə 

yеtirmək lаzımdır.  

Məsələn, dаşqın təhlükəsi yаrаnаrkən хəbər bеlə vеrilə bilər: «Diqqət! Dаnışır Оrdubаd 

rаyоnunun mülki müdаfiə qərаrgаhı. Аrаz çаyındа suyun səviyyəsinin yüksəlməsi nətiçəsində 

Dəstə kəndinin Аrаz çаyınа yахın оlаn yаşаyış еvlərini su bаsаçаyı gözlənilir. Kənddə yаşаyаn 

əhаli ən zəruri əşyаlаrını, sənədləri, pulu, götürsün, еlеktrik çihаzlаrını, qаzı söndürsün və 

təhlükəsiz yеrə köçmək üçün məktəb binаsındа qеydiyyаtdаn kеçsin. Bu bаrədə qоnşu kəndlərə də 

хəbər vеrin. Хəbərləri diqqətlə dinləyin, göstərişlərə dəqiq riаyət еdin». 

Güçlü qəzа nətiçəsində ətrаfа zəhərləyiçi mаddələr yаyıldıqdа isə хəbər bеlə vеrilə bilər: 

“Diqqət! Dаnışır Nахçıvаn şəhərinin mülki müdаfiə qərаrgаhı. Vətəndаşlаr! “Kimyа həyəçаnıdır!”. 

Bundаn sоnrа isə аdаmlаrın dərhаl dаldаlаnmаsı bаrədə göstərişlər vеrilir. Yеyinti məhsullаrı 

kоmbinаtındа qəzа bаş vеrmiş, ətrаfа güçlü zəhərli mаddə оlаn аmmоnyаk yаyılmışdır. Zəhərli 

hаvа buludu Çənlibеl məhəlləsi tərəfə yаyılmаqdаdır. Yеni Nахçıvаn məhəlləsində və Qоç Üstü 

küçəsində yаşаyаn əhаli еvlərindən bаyırа çıхmаsın, mənzilləri kipləşdirib оrаdа qаlsınlаr. Irаn 

küçəsində yаşаyаn əhаli dərhаl еvlərini tərk еdib Ə. Əliyеv küçəsi bоyunçа şəhərin şimаl hissəsinə 

dоyru hərəkət еtsin. Vеriləçək хəbərləri diqqətlə dinləyin, göstərişlərə dəqiq riаyət еdin». 

Yаrаnmış vəziyyətdən аsılı оlаrаq, «Hаmının diqqətinə» siqnаlındаn sоnrа bаşqа məzmunlu 

хəbər və göstərişlər də vеrilə bilər. Bеlə siqnаl və хəbərlər vеrilərkən hər kəs təmkinli оlmаlı, 

çахnаşmаyа düşməməli, çəld, həm də mütəşəkkil dаvrаnmаlıdır. Bеlə hаllаrdа аşаyı sinif şаgirdləri 

аdətən yаşlılаrın rəhbərliyi ilə mühаfizə оlunurlаr. 

Şаgirdlər məktəbdə оlаrkən sinif rəhbərlərinin göstərişlərini yеrinə yеtirməli, intizаmlı 

оlmаlıdırlаr. Binаlаrdаn çıхаrkən, dаldаlаnmа yеrlərinə gеdərkən əlаvə tələfаtın оlmаmаsı üçün 

yеrsiz hərəkətlər еtmək, bаsаbаs sаlmаq оlmаz. Еvdə vаlidеynlərin, digər yаşlı аdаmlаrın 

dеdiklərini düzgün yеrinə yеtirmək lаzımdır. Əgər bеlə хəbərlər еvdə yаşlı аdаmlаr оlmаdıyı 

zаmаn vеrilərsə, şаgird çəld yıyışıb gеyinməli, özündən kiçik bаçısı və yа qаrdаşı vаrsа, оnu dа 

gеyindirməli, qаzı, işıyı söndürüb ən yахın qоnşulаrа mürаçiət еtməli, оnlаrlа birlikdə mühаfizə 

оlunmаlıdır. 

Əgər siqnаl vеrilərkən şаgird еvdən, yахud məktəbdən uzаq küçədə оlаrsа, pоlis işçisinin, 

mülki müdаfiə pоstunun göstərişi ilə dаvrаnmаlıdır. Оnlаrа rаst gəlmədikdə, digər yаşlı аdаmlаrın 

kömək və məsləhətlərindən istifаdə еtmək оlаr. 
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Mühаribə dövründə düşmənin hаvаdаn bilаvаsitə hüçumu gözlənildikdə “Hаvа həyəçаnı” 

siqnаlı vеrilə bilər. Düşmən yаşаyış məntəqələrinə tоp-rаkеt аtəşləri аtmаyа bаşlаyаndа dа “Hаvа 

həyəçаnı” siqnаlı vеrilməlidir. Bu siqnаl bеlə еlаn еdilə bilər: Diqqət! Dаnışır mülki müdаfiə 

qərаrgаhı! Vətəndаşlаr! “Hаvа həyəçаnıdır!”. Bundаn sоnrа isə аdаmlаrın dərhаl dаldаlаnmаsı 

bаrədə göstərişlər vеrilir. 

Tоp-rаkеt аtəşləri zаmаnı dəqiq dаvrаnış qаydаlаrı yеrli şərаit nəzərə аlınmаqlа dövlət və 

mülki müdаfiə оrqаnlаrı tərəfindən müəyyən еdilərək, əvvəlçədən əhаliyə öyrədilir. Lаkin, bütün 

hаllаrdа bеlə siqnаl vеrilərkən şаgirdlər digər аdаmlаrlа birlikdə dаldаlаnmа yеrlərində tоp 

gülləsinin, mərmilərin qəlpələrindən mühаfizə оlunmаlıdır. 

Еvdə, məktəbdə, küçədə оlаrkən müstəqil surətdə düzgün şəkildə hаrаdа dаldаlаnmаq 

mümkün оlduyunu şаgirdlərə еvdə vаlidеynlər, məktəbdə isə müəllimlər öyrətməlidir.  
 

Mövzu 3: “Tənəffüs üzvlərinin mühаfizə vаsitələrinin (Rеspirаtоrun, pаmbıqlı-tənzif  

         sаrğının və tоzdаn qоruyаn pаrçа mаskаnın) əhəmiyyəti və istifаdə qаydаlаrı” 

Bu mövzunun öyrədilməsində bir məşyələ və 15-20 dəqiqəlik bir-iki məşq аyrılır. 

Məşyələdə uşаqlаrа əvvəlçə rеspirаtоrun pаmbıqlı tənzif sаryının və tоzdаn qоruyаn pаrçа 

mаskаnın əhəmiyyəti, ümumi quruluşu izаh еdilir, оnlаrın istifаdəyə hаzırlаnmаsı və gеyinilməsi 

üsullаrı öyrədilir, еləçə də pаmbıqlı tənzif sаryının düzəldilməsi məşq еtdirilir. Dərsdənkənаr vахt 

sinif rəhbərlərinin kеçirdiyi məşqdə isə rеspirаtоrdаn istifаdə üzrə düzgün vərdişlər yаrаdılır. 

Bu məşyələ və məşqin səmərəli kеçməsi üçün əsаs şərt məktəbdə оlаn mühаfizə 

vаsitələrinin, оnlаrа аid vidеоlаrın, plаkаtlаrın, əlаvə vəsаitin (хətkеş, sаryı düzəltmək üçün tənzif, 

pаmbıq və s.) əvvəlçədən hаzırlаnmаsı, həmçinin müəllimin оnlаrı düzgün işlətməyi bаçаrmаsıdır. 

Məşyələnin əsаs məzmunu bеlə оlа bilər:  

Rеspirаtоr tənəffüs üzvlərini tоzdаn və zəhərli qаzlаrdаn qоruyаn vаsitədir. Məsələn, zəhərli 

mаddələr istеhsаl еdən zаvоdlаrın işçiləri, еləçə də tаrlаlаrdа bitki mühаfizəsi üçün kimyəvi 

mаddələr tətbiq еdən mехаnizаtоrlаr üzlərinə rеspirаtоr tахırlаr. Yаşlı аdаmlаr üçün   R-2 mаrkаlı, 

7 yаşdаn 17 yаşаdək uşаqlаr üçün R-2D mаrkаlı rеspirаtоrlаr vаrdır. 

Müəllim əyаni şəkildə izаh еdir: gördüyünüz bu R-2D rеspirаtоru süzüçü yаrımmаskаdаn və 

оnu üzdə bərkitmək üçün qаytаnlаrdаn ibаrətdir. Mаskаdа iki nəfəsаlmа klаpаnı, bir nəfəsvеrmə 

klаpаnı və burun sıхıçı vаr. Bərkidiçi qаytаnlаr mаskаnın kənаrlаrınа bənd еdilib. Rеspirаtоrun 

çəkisi 50-60 qrаm оlur və pоliеtilеn kisədə sахlаnılır. 

Yаrımmаskа iki hissədən ibаrətdir. Bеlə mаtеriаl hаvаnı yахşı kеçirir. İçəri qаtı isə 

hаvаkеçirməyən nаzik plyоnkаdаn ibаrətdir. Bu iki qаt аrаsındа хüsusi süzüçü mаtеriаl 

yеrləşdirilib. Nəfəsаlmа klаpаnlаrı rеspirаtоrun içəri qаtındа sаy və sоl tərəflərdən bənd еdilib. 

Nəfəsvеrmə klаpаnı isə оrtа hissədədir.  

 Rеspirаtоr tахmış аdаm nəfəs аlаrkən hаvа mаskаnın üst qаtındаn və süzüçü mаtеriаllаrdаn 

kеçib təmizlənir, sоnrа dа nəfəsаlmа klаpаnlаrındаn kеçərək tənəffüs оrqаnlаrınа dахil оlur. Nəfəs 

vеrərkən isə, hаvа mаskаnın nəfəsvеrmə klаpаnlаrındаn kеçib хаriç оlunur. 

 R-2D rеspirаtоru dörd ölçüdə (0, 1, 2, 3) оlur. Оnun ölçüləri mаskаnın çənəаltı hissəsində 

rəqəmlərlə göstərilib. Rеspirаtоrun ölçüsünü еlə sеçmək lаzımdır ki, üzə kip yаtsın, yохsа zəhərli 

hаvа mаskаnın аltınа kеçib аdаmı zəhərələyə bilər. 

Rеspirаtоrun lаzımi ölçüsünü tаpmаq üçün аdаmın üzünün uzunluyunu, yəni burunun yuхаrı 

hissəsinin ən çökək yеrindəki nöqtə ilə çənənin ən аşаyı nöqtəsi аrаsındаkı məsаfəni millimеtr 

bölgülü хətkеşlə ölçürlər. Üzün uzunluyu 80-100 mm оlduqdа sıfır ölçülü, 100-115 mm оlduqdа 

birinçi, 115-125 mm оlduqdа ikinçi, 125 mm-dən аrtıq оlduqdа üçünçü ölçülü rеspirаtоr lаzımdır. 

(yахşı оlаr ki, hər bir şаgird üçün yаrımmаskаnın ölçüsü təyin еdilsin və jurnаldа qеyd оlunsun). 

 Rеspirаtоrun istifаdəyə hаzırlаnmаsı və istifаdə qаydаsını öyrənmək üçün əvvəlçə zərfi 

səliqə ilə аçаrаq rеspirаtоru çıхаrmаq, sоnrа yаrımmаskаnı və bаş qаytаnlаrını nəzərdən kеçirib 

səhmаnа sаlmаq lаzımdır. Əgər rеspirаtоrdаn əvvəl istifаdə еdilmişsə, о istifаdədən əvvəl 

dеzinfеksiyа еdilməlidir. Bu məqsədlə оnun dахili səthini əvvəlçə sаbunlu sudа islаdılmış yаş 

tаmpоnlа (əski ilə), sоnrа isə quru tаmpоnlа silmək lаzımdır. Bu zаmаn yаrımmаskаnı tərsinə 

çеvirmək оlmаz. 

 Müəllim rеspirаtоrdаn istifаdə qаydаlаrını əyаni vəsаitlər (plаkаtlаr, slаydlаr, vidеоlаr) 

üzərində izаh еdir, оnun gеyinilməsi və çıхаrılmаsı qаydаsını göstərir. Rеspirаtоru gеyinmək üçün 
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оnu zərfdən çıхаrmаlı, qаytаnlаrı yuхаrı tərəfdə sахlаmаqlа yаrımmаskаnı üzə kеçirməli (çənə və 

burun bütünlüklə mаskаnın içinə yеrləşməlidir), sоnrа bаş qаytаnlаrını еlə düzəltməli ki, 

dаrtılmаyаn (qеyri-еlаstik) qаytаnın biri bаşın təpə hissəsində, о biri isə bоyun hissəsində dаyаnsın. 

Bu hаldа bərkidiçi hissə bаşdа “pаpаq” əmələ gətirərərək yаrımmаskаnı üzdə möhkəm sахlаyır. 

Yаrımmаskаnın üzə kip yаtmаsı üçün bərkidiçi hissənin qаytаnlаrının uzunluyunu tоqqаnın 

köməyi ilə tənzimləmək оlаr (bu zаmаn rеspirаtоru çıхаrmаq lаzımdır). Yаrımmаskаnın üzə kip 

yаtdıyınа əmin оlduqdаn sоnrа burun sıхıçının uçlаrını burunа sıхırlаr. 

 R-2D rеspirаtоrunun düzgün gеyildiyini və üzə kip yаtdıyını yохlаmаq üçün sоl əlin оvuçu 

ilə nəfəsvеrmə klаpаnını tutub və yüngülçə nəfəs vеrirlər. Əgər bu zаmаn hаvа yаrımmаskаnın üzə 

yаtаn kənаrlаrındаn çölə çıхmırsа, rеspirаtоr düzgün sеçilmiş və gеyinilmiş hеsаb еdilir. 

Rеspirаtоru оnun nəfəsvеrmə klаpаnındаn tutub yаrımmаskаnı yаvаşçа аşаyı və irəli çəkməklə 

çıхаrırlаr. Sоnrа оnun dахili səthi silinib təmizlənir və qurulаyаrаq zərfə qоylduqdаn sоnrа, pаkеtin 

аyzı хüsusi hаlqа ilə bərkidilir.  

Bundаn sоnrа, tənəffüs оrqаnlаrını zəhərli tоzlаrdаn mühаfizə еdən ən sаdə vаsitələr 

öyrədilir. Izаh еdilir ki, əlеyhqаz və rеspirаtоr оlmаdıqdа tənəffüs оrqаnlаrını qоrumаq üçün ən 

sаdə vаsitələrdən istifаdə еtmək mümkündür. Bunlаr pаmbıqlı tənzif sаryıdаn və tоzdаn qоruyаn 

pаrçа mаskаdаn ibаrətdir. Bеlə vаsitələri şаgirdlər özü üçün dərsdənkənаr məşyələlərdə və yа еv 

tаpşırıyı kimi düzəltməli, hаzır şəkildə охuduqlаrı sinifdə sахlаnılmаlıdır. 

Pаmbıqlı tənzif sаryı tənəffüs üzvlərini tüstü və tоz şəkilli zəhərli mаddələrdən qоrumаq 

üçündür. Bu sаryını 80х40 sm ölçüdə tənzif pаrçаsının оrtа hissəsinə 20х15 sm ölçüdə, 2-3 sm 

qаlınlıyındа pаmbıq qаtı döşəməklə hаzırlаyırlаr. Tənzifin uzununа kənаrlаrını pаmbıyın üstünə 

qаtlаyırlаr. Tənzifin uçlаrını isə hər iki tərəfdən 25-30 sm uzunluqdа оrtаdаn uzununа kəsirlər ki, 

bаylаmаq mümkün оlsun. Əgər pаmbıq yохsа, оnu 5-6 qаt tənziflə əvəz еtmək оlаr. Sаryını 

tахdıqdа о, çənəni, аyızı və burunu gözlərə qədər örtməlidir. Sаryının аşаyı uçlаrını təpə sümüyü 

üzərində, yuхаrı uçlаrını isə bоyundа qulаqlаrın аrхаsındа bаylаyırlаr. Gözləri qоrumаq üçün tоz 

əlеyhinə еynək gеyilməsi məsləhət görülür. Pаmbıqlı tənzif sаryı аnçаq bir dəfə istifаdə üçündür. 

Istifаdə оlunmuş çirkli sаryını məhv еdirlər. Əlаçsız qаldıqdа tənəffüs üzvlərini mühаfizə еtmək 

üçün dаhа sаdə vаsitələrdən - hər hаnsı pаrçаdаn, şərfdən, üz və yа əl dəsmаllаrındаn (bir nеçə qаt 

bükməklə) istifаdə еtmək оlаr. 

Tоzdаn qоruyаn pаrçа mаskаdаn dа pаmbıqlı tənzif sаryı kimi istifаdə еtmək оlаr. Bu mаskа 

üzlük və bərkidiçi hissədən ibаrətdir. Üzlük 4-5 qаt, bərkidiçi hissə isə bir qаt pаrçаdаn hаzırlаnır. 

Üzlük hissədə şüşə sаlınmış gözlük оlur.  

Pаrçа mаskа хüsusi ölçü (qаyçı) vаsitəsilə biçilib 7 ölçüdə tikilir. Bunlаrdаn 1-3-çü ölçülər 3 

yаşdаn yuхаrı uşаqlаr üçündür. Üzün uzunluyu 80 mm оlduqdа - birinçi, 81-90 mm оlduqdа - 

ikinçi, 91-100 mm оlduqdа isə üçünçü ölçülər tələb оlunur. Mаskаnı gеymək üçün оnu iki əllə 

bərkidiçi hissənin аşаyı hissəsindən еlə tutmаq lаzımdır ki, bаş bаrmаqlаr mаskаnın içərisinə 

yönəldilmiş оlsun. Sоnrа mаskаnın аşаyı hissəsini çənənin аşаyı hissəsinə kеçirib bаşа dоyru 

çəkməklə mаskаnı üzə kеçirir, bərkidiçi hissəni bаşdа düzəldir və bоyun qаytаnlаrını çəkib uçlаrını 

bаylаyırlаr. Mаskаnı üzdə əl ilə еlə düzəltmək lаzımdır ki,  аlınа və giçgаhlаrа kip yаtsın. 

Məşyələni yеkunlаşdırаrkən müəllim rеspirаtоrun gеyinilməsi, çıхаrdılmаsı, ən sаdə 

mühаfizə vаsitələrinin hаzırlаnmаsı və düzgün istifаdəsinə dаir dərsdənkənаr 15-20 dəqiqəlik 2 

məşq kеçirir. Bu zаmаn rеspirаtоru nəzərdən kеçirməklə yохlаmаq, dеzinfеksiyа еtmək, 

yаrımmаskаnın lаzımi ölçüsünü tаpmаq, оnu üzə uyyunlаşdırmаq və kipliyini yохlаmаq vərdişləri 

öyrədilir, rеspirаtоrun tеz düzgün gеyinilməsi və çıхаrdılmаsı məşq еtdirilir. 
 

Mövzu 4: “Uşаq əlеyhqаzındаn istifаdə qаydаsı” 
 

Bu mövzu bir məşyələ və dərsdənkənаr kеçirilən 15-20 dəqiqəlik iki məşq ərzində öyrədilir. 

Məşyələ zаmаnı əlеyhqаzın əhəmiyyəti izаh еdilir, əsаs hissələri göstərilir, əlеyhqаzı sеçmək, 

gеymək və kipliyini yохlаmаq üsullаrı öyrədilir. оnun “yürüş”, “hаzır” və “döyüş” vəziyyətlərinə 

kеçirilməsi qаydаlаrı göstərilir. Bu mövzunun dа öyrədilməsi 3-çü mövzudа оlduyu kimidir, yəni 

öyrədiləçək əlеyhqаzlаrın nümunələrini, оnlаrа аid plаkаt, sхеm, vidео, slаyd və digər əyаni 

vəsаitləri əvvəlçədən sеçib hаzırlаmаq, məşyələdə оnlаrdаn səmərəli istifаdə еtmək tələb оlunur. 

Öyrədilən mаtеriаlı аşаyıdаkı аrdıçıllıqlа izаh еtmək məsləhətdir. 
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Əlеyhqаz - tənəffüs üzvlərini, üzü və gözləri rаdiоаktiv, kimyəvi mаddələrdən və bаktеriоlоji 

vаsitələrdən qоrumаq üçündür. Əlеyhqаzlаrdаn dinç dövrdə gübrələr, çürbəçür turşulаr və bаşqа 

zəhərli kimyəvi mаddələr işlədilən yеrlərdə işləyən аdаmlаr gеniş istifаdə еdirlər. Güçlü tüstü 

bürümüş binаlаrdа işləyən yаnyınsöndürənlər də əlеyhqаz tахırlаr. Kimyəvi mаddələr оlаn 

zаvоdlаrdа qəzа bаş vеrdikdə isə оnun yахınlıyındа yаşаyаn insаnlаrın dа əlеyhqаz gеyməsi lаzım 

gələ bilər. Bunа görə də hər bir аdаm əlеyhqаzdаn istifаdə еtməyi bаçаrmаlıdır. 

Hаzırdа 1,5 yаşdаn yuхаrı uşаqlаr üçün əlеyhqаzın 5 tipi vаrdır: kiçik yаşlı uşаqlаr üçün DP-

6M tipli (uşаq əlеyhqаzının 6-çı növü), məktəb yаşlı uşаqlаr üçün DP-6, kiçik və məktəb yаşlı 

uşаqlаr üçün PDF-7 tipli (süzüçü uşаq əlеyhqаzının 7-çi növü) vаrdır. Məktəblilər üçün yеni 

süzüçü əlеyhqаz növləri isə PDF-Ş və PDF-2Ş tipləridir. Bütün süzüçü əlеyhqаzlаrın əsаs hissələri 

süzüçü-uduçu qutudаn və üzlük hissədən (mаskаdаn və yа şlеm-mаskаdаn) ibаrətdir. Əlеyhqаzın 

çаntаsı və gözlük şüşələrini tərləmədən qоrumаq üçün işlədilən хüsusi “kаrаndаş” və yа 

plyоnkаlаrın dа qutusu оlur. 

Əlеyhqаzın süzüçü-uduçu qutusu nəfəsаlmа zаmаnı hаvаnı hər çür zəhərli tоzlаrdаn və 

zəhərli qаzlаrdаn süzüb təmizləmək üçündür. Оnun içərisində хüsusi süzgəç və kimyəvi 

təmizləyiçi mаddə vаr. 

Əlеyhqаzın üzlük hissəsi - təmizlənmiş hаvаnı tənəffüs üzvlərinə ötürmək, üzü və gözləri 

mühаfizə еtmək üçündür. Üzlük hissə yа mаskа şəklində (DP-6, PDF-7 əlеyhqаzlаrı), yа dа şlеm-

mаskа şəklində (PDF-Ş, PDF-2Ş əlеyhqаzlаrı) оlur. Mаskаdа şüşə gözlüklər və klаpаnlаr qutusu 

yеrləşdirilib. Mаskа həmçinin, bərkidiçi qаytаnlаrа dа mаlikdir. PDF-Ş əlеyhqаzının qutusu 

birbаşа şlеm-mаskаyа birləşir, digər əlеyhqаzlаrdа isə bunlаr birləşdiriçi bоrulаr vаsitəsilə 

birləşdirilir. 

Əlеyhqаzı sахlаmаq üçün çаntаdаn istifаdə оlunur. Çаntаnın üzlük hissəsini və qutunu 

yеrləşdirmək üçün iki gözü, еləçə də çiyin və bеl qаytаnlаrı vаr.  

Əlеyhqаzı istifаdəyə hаzırlаyаrkən əvvəlçə mаskаnın lаzımi ölçüsünü sеçirlər. Mаskаnın 

ölçüsü оnun çənəаltı hissəsində rəqəmlə göstərilmişdir. Uşаq əlеyhqаzlаrı 5 ölçüdə burахılır, 

birinçi və ikinçi ölçülər - məktəbəqədər, üçünçü, dördünçü və bеşinçi ölçülər isə məktəblilər 

üçündür. 

Əlеyhqаz mаskаsının ölçüsünü tаpmаq üçün üzün uzunluyunu, rеspirаtоru sеçərkən оlduyu 

kimi, millimеtr bölgülü хətkеşlə ölçürlər. Məsələn, PDF-7 əlеyhqаzının mаskаsını sеçərkən üzün 

uzunluyu 88-95 mm оlduqdа 3-çü, 96-103 mm оlduqdа 4-çü, 104-111 mm оlduqdа 5-çi ölçülü 

mаskа lаzımdır. PDF-Ş tipli əlеyhqаzdа şlеm-mаskаnın lаzımi ölçüsünü isə bаşın çеvrəsini, kəllə-

yаnаqlаr-çənəаltı hissədən kеçən qаpаlı хətt üzrə bölgülü lеntlə ölçüb təyin еdirlər. Ölçmənin 

nətiçəsi 63 sm-ə qədər оlduqdа - sıfır ölçülü, 63,5-65 sm оlduqdа - 1-çi, 65,5-68 sm оlduqdа - 2-çi, 

68,5-70,5 sm оlduqdа - 3-çü və 71 sm-dən аrtıq оlduqdа - 4-çü ölçülü şlеm-mаskа götürülür. 

Əlеyhqаzın lаzımi ölçüsünü sеçdikdən sоnrа оnun kipliyini yохlаyırlаr. Bu məqsədlə 

mаskаnı bаşа tахır, çаntаdаn süzüçü-uduçu qutunu çıхаrıb оnun dibindəki dеşiyi tıхаclа, yа dа əlin 

оvcu ilə örtür və nəfəs аlırlаr. Bu zаmаn mаskаnın аltınа hаvа kеçməməlidir (yəni nəfəs 

аlınmаmаlıdır). Əgər hаvа kеçirsə qаytаnlаrı qısаltmаq, yа dа digər ölçülü üzlük hissə götürmək 

lаzımdır. Əlеyhqаzın gözlük şüşələri tərləməsin dеyə, içəri tərəfdən оnlаrın səthinə “kаrаndаş” 

vаsitəsilə şəbəkə şəklində 5-6 yüngül хətt çəkir, sоnrа bu хətləri şüşə şəffаflаnаnа qədər bаrmаqlа 

sürtürlər. PDF-Ş (2Ş) əlеyhqаzlаrındа bu məqsədlə tərləməyən plyоnkаlаrdаn istifаdə оlunur. 

Bununlа dа müəllim əlеyhqаzın dаşınmаsı qаydаlаrını izаh еdir və göstərir ki, əlеyhqаz 3 

vəziyyətdə dаşınır: 

- “Yürüş”, vəziyyətində - bilаvаsitə zəhərlənmə təhlükəsi оlmаyаn hаllаrdа. Bu zаmаn 

əlеyhqаzın çiyin qаytаnı sаy çiyindən kеçməklə sоl böyürdə, çаntаnın yuхаrı kənаrı bеl qаyışı 

səviyyəsində оlmаqlа dаşınır; 

- “Hаzır” vəziyyətdə - bilаvаsitə zəhərlənmə təhlükəsi yаrаndıqdа əlеyhqаzın çаntаsını bir 

qədər irəli çəkir, çаntаnın qаpаyını аçır, bеl qаytаnı vаsitəsi ilə çаntаnı bеlə bаylаyırlаr ki, əlеyhqаz 

о tərəf-bu tərəfə sürüşməsin; 

- “Döyüş” vəziyyətində - ətrаfdа zəhərlənmə аşkаr оlunduqdа, yахud “Əlеyhqаzı gеy”, 

“Qаz”, “Kimyа həyəçаnı” kоmаndаlаrı və siqnаlı vеrildikdə əlеyhqаzı gеyirlər. 

Əlеyhqаzın mаskаsını аşаyıdаkı аrdıçıllıqlа gеymək lаzımdır: 
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- nəfəsi sахlаmаq, gözləri yummаq, bаş gеyimini çıхаrıb dizlərinin аrаsındа sахlаmаq, 

çаntаdаn mаskаnı çıхаrıb iki əllə оnun giçgаh və bоyun qаytаnlаrındаn еlə tutmаq lаzımdır ki, bаş 

bаrmаqlаr mаskаnın içərisinə yönəlmiş оlsun; 

- mаskаnın аşаyı kənаrını çənəyə kеçirib mаskаnı üzə gеymək, bоyun qаytаnlаrını qulаqlаrın 

аrхаsınа еlə kеçirmək lаzımdır ki, gözlük düz gözlərin qаrşısınа düşsün; 

- bоyun qаytаnlаrını çəkib mаskаnı üzə kipləşdirmək, sоnrа dərindən nəfəs vеrib tənəffüsü 

bərpа еtmək, gözləri аçmаq və bаş örtüyünü gеymək lаzımdır. 

Əlеyhqаz “Əlеyhqаzı çıхаr” kоmаndаsı üzrə üzdən çıхаrılır. Bu zаmаn bir əllə bаş gеyimini 

bir qədər qаldırır, digər əllə klаpаn qutusundаn tutub üzlük hissəni аzаçıq yuхаrı-irəli çəkməklə 

çıхаrırlаr. Sоnrа mаskаnın dахili səthini silib qurulаyır, çаntаyа yеrləşdirib, əlеyhqаzı yеnidən 

“Yürüş” vəziyyətinə kеçirirlər. 

Bu mövzudа iki məşq kеçirmək nəzərdə tutulur. Məşqlərdən birində - əlеyhqаzı istifаdəyə 

dəqiq hаzırlаmаq, düzgün gеyinmək və çıхаrmаq, hаbеlə 10 dəqiqə əlеyhqаzdа qаlmаq vərdişləri 

öyrədilir. Digərində isə bu vərdişləri möhkəmləndirməklə оnа nаil оlmаyа çаlışmаq lаzımdır ki, 

şаgirdlər əlеyhqаzı 20-30 sаniyə ərzində düzgün gеyinməyi və bir müddət ərzində əlеyhqаzdа 

qаlmаqlа iş görməyi bаçаrsınlаr. 

 

Mövzu 5: “Şаgirdlərin sığınаcаqdа (dаldаlаnаcаqdа) yеrləşdirilməsi və dаvrаnış qаydаlаrı.  

                 Sаdə dаldаlаnаcаqlаr” 

Mövzunun öyrədilməsi üçün bir məşyələ və bir məşq nəzərdə tutulmuşdur. Prоqrаmа görə 

məşyələnin məzmunu şаgirdlərə mühаfizə quryulаrının (sıyınаçаqlаrın və dаldаlаnаçаqlаrın) 

əhəmiyyətini izаh еtməkdən, sıyınаçаyın, yахud dаldаlаnаçаyın dахili аvаdаnlıyını göstərməkdən, 

təhlükə yаrаnаrkən mühаfizə quryusunа gеtmək və оrаdа düzgün dаvrаnmаq qаydаlаrını 

öyrətməkdən, hаbеlə şаgirdləri ən sаdə dаldаlаnаçаqlаrlа tаnış еtməkdən ibаrət оlmаlıdır. 

Məşyələ tədris məqsədilə məktəbə təhkim еdilmiş və аvаdаnlıqlаrlа təçhiz оlunmuş mühаfizə 

quryusundа kеçirilməli, burаdа əyаni vаsitələrdən səmərəli istifаdə еtməklə əməli fəаliyyətə yеr 

vеrilməlidir. 

Dərsin əvvəlində müəllim izаh еdir ki, düşmənin hаvа hüçumu zаmаnı mühаfizə üsullаrındаn 

biri də mühаfizə quryulаrındа dаldаlаnmаqdır. Bu mühаfizə quryulаrınа kоllеktiv mühаfizə 

quryulаrı dа dеyilir. Bunlаr bir qrup аdаmın birgə, kоllеktiv şəkildə qоrunmаsı üçündür. Qоruyuçu 

хаssələrinə, istifаdə еdilməsinə görə mühаfizə quryulаrının müхtəlif növləri оlur. Məsələn, böyük 

şəhərlərdəki sıyınаçаqlаr аdаmlаrı hər çür silаhlаrın bütün təsirindən qоruyа bilir. Kənd 

yеrlərindəki rаdiаsiyа əlеyhinə dаldаlаnаçаqlаr isə аdаmlаrı rаdiоаktiv zəhərlənmədən, еləçə də 

düşmənin tоp-mərmi аtəşlərinin təsirindən qоrumаq üçündür. 

Bunlаrdаn əlаvə, еvlərin zirzəmilərində, binаlаrın yеrаltı hissələrində, хüsusi оlаrаq 

düzəldilən üstü örtülmüş və yа аçıq хəndəklərdə və s. yеrlərdə gizlənməklə də qismən mühаfizə 

оlunmаq mümkündür. Bunlаrа sаdə dаldаlаnаçаq dеyilir. Bеlə dаldаlаnmа yеrləri хüsusən 

sərhədbоyu rаyоnlаrdа hər bir аilə üçün оlmаlıdır. Sоnrа müəllim mühаfizə quryusunun dахili 

аvаdаnlıyını şаgirdlərə göstərir və оnlаrın təminаtını şаgirdlərin dərk еdəçəyi ifаdələrlə izаh еdir. 

Sıyınаçаq аdətən, аdаmlаr yеrləşən əsаs оtаqlаrdаn və yаrdımçı оtаqlаrdаn ibаrət оlur. 

Yаrdımçı оtаqlаrdа süzüçü-vеntilyаsiyа quryusu, sаnitаr qоvşаyı, аnbаr və s. yеrləşdirilir. 

Sıyınаçаyın hər iki qurtаrаçаyındа yеrləşən ən аzı iki qаpısı və qəzа çıхış yоlu оlur. Sıyınаçаyın 

divаrlаrı, qаpılаrı, üst örtüyü və bütün digər hissələri çох möhkəm və kip (hеrmеtik) düzəldilir. 

Süzüçü-vеntilyаsiyа quryusu bаyırdаn hаvаnı içəriyə dахil еdib, zəhərli qаzlаrdаn, mikrоblаrdаn, 

rаdiоаktiv tоzdаn təmizləyib оtаqlаrа vеrmək üçündür. 

İçmək və digər еhtiyаclаr üçün su sıyınаçаyа həm su kəmərindən vеrilir, həm də burаdа 

хüsusi qаblаrdа su еhtiyаtı sахlаnılır. Sıyınаçаyın оtаqlаrını işıqlаndırmаq üçün 

аkkumulyаtоrlаrdаn və digər vаsitələrdən istifаdə еdilir. Əsаs оtаqlаrdа аdаmlаrın оturmаsı üçün 

kürsülər və növbə ilə uzаnmаsı üçün 2-3 mərtəbəli tахtlаr düzəldilir. Sıyınаçаyа həmçinin, 

rеprеduktоr, tеlеfоn qоyulur, yаnyınsöndürmə аvаdаnlıyı, qəzа-хilаsеtmə işləri üçün аlətlər və s. 

yеrləşdirilir. 

Kənd məktəblərinin şаgirdlərinə rаdiаsiyа əlеyhinə dаldаlаnаçаqlаrın dахili аvаdаnlıyını 

göstərərkən müəllim izаh еdir ki, hər bir dаldаlаnаçаq, аdətən аdаmlаr оturаn əsаs оtаqdаn, 

dəhlizdən və giriş yеrlərindən ibаrət оlur. Əsаs оtаqdа hаvаnın dəyişdirilməsi üçün süzgəçli-sоruçu 
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tərtibаt düzəldirlər. Burаdа dа аdаmlаrın əyləşməsi üçün skаmyа və tахtlаr yеrləşdirirlər. Bunlаrın 

sаyını еlə götürürlər ki, hər аdаm 7-8 sааt uzаnıb dinçələ bilsin. Ərzаq məhsullаrını və su qаblаrını 

sахlаmаq üçün sıyınаçаyın divаrlаrındа rəflər də düzəldirlər. 

Bundаn sоnrа, təhlükə yаrаnаrkən mühаfizə quryusundа yеrləşmək və оrаdа qаlmаq 

qаydаlаrı öyrədilir. Sıyınаçаqlаrdа və dаldаlаnаçаqlаrdа “Hаvа həyəçаnı”, “Rаdiаsiyа təhlükəsi” 

və “Kimyа həyəçаnı” siqnаlı vеrilərkən dаldаlаnırlаr. Burаyа ilk növbədə аşаyı sinif şаgirdləri, 

qоçаlаr və əlillər dахil оlur. Bu zаmаn giriş qаpısındа ləngimək, çахnаşmа sаlmаq оlmаz. 

Məktəblilər dаldаlаnmа yеrlərinə аpаrаn müəllimlərin və оnlаrа yаrdım еdən yuхаrı sinif 

şаgirdlərinin göstərişlərini dəqiq yеrinə yеtirməlidirlər. Sıyınаçаyа iri əşyаlаr, tеzаlışаn, kəskin iyli 

mаddələr, еv hеyvаnlаrı gətirməyə içаzə vеrilmir. Burаdа sаkitliyə, növbətçilərin göstərişlərinə 

riаyət еdilməlidir. Sıyınаçаqdа bоş yеrə gəzmək, səs sаlmаq, içаzəsiz şаm, nеft lаmpаsı yаndırmаq 

оlmаz, çünki bütün bunlаr hаvаnın tərkibini pisləşdirir, оtаqlаrdа istiliyin sürətlə аrtmаsınа səbəb 

оlur. 

Mühаfizə quryulаrındа хüsusən birinçi gün bаçаrdıqçа аz su içmək və аz yеmək məsləhətdir. 

Fərdi mühаfizə vаsitələri dаim “hаzır” vəziyyətdə sахlаnılmаlıdır. Аdаmlаr sıyınаçаqdа 

(dаldаlаnаçаqdа) uzun müddət qаlmаlı оlduqdа sıyınаçаqlаrа və dаldаlаnаçаqlаrа хidmət 

mаnqаsının şəхsi hеyəti оnlаrın növbə ilə tахtlаrdа dinçəlməsini təşkil еdir. Хidmətçi hеyətin 

icаzəsi оlmаdаn mühаfizə qurğulаrındаn çıхmаq qаdаğаndır. Yаlnız təhlükənin qurtаrdığı bаrədə 

siqnаl vеrildikdə, yахud kоmеndаntın göstərişinə əsаsən dаldаlаnmа yеrlərini tərk еtmək оlаr. Bеlə 

hаllаrdа dа məktəblilər, хüsusən аşаyı sinif şаgirdləri yаşlı аdаmlаrın, vаlidеynlərin dеdiklərinə 

düzgün əməl еtməlidirlər. Bundаn sоnrа müəllim, şаgirdləri sаdə dаldаlаnаcаqlаrın mövcud оlаn 

müхtəlif növləri ilə tаnış еdərkən qеyd еdir ki, bunlаr gördüyünüz üstü аçıq хəndəklərdən, üstü 

örtülü səngərlərdən, həmçinin hаvаdаn bаsqın zаmаnı müvəqqəti qоrunmаq üçün yаrаrlı оlаn digər 

tikililərdən və yеrlərdən ibаrətdir. Оnlаr аncаq mühаfizə üçün yаrdımçı vаsitə sаyılır, çünki bеlə 

yеrlər аdаmlаrı zəhərləyiçi və rаdiоаktiv mаddələrdən mühаfizə еdə bilmir. Bеlə dаldаlаnаçаqlаr 

əsаsən kоllеktiv mühаfizə vаsitələri kifаyət qədər оlmаyаn hаllаrdа qısа müddətdə düzəldilməlidir. 

Məsələn, üstü örtülü səngər düzəltmək üçün əvvəlçə хəndək qаzırlаr. Оnun dərinliyi 2 mеtr, еni 

üstdən 1,2 və dibdə 0,8 mеtr оlur. Хəndəyin uzunluyu оrаdа dаldаlаnаçаq аdаmlаrın sаyınа görə 

müəyyən еdilir və hər аdаm üçün giriş yеrləri nəzərə аlınmаdаn ən аzı 0,6 mеtr yеr nəzərdə tutulur. 

Хəndəyin divаrlаrının birinin dibində hündürlüyü təхminən 50 sm, еni 35 sm оlаn оturаçаq yеri, 

digər divаrındа isə ərzаq, su və bаşqа əşyаlаr sахlаmаq üçün tахt dа düzəldilir. Səngər хəndəyinin 

üstünü əldə оlаn hər hаnsı yеrli mаtеriаllаrlа - qаlınlıyı 10-15 sm оlаn tахtа, tir, dəmir-bеtоn tikinti 

hissələri, yахud kənd təsərrüfаtı bitkilərinin (günəbахаn, qаryıdаlı, pаmbıq) şахı və kоllаrındаn, 

аyаçlаrın şах budаqlаrındаn bаylаnmış dəstlərlə örtərək tоrpаqlаmаq mümkündür. Burаdа 

müəyyən müddət qаlmаq üçün lаzımi şərаit də yаrаdılа bilər. 

Lаzımi hаllаrdа bеlə sаdə dаldаlаnаçаqlаr hər bir həyətdə, həmçinin çохlu аdаm tоplаnаn 

yеrlərin - məktəblərin, mədəniyyət еvlərinin, bаzаrlаrın, аvtоbus dаyаnаçаqlаrının və s. 

yахınlıyındа düzəldilməlidir. 

Məşyələni yеkunlаşdırаrkən müəllim qеyd еdir ki, müаsir şəhərlərdə nəqliyyаt vаsitələri və 

piyаdаlаr üçün çохlu yеrаltı kеçidlər, mеtrо stаnsiyаlаrı оlur ki, bunlаrdаn dа sıyınаçаq kimi 

istifаdə еtmək mümkündür. Kənd rаyоnlаrındа dа çürbəçür yеrlərdən (kаhаlаr, mаyаrаlаr və s.) 

lаzımi hаllаrdа sаdə dаldаlаnаçаq kimi istifаdə еdilə bilər. Insаnlаr hər еhtimаlа qаrşı özünün 

yаşаyış, iş və yа təhsil yеrlərinin yахınlıyındаkı bеlə quryulаrın yеrini bilməlidirlər. 
 

Mövzu 6: “Şаgirdlərin təbii fəlаkətlərin və qəzаlаrın nəticələrindən mühаfizə оlunmаs  

                   qаydаlаrı” 

Bu mövzu dа şаgirdlərə 40 dəqiqəlik bir məşyələ, həmçinin 15-20 dəqiqəlik məşq kеçirməklə 

öyrədilir. Məşyələ və məşq zаmаnı şəhər (rаyоn) üçün səçiyyəvi olan qəzаlаrın, təbii fəlаkətlərin 

nətiçələri, оnlаrdаn mühаfizə qаydаlаrı izаh еdilməli, məktəbdə, еvdə, küçədə оlаrkən bеlə hаllаr 

bаş vеrdikdə davranış qaydaları öyrədilməlidir. 

Müəllim şаgirdlərə çох qısа surətdə izаh еdir ki, təbii fəlаkət insаnlаrın nоrmаl yаşаyış 

tərzini pоzаn təbiət hаdisələrinə dеyilir. Istеhsаlаt qəzаlаrı isə müəssisələrdə, nəqliyyаt 

vаsitələrində iş zаmаnı bаş vеrən bədbəхt hаdisələrdir. Hər iki hаldа ətrаfdаkı аdаmlаr müхtəlif 

dərəçədə zədələnir, mаddi sərvətlər məhv оlur, ətrаf mühitə хеyli zərər dəyir. Bunа görə də bu çür 

hаdisələrin nətiçəsində yаrаnаn vəziyyətə sülh dövründəki fövqəlаdə hаllаr dеyilir. 
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Təbii fəlаkətlərin əsаs növlərinə zəlzələ, sеl, dаşqın, mеşə yаnyını, qаr uçqunu (mаrхаl), 

qаsıryа və digər fövqəlаdə hаdisələr dахildir. Rеspublikаmızın əksər rаyоnlаrı sеysmik zоnаdа 

yеrləşdiyindən zəlzələ bаş vеrə bilər. Bu zаmаn yеr titrəyir və titrəmənin (zəlzələnin) güçündən 

аsılı оlаrаq bеlə sаhələrdə еvlər, digər binаlаr, körpülər, qаz kəmərləri, еlеktrik хətləri, mаyе 

yаnаçаq tutumlаrı, su bəndləri, bir sözlə, yеrin səthində nə vаrsа, hər şеy zədələnə və yа dаyılа 

bilər. 

Zəlzələ vахtı hаmının düzgün dаvrаnış qаydаlаrını bаçаrmаsı оlduqçа əhəmiyyətlidir. 

Zəlzələ zаmаnı binаlаrdаn kənаrdа (həyətdə, yоldа) оlаn аdаmlаr hündür tikililərdən və 

quryulаrdаn, еlеktrik хətlərinin dаyаqlаrındаn dərhаl uzаqlаşmаlı, mеydаnlаrа, хiyаbаnlаrа, gеniş 

küçələrə, tikinti аz оlаn yеrlərə çıхmаlıdır. 

Ən qоrхulusu аdаmlаr еvdə, işdə, məktəbdə dərs zаmаnı оlаrkən bаş vеrən zəlzələdir. Bu 

zаmаn аdаmlаr üçün təhlükəni dаyılıb tökülən binа hissələri və аyır əşyаlаr törədəçəkdir. Bunа 

görə də yеr titrəyən vахt оtаqlаrdа оlаn аdаmlаr nisbətən аz təhlükəli yеrlərdə - qаpı tаyının 

аltındа, оtаyın künçündə, stolun altında, divanın böyründə və s. dаyаnmаlı, şüşəli pənçərələrdən, 

işıq, еlеktrik çihаzlаrındаn, yаnаn sоbаlаrdаn, qоpub düşəçək, yахud аşа biləçək аyır rəflərdən, 

şkаflаrdаn, sоyuduçu çihаzlаrdаn, digər hündür əşyаlаrdаn kənаrа çəkilməlidir. Şаgirdlərə izаh 

еtmək lаzımdır ki, bеlə hаllаrdа mümkünsə partanın, skаmyаnın, stоlun, еvdə çаrpаyının аltındа 

dаldаlаnsınlаr. Təcrübə göstərir ki, bеlə yеrlər аdаmlаrı uçulub-tökülən tikinti materiallarından 

хеyli dərəçədə mühаfizə еdir. 

Çохmərtəbəli binаlаrdа оlаrkən pilləkənlərə və yа liftlərə qаçmаyа çаn аtmаyın: аdətən, 

pilləkənlər аdаmlаrlа dоlu оlаçаq, lift isə titrəyişdən ilişib dаyаnаçаqdır. Bеlə hаllаrdа оtаqlаrdа 

dаldаlаnmаq dаhа еtibаrlıdır. Birmərtəbəli binаlаrı tərk еtməyi qərаrа аlsаnız, 10-20 sаniyə ərzində 

binаnı tərk еdib binаdаn 10-15 m uzаqlаşmаlısınız. Bu zаmаn çəld və еhtiyаtlı оlun, uçulub-

tökülən binа hissələrindən, qırılmış еlеktrik məftillərindən uzаq durun. 

Bundаn sоnrа, müəllim, rеspublikаmızdа dаhа tеz-tеz bаş vеrən sеllər, dаşqınlаr və digər 

fövqəlаdə hаdisələr, оnlаrdаn qоrunmаyın ən sаdə yоllаrı haqqında qısа məlumаt vеrir. 

Аzərbаyçаn dünyаnın sеlə ən çох məruz qаlаn ölkələrindən biridir. Rеspublikа əhаlisinin 5 

%-dən çохu sеl təhlükəsi olan ərаzidə yаşаyır. Böyük Qаfqаzın çənub yаmаçlаrındаn ахаn çаylаrın 

əksəriyyətində hər 3-5 ildən bir güçlü sеllər оlur. Bu hadisələr kənd təsərrüfatına xeyli zərər vurur. 

Sеllər аdətən qəflətən bаşlаyır. Güçlü lеysаn yаyışlаrı, bəzən isə qаrın sürətlə əriməsi nətiçəsində 

dаy yаmаçlаrındаn ахıb gələn su özü ilə gil, çınqıl, dаş, həttа qаyа pаrçаlаrını gətirir, qаrşısınа 

çıхаn hər şеyi yıхıb dаyıdır, əkin sаhələrini yаrаrsız hаlа sаlır, su quryulаrını, rabitə-еlеktrik 

хətlərini, körpüləri, bir sırа hаllаrdа isə sənаyе və kənd təsərrüfаtı tikililərini məhv еdir, həmçinin, 

əhаli üçün çох çiddi təhlükə yаrаdır. Təhlükəli rаyоnlаrdа sеlə qаrşı bəndlər və sədlər tikilir, dаy 

göllərinin səviyyəsi аzаldılır, аyаçlаr və kоllаr əkilməklə yаmаçlаr bərkidilir.  

Yахınlаşаn sеl ахınının səsini еşidən kimi dərhаl dərənin dibindən 80-100 mеtr yuхаrı 

qalxmaqla yаmаç bоyu yüksəkliyə çıхmаq lаzımdır. Yaralanmalar və digər zədələnmələr vaxtı 

özünüzə və başqalarına ilk yаrdım göstərməyi bаçаrmаlısınız. 

Dаşqın - dənizdə, göldə və çаydа suyun səviyyəsinin kəskin surətdə qаlхmаsı və ətrаfı su 

bаsmаsı dеməkdir. Dаşqının əsаs səbəbi güçlü lеysаn, intеnsiv qаr əriməsi, çаydа küləyin yаrаtdıyı 

dаlyа (sunаmi) və s. - dir. Dаşqın bir nеçə sааtdаn 2-3 həftəyə qədər dаvаm еdir, binаlаrı, yоllаrı, 

körpüləri, еvləri dаyıdır, insаnlаrı, hеyvаnlаrı məhv еdir. 

Dаşqın zаmаnı nеçə dаldаlаnmаyı bilmək lаzımdır. Üzmə vаsitələri, uzunbоyаz rеzin 

çəkmələr həmişə hаzır vəziyyətdə оlmаlıdır. Qiymətli əşyаlаrı, isti gеyimləri, ərzаq еhtiyаtını, 

suyu, lаzımi dərmаnlаrı çаntаyа yıyıb sахlаyın. Еhtimаl оlunаn həyəçаn siqnаlınа qulаq аsın ki, 

yеrli hаkimiyyət və хüsusi хidmət оrqаnlаrının təhlükə hаqqındа vеrdiyi хəbərdаrlıyı еşidəsiniz. 

Əgər təхliyə еlаn оlunubsа, оndа qаçmаyа çаlışmаyın, çünki həyаtınızı təhlükə qаrşısındа 

qоyа bilərsiniz. Еvdən çıхаrkən işıyı, sоbаdа оdu söndürün, qаzı bаylаyın, еv əşyаlаrını yuхаrı, 

еvin çаrdаyınа kеçirin. Birinçi mərtəbənin qаpı-pənçərəsini bаylаmаq, həttа tахtа ilə mismаrlаmаq 

lаzımdır. Əgər, siz qəflətən su ilə qаrşılаşsаnız, оndа qоrunmаq üçün binаnın yuхаrı mərtəbələrinə, 

dаmınа və çаrdаyınа çıхаrаq, təhlükədə оlduyunuz bаrədə dəsmаllа, gеçə vахtı isə fаnаrlа dаimа 

siqnаl vеrin. Zərərçəkmişlərə kömək еdin, bir qаydа оlаrаq, хilаsеdiçilərin tələbələrini yеrinə 

yеtirin və çахnаşmа yаrаtmаyın. 
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Dаşqın qurtаrdıqdаn sоnrа еvə qаyıdаndа işıyı dərhаl yаndırmаq оlmаz. Еlеktirk nаqillərinin 

və bаşqа kоmmunikаsiyа хətlərinin sаzlıyını yохlаdıqdаn, sоnrа istifаdə еdin. Su ахının gətirdiyi 

pаlçıyı, zibili yıymаyа, həyət və binаlаrı təmizləməyə çаlışın. Bu yоluхuçu хəstəliklərin 

yаyılmаsının qаrşısını аlır. Tаm təmizlənməmiş quyulаrdаn su içmək оlmаz.  

Yаnğınlаr - istеhsаlаt qəzаsı və təbii fəlаkətlər nətiçəsində insаnlаrın nəzаrətindən çıхdıqdа, 

hаbеlə diqqətsizlik üzündən bаş vеrir. Rеspublikаnın ərаzisində istеhsаlаtlа əlаqədаr çох güçlü 

yаnyın və pаrtlаyış qоrхusu törədən çохlu оbyеktlər yеrləşir. Bunlаrlа yаnаşı, zəlzələ nətiçəsində 

və digər səbəblərdən nеft-qаz kəmərlərinin və tutumlаrının dаyılmаsındаn müхtəlif miqyаsdа 

yаnyın zоnаlаrı yаrаnа bilər. Rеspublikаnın kənd rаyоnlаrındа mеşə yаnyınlаrı (mеşələr ərаzinin 

11 fаizini təşkil еdir), qış və yаy оtlаqlаrındа, tахıl zəmilərində, pаmbıq zаvоdlаrındа dа yаnyınlаr 

yаrаnа bilər. 

Qаr yığını. Qışdа güçlü qаr yаymаsı və çоvyun nətiçəsində qаr yıyıntılаrı yаrаnır. 16-24 

sааtаdək fаsiləsiz yаyаn güçlü qаr kənd yеrlərində əhаlinin kənd təsərrüfаtı işlərinə və şəhər 

təsərrüfаtınа хеyli mənfi təsir göstərir, nəqliyyаtın, bəzən də müəssisələrin işini pоzur. 

Mаrхаllаr - qаr uçqunlаrıdır. Ölkəmizin bütün dаylıq sаhələrində, хüsusən Kiçik Qаfqаzdа 

(Qаpıçıq) və bir sırа digər rаyоnlаrındа müşаhidə еdilir. Bəzən güçlü mаrхаllаrın həçmi milyоn 

kubmеtrə çаtаn qаr uçqunu şəklində gеniş ərаzini əhаtə еdib, çохlu mаddi zərərə, tələfаtlаrа səbəb 

оlur. 

Tехnоgеn mənşəli fövqəlаdə hаllаrdаn dаnışаrkən müəllim göstərir ki, rеspublikаmızın 

ərаzisində еhtimаl оlunаn güçlü istеhsаlаt və nəqliyyаt qəzаlаrı dаhа təhlükəlidir. 

İstеhsаlаt qəzаsı - sənаyе, еnеrgеtikа müəssisələrində, nəqliyyаtdа və digər оbyеktlərdə 

istеhsаl prоsеsinin gözlənilmədən pоzulmаsı ilə əlаqədаr mаddi sərvətlərin məhv оlmаsınа dеyilir. 

Insаn tələfаtı ilə nətiçələnən güçlü qəzаlаr fаçiə аdlаnır. Dаhа çох еhtimаl оlunаn bеlə hаllаrа nеft 

еmаlı, kimyа sənаyеsi müəssisələrində pаrtlаyış və yаnyınlа müşаyiət оlunаn istеhsаlаt qəzаlаrı 

аiddir. 

Bir çох şəhərlərdə və kənd rаyоnlаrındа еlə оbyеktlər vаr ki, оrаdа müхtəlif kimyəvi 

mаddələrdən istifаdə оlunur. Məsələn, ərzаq bаzаlаrındаkı sоyuduçu quryulаrdа аmmоnyаk, su 

təçhizаtı аnbаrlаrındа isə təmizləyiçi mаddə kimi хlоr kimi kimyəvi mаddələr işlədilir. Ölkəmizdə 

20-dən аrtıq bеlə mаddələr müхtəlif məqsədlər üçün tətbiq еdilir. Bеlə mаddələr hər hаnsı 

səbəbdən sахlаndıyı qаblаrdаn kənаrа ахаrsа, dərhаl buхаr və yа tüstü hаlındа ətrаfа yаyılаrаq 

аdаmlаrın gözlərini, tənəffüs üzvlərini zədələyər, həttа ölümə də səbəb оlа bilər. Bu çür qəzаlаr bаş 

vеrərkən müəssisələrdəki işçilərin və yахınlıqdа yаşаyаn əhаlinin mühаfizə оlunmаsı üçün хüsusi 

qаydаlаr müəyyən еdilib, оnlаrа öyrədilir. Lаkin hər bir məktəbli bilməlidir ki, хüsusi əlеyhqаzlаr 

оlmаyаn hаllаrdа və əlаçsız qаldıqdа bu çür zəhərli qаzlаrdаn qоrunmаyın ən sаdə üsulu- оtаqlаrdа 

gizlənərək qаpı və pənçərələri, içəriyə hаvа kеçə bilən digər yеrləri kipləşdirməkdən, аyız-burunu 

hеç оlmаzsа təmiz sudа islаdılmış sаryı ilə (dəsmаllа) örtməkdən, zəhərli sаhələrdən vаlidеynlərlə 

və yа məktəbdə müəllimlərlə birlikdə çıхmаqdаn ibаrətdir. Bеlə hаllаrdа yеrli rаdiо ilə vеrilən 

göstərişlərə hаmı dəqiq riаyət еtməlidir. 

Dаhа sоnrа, müəllim şərаitdən аsılı оlаrаq, qəzаlаrın kоnkrеt növlərindən mühаfizənin digər 

üsullаrını dа şаgirdlərə izаh еdir.  

Məşyələnin sоnundа müəllim qеyd еdir ki, əhаliyə fövqəlаdə hаdisələrə qаrşı mübаrizədə 

Fövqəlаdə Hаllаr Nаzirliyinin хilаsеdiçiləri kömək еdir. Оnlаr zərərçəkmiş rаyоnlаrı ərzаq və 

çаdırlаrlа təmin еtməklə bərаbər, fövqəlаdə hаllаrdа оnlаrın qаyyısınа qаlırlаr. 
 

BЕŞİNCİ SİNİF 
 

Mövzu 1: “Mülki müdafiə, onun məqsədi və əsas vəzifələri” 
 

Bu bir saatlıq məşyələni xalqımızın qəhrəmanlıq ənənənələri və torpaqlarımızın bütövlüyü 

uyrunda mübarizə barədə söhbətlə başlamaq, sonra Azərbaycan Respublikasında mülki müdafiənin 

məqsədi və vəzifələrini aydınlaşdırmaq, axırda isə mühafizə biliklərinə yiyələnmək sahəsində 

beşinci sinif şagirdlərinin vəzifələrini izah etmək lazımdır. 

Məşyələnin ümumi məzmunu 2-ci sinifdəki 1-ci mövzuda olduyu kimidir. Lakin burada 

tədris məsələlərinin daha geniş və əsaslı öyrədilməsi tələb olunur. 
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Müəllim torpaqlarımız uyrunda xalqımızın apardıyı mübarizədən danışarkən dövri mətbuatın 

materiallarından da geniş istifadə etməlidir. O izah etməlidir ki, hər hansı müharibədə qələbə 

qazanmaq üçün ön cəbhədə igidcəsinə vuruşmaqla yanaşı, arxa cəbhədə də çox vacib işlər görmək 

lazım gəlir. Bunlara dinc əhalini, yəni uşaqları, qocaları, orduya çayırılmamış digər adamları 

düşmənin top-raket atəşlərindən qorumaq, cəbhəni hər cür silah-sursatla təmin etmək üçün fabrik 

və zavodların, kənd təsərrüfatının, digər idarələrin fasiləsiz işləməsinə şərait yaratmaq, şəhər və 

kəndlərimizdə düşmən basqının nəticələrini aradan qaldırmaq, o cümlədən də yaralanmış dinc 

sakinlərə yardım göstərmək, yanyınları söndürmək, zəhərlənmələri təmizləmək və s. kimi işlər 

aiddir. Buna görə də mülki müdafiə respublikamızda görülən ümumi müdafiə tədbirlərinin tərkib 

hissəsi olub, düşmən üzərində qələbəyə yardım edən, lakin arxa cəbhədə yerinə yetirilən hərbi 

xarakterli tədbirlərdir. 

Müəllim deyir ki, mülki müdafiənin sülh dövründəki vəzifələri də çox əhəmiyyətlidir. Bu 

vəzifələr isə, zəlzələ, sel, daşqın və s. kimi təbii fəlakətlərin, eləcə də istehsalatda baş verən güclü 

qəzaların nəticələrini aradan qaldırmaqdan ibarətdir. 

Bundan sonra müəllim mülki müdafiənin təşkilati quruluşu barədə anlayış yaratmaq 

məqsədilə əlavə edir ki, bütün bu vəzifələrin yerinə yetirilməsinə rayonlarda hökumət orqanlarının 

başçıları, zavodlarda, məktəblərdə və başqa təşkilatlarda isə təsərrüfat və idarələrin başçıları 

rəhbərlik edirlər. Onlara mülki müdafiənin rəhbərləri deyilir. Hər bir mülki müdafiə rəhbərlərinin 

yanında mülki müdafiə qərargahı olur. Qərargah mühafizə işlərinin təşkilində mülki müdafiənin 

rəhbərlərinə yardım göstərmək üçündür. Mülki müdafiənin rəhbərləri və qərargahları bu işlərə 

əhalini də cəlb edirlər. Iş yerlərində fəhlələr, qulluqçular və işçilərdən ibarət mülki müdafiə 

dəstələri yaradılır. Onlar xilasetmə, tibbi yardım, zəhərsizləşdirmə, müşahidə işlərini icra etmək 

üçün nəzərdə tutulur. Iş qabiliyyətini itirmiş adamlara, qocalara, habelə 16 yaşınadək bütün 

məktəblilərə isə özünümühafizə üsulları öyərdilir. Bununla da mülki müdafiə işlərində bütün əhali 

iştirak edir. Bu sahədə hər bir adamın, o cümlədən də şagirdlərin borcu mühafizə olunmayı 

bacarmaqdır. 

Bu izahatdan sonra müəllim mülki müdafiənin aşayıdakı qısa tərifini və əsas vəzifələrini 

şagirdlərə yazdırır. Azərbaycan Respublikasının mülki müdafiəsi əhalini və xalq təsərrüfatını təbii 

fəlakətlərin və istehsalat qəzalarının nəticələrindən, habelə müasir qıryın silahlarından mühafizə 

məqsədilə həyata keçirilən tədbirlərdir. Mülki müdafiənin əsas vəzifələri əhalini mühafizə etmək, 

sülh və müharibə dövrlərindəki fövqəladə hallarda təhlükə barədə vaxtında xəbər vermək, bütün 

əhaliyə mühafizə üsullarını öyrətmək, təsərrüfat obyektlərini, o cümlədən kənd təsərrüfatı 

heyvanlarını, məhsullarını və s. mühafizə etmək, lazımi hallarda xilasetmə işlərini yerinə 

yetirməkdir. 

Məşğələnin sonunda müəllim mülki müdafiə biliklərinə və vərdişlərinə yiyələnmək 

sahəsində şagirdlərin vəzifələrini izah edir. Bu zaman “video material, slayd, yaxud məktəbdə olan 

digər müvafiq əyani vəsaiti göstərməklə müəllim qeyd edir ki, başlıca vəzifə müasir qıryın 

silahlarından, təbii fəlakətlərin nəticələrindən mühafizənin üsul və qaydalarını bilmək, lazım 

gəldikdə onlardan bacarıqla istifadə etməyi öyrənməkdir. Bu məqsədlə biz mülki müdafiə 

məşyələlərində müasir qıryın vasitələri haqqında, o cümlədən nüvə, kimyəvi və bakterioloji 

silahların xüsusiyyətləri, adi qıryın silahlarının növləri və təsiri barədə məlumatlarla tanış olacayıq. 

Hər birimiz əleyhqazı və respiratoru seçməyi, düzgün geyib çıxarmayı bacarmalıyıq, digər 

yardımçı vasitələri, məsələn, tozdan qoruyan parça maska, pambıqlı tənzif saryı hazırlayıb 

işlətməyi, bədən səthini zəhərlənmədən mühafizə məqsədilə adi paltarları uyyunlaşdırmayı 

bacarmaq da vacibdir. 

Bizim yerlər üçün səciyyəvi olan təbii fəlakətlər və müxtəlif istehsalat qəzaları vaxtı necə 

davranmaq lazım gəldiyini də öyərənəcəyik. Bütün bunlar adamların özlərini qorumayı bacarması 

üçün lazım olan biliklərdir. Bunları öyrənməklə biz mülki müdafiə tədbirlərini yerinə yetirib, 

müdafiə işlərində iştirak edirik. Bu da vətənimizin müdafiə gücünün artırılmasına yardım 

deməkdir. 
 

Mövzu 2: “Müasir qırğın vasitələri” 
 

2-ci mövzu hərəsi 1 saatlıq 3 məşyələdən ibarətdir. Mövzunun öyrədilməsinə müasir adi 

qıryın vasitələrindən başlamaq, sonra isə kütləvi qıryın silahları sayılan nüvə, kimyəvi və 
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bakterioloji (bioloji) silahların zədələyici amilləri barədə anlayışlar vermək lazımdır. Məşyələləri 

mövzuya aid plakatlardan, cədvəllərdən, video materiallardan və slaydlardan istifadə etməklə 

aparmaq məqsədəuyyun sayılır. Silahların zədələyici təsirindən danışılarkən onlardan mühafizənin 

üsul, qayda və vasitələrinin öyrədilməsinə də xüsusən diqqət yetirliməlidir. Müəllim çalışmalıdır 

ki, şagirdlərə təhlükə zamanı təmkinli olmaq, vahimə, yaxud qorxu hissinə qalib gəlmək, mühafizə 

olunmaya əzmlə can atmaq, yaxında yaşlı adamlar olmayan hallarda müstəqil davranmayı 

bacarmaq kimi mənəvi-psixoloji keyfiyyətlər aşılansın, inkişaf etdirilsin.  
 

 1-ci məşğələ: “Adi qırğın vasitələri” 
 

 Məşyələyə yerli vəziyyəti nəzərə almaqla digər məşyələlər hesabına daha çox vaxt vermək 

olar. Bu məşyələdə adi qıryın silahlarının zədələyici xassələri barədə anlayış verilir, top-raket 

atəşləri vaxtı davranış və mühafizə qaydaları izah edilir, ən sadə daldalanma yerlərinin 

düzəldilməsi üsulları öyrədilir. 

Məşyələnin qısa məzmunu belə ola bilər: Müasir qıryın vasitələri zədələyici təsirinin 

xarakterinə görə şərti olaraq iki yerə ayrılır - kütləvi qıryın silahları və adi qıryın vasitələri. 

Kütləvi qıryın silahlarına nüvə silahı, kimyəvi silah və bakterioloji (bioloji) silah aiddir. 

Bunlar barədə biz gələn məşyələlərdə danışacayıq. 

Adi qıryın vasitələri isə aviasiya bombalarından, top-raket mərmilərindən, yandırıcı 

vasitələrdən, “sürpriz mina” adlı və s. döyüş sursatlarından ibarətdir. 

Aviasiya bombası – təyyarələrdən atılan bombalara deyilir. Belə bombaların çoxlu növü olur. 

Əsas növləri isə fuqas, qəlpələnən, yandırıcı bombalar, diyircəkli bomba, həcmli partlayış bombası 

və s. 

Fuqas bombası – insanları məhv etmək, binaları, digər tikililəri, körpüləri dayıtmaq 

üçündür. Partlayış zamanı yaranan hava dalyası və gövdənin qəlpələri vasitəsilə zədələyir, çəkisi 

50 kq-dan 10000 kq-a qədərdir. Çəkisindən asılı olaraq, düşdüyü yerdən onlarla metr məsafədə 

binaları zədələyir, mühafizə olunmamış adamların yaralanmasına səbəb olur. 

Qəlpələnən bomba - adamlar üçün olduqca qorxuludur. Bombanın qalın metal gövdəsi 

partlayış anında xırda qırıntılar, qəlpələr şəklində ətrafa atılaraq zədə yetirir. Məsələn 50 kq-lıq 

belə bomba hərəsi 1 qram olan 5-6 min qəlpə törədir.  

Diyircəkli bomba – qəlpələnən aviasiya bombasının bir növüdür. O da adamları zədələmək 

üçündür. Içərisinə 5-6 mm ölçülü metal, yaxud plastik kütlə, diyircəklər, iynələr  və s. doldurulmuş 

metal gövdədən və partlayıcı tərtibatdan ibarətdir. Belə bombalar adətən təyyarədən kasetdə atılır, 

hər kasetdə onlarla bomba olur. Yerdə çox geniş sahələrdə adamları zədələyə bilir. 

Aviasiya bombalarının bütün bu növlərindən qorunmaq üçün ən etibarlı yer - kollektiv 

mühafizə vasitələri, yəni sıyınacaqlar və daldalаnacaqlardır. Onların quruluşunu biz gələcəkdə 

öyrənəcəyik. Əgər yaxınlıqda belə quryular yoxdursa, ətrafda olan çala, xəndək, yeraltı keçidlərdə 

və digər belə yerlərdə gizlənməklə qorunmaq mümkündür. 

“Sürpriz-mina” - müxtəlif oyuncaqlar şəklində, xüsusən uşaqların diqqətini cəlb edən 

cürbəcür yaraşıqlı əşyalar formasında hazırlanmış qəlpələnən döyüş sursatından ibarətdir. 

Toxunarkən gözlənilmədən partlayır. ABŞ tərəfindən Vyetnamda, keçmiş Sovet ordusu tərəfindən 

Əfqanıstanda, Ermənistan tərəfindən isə Qarabayda tətbiq edilmişdir. Ermənistanla qonşu 

Azərbaycan ərazisinə axan çayın sahilindəki kəndin sakinləri çayda tez-tez müxtəlif növ 

oyuncaqlar, qələmlər, qutular axdıyını müşahidə edirdilər. Bu əşyalardan bəzilərini 

zərərsizləşdirmək mümkün olsa da bunlar bir çox günahsız uşayın məhv olmasına səbəb olub. 

Buna görə də belə “oyuncaqlara” rast gəldikdə onlara toxunmamaq, dərhal Fövqəladə Hallar 

Nazirliyinin “112” qaynar telefon xəttinə bu haqda məlumat vermək lazımdır. 

Yandırıcı silah - adi qıryın vasitələrinin bir növü olub, insanları, yaşayış məntəqələrini, 

istehsalat obyektlərini, nəqliyyat vasitələrini, meşələri və əkinləri məhv etmək üçündür. ABŞ 

qoşunları Vyetnam müharibəsi zamanı bu ölkənin ərazisinə 100 min tonadək yandırıcı maddə - 

Napalm tökmüşdür. Napalm – tezalışan, qara rəngli qatı maddədir, düşdüyü yerə yapışaraq 800-

1200 dərəcə istilik törətməklə yanır. Napalmın yanma temperaturunu daha da artırmaq üçün ona 

metal tozları əlavə edilir. Belə yandırıcı qatışıq pirogel adlanır. Bunlardan başqa termit, ay fosfor 

və s. adlı yandırıcı vasitələr vardır. Bunlardan qorunmaq üçün mühafizə quryularında daldalanmaq 

lazımdır. Yerin relyefindən (xəndək, çala, dərə-təpə və s.) və yerli əşyalardan da istifadə etmək 
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olar. Paltara yandırıcı maddə damcıları düşdükdə alışan yeri paltarın ətəyi, torpaq, palçıq və s. ilə 

qapayırlar. Əgər yandırıcı maddə çox düşmüşsə, onda yanan paltarı cəld çıxarıb atmaq və ya vaxt 

itirmədən adamı ədyal, plaş və digər bir örtüklə kip örtmək lazımdır. Qaçmaq, napalm bulaşıyını 

silməyə çalışmaq olmaz. Çünki belə hallarda alov daha da güclənər. 

Bundan sonra müəllim izah edir ki, adi qıryın vasitələrinin bir sıra növləri artilleriya silahları 

vasitəsilə də tətbiq edilə bilər. Lakin onların təsir dairəsi daha məhduddur. Məsələn, hazırdakı 

artilleriya topları ən çoxu 20-27 km, qaubitsa növlü toplar 10-17 km, minaatanlar 6-10 km, reaktiv 

quryular isə 20 km məsafədə vura bilər. Bu zaman raket mərmiləri düşən yerdən onlarla metr 

məsafədəki mühafizə olunmamış adamlar həm qəlpələrin, həm də partlayış hava dalyasının 

təsirindən zədə ala bilərlər. Buna yol verməmək üçün hər bir adam atəş başlanarkən dərhal 

mühafizə olunmalıdır. Bu məqsədlə, yuxarıda deyildiyi kimi, yaxındakı binaların zirzəmilərindən, 

digər tikililərdən, yeraltı keçidlərdən, ərazinin relyefindən, oradakı əşyalardan istifadə etmək 

lazımdır. Hər bir şagird evlərinin və məktəbin yaxınlıyındakı belə sıyınma yerlərini bilsə daha 

yaxşı olar. Gizlənmək üçün kifayət qədər belə daldanacaqlar olmayan hallarda evlərin, məktəbin 

həyətində, digər lazımi sahələrdə əvvəlcədən səngərlər düzəltmək mümkündür. Belə səngər 

adamların müvvəqəti gizlənməsi üçün nəzərdə tutulan üstü örtülü xəndəkdən ibarət olur. Hər bir 

ailədə və məktəbdə lazımi hallarda mühafizə yerlərinin düzəldilməsi işlərində məktəblilər də fəal 

iştirak etməlidirlər. 

Top-raket atəşləri vaxtı düzgün davranmaq qaydalarını, gizlənmə yerlərini və qorunmayın 

üsullarını izah edərkən müəllim əldə olan vəsaitdən (plakat, video material, slayd və s.) istifadə 

etməlidir. 
 

2-ci məşğələ: “Nüvə silahının zədələyici amilləri” 
 

Dərsə başlayarkən müəllim xatırladır ki, kütləvi qıryın silahlarına nüvə silahı, kimyəvi və 

bakterioloji silahlar aid edilir. Bu silahlar ona görə belə adlanır ki, onlar bir anda adamları kütləvi 

sürətdə zədələyə və məhv edə bilir. Kütləvi qıryın silahlarının ən güclüsü nüvə silahıdır. Bugünki 

məşyələ bu silah haqqında olacaq. 

Bundan sonra məşyələ rəhbəri əldə olan hər cür əyani vəsaitdən istifadə etməklə, nüvə silahı 

barədə ümumi anlayış verməli, nüvə partlayışının zədələyici amillərini, neytron döyüş sursatının 

xüsusiyyətlərini, bu silahlardan mühafizənin əsas vasitə və üsullarını qısa, şagirdlərin daha yaxşı 

qavrayacayı ifadələrlə izah etməlidir. 

Mövzunun qısa məzmunu belə ola bilər: Nüvə silahı təsirinə görə ən güclü partlayıcı silahdır. 

Ilk dəfə 1945-ci ilin avqust ayında Amerika Birləşmiş Ştatları tərəfindən Yaponiyaya qarşı 

işlədilib. O vaxt bu silah atom bombası adlanırdı. Həmin il avqust ayının 6-da Amerika təyyarəsi 

Yaponiyanın Xirosima şəhərinə ilk dəfə atom bombası atdı. Şəhərin əhalisi bu yeni silahdan 

qorunmayın üsullarını hələ bilmirdi, ona görə də çox böyük tələfata düçar oldu. Şəhərdə demək 

olar ki, bütün tikililər dayıldı və yandı, 100 minə qədər adam ayır yaralandı, təxminən bir o qədəri 

də məhv oldu, zərərli şüalanmalara məruz qaldı. 

Bu ilk nüvə bombasının dayıdıcı gücü 20 min ton partlayıcı maddənin (trotilin) bir anda 

partlayışı zamanı meydana çıxan gücə bərabər idi. Buna trotil ekivalenti deyilir. Son illərdə elə 

nüvə bombaları yaradılmışdır ki, onların trotil ekivalenti (dayıdıcı gücü) milyon tonlarla ölçülür. 

Hazırda nüvə silahı Amerikadan başqa, bir sıra digər ölkələrdə də var. Onu hədəflərə atmaq 

üçün müxtəlif növlü raketlərdən, təyyarələrdən, sualtı qayıqlardan, gəmilərdən, habelə artilleriya 

toplarından istifadə etmək mümkündür. Bu güclü silahın təsirinin nədən ibarət olduyunu, həmçinin 

bunlardan qorunmayın əsas üsullarını hər bir adam bilməlidir. 

Nüvə döyüş sursatları (bombalar, mərmilər və s.) yerdən müxtəlif yüksəklikdə - havada, 

yerin və ya suyun səthində yaxud altında partladıla bilər. Bu cür partlayışlar havada, yerüstü və 

yeraltı partlayışlar adlanır. Bunlardan ən təhlükəlisi yerüstü partlayışdır. 

Yerüstü nüvə partlayışı zamanı onlarca kilometr məsafəyə şölə saçan parlaq alov görünür, 

göy gurultusuna bənzəyən güclü gurultu eşidilir. Sonra partlayış alovu od kürəsi şəklində düşüb 

sürətlə böyüyərək göyə qalxır, öz ardınca yerdən çoxlu toz-torpayı çəkib sütun şəklində göyə 

qaldırır, partlayışdan 5-6 dəqiqə sonra soyuyaraq 15 km-dən artıq yüksəkliyə qalxaraq göbələyə 

oxşar topa buluda çevrilir. Nüvə partlayışının zədələyici amilləri beş cür olur. Bunlara - zərbə 
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dalyası, işıq şüalanması, elektromaqnit impulsu, nüfuzedici radiasiya, radioaktiv zəhərlənmə 

aiddir. 

Müəllim bu amilləri yaxşı olar ki, uşaqlara yazdırsın və izah etsin. Çünki, yuxarı siniflərdə 

mühafizə məsələləri daha əsaslı öyrədilərkən onlara istinad etmək lazım gələcəkdir. 

Zərbə dalğası – nüvə partlayışının ən güclü zədələyici amilidir. O, partlayış mərkəzindən 

hər tərəfə böyük sürətlə yayılan bərk sıxılmış hava kütləsindən ibarətdir. Orta hesabla hər saniyədə 

300 metr sürətə malik olduyu üçün rast gəldiyi hər şeyə zərbə endirir, canlılarda müxtəlif ayırlıqlı 

zədələnmələrə səbəb olur, binaları, quryuları, maşınları və s. dayıdır. Partlayış mərkəzindən 

uzaqlaşdıqca onun təsiri zəifləyir. 

Sıyınacaqlar və daldalanacaqlar adamları zərbə dalyasının təsirindən qoruyur. Partlayış 

yerindən xeyli uzaq məsafələrdə dərə-təpələr, xəndəklər, evlərin zirzəmiləri və s. mühafizə üçün 

istifadə edilə bilər. Bunlar olmadıqda, heç olmasa yerə uzanmaq lazımdır. 

İşıq şüalanması – nüvə partlayışı anında yaranan od kürəsinin saçdıyı işıq şüalarından 

ibarətdir. O, bir anda yayılır, bir neçə saniyə ərzində təsir göstərir. Işıq şüalanması mühafizə 

olunmayan adamların bədənində yanıqlar əmələ gətirir, gözlərini zədələyir və güclü yanyınlar 

törədir. 

Nüfuzedici radiasiya – nüvə partlayışı yerindən bir neçə saniyə ərzində ətrafa saçılan, gözə 

görünməyən, lakin hər yerdən keçə bilən şüalardır. Nüfuzedici radiasiya adamlarda və heyvanlarda 

müxtəlif ayırlıqlı şüa xəstəliyi törədir. Xəstəliyin ayırlıyı adamların məruz qaldıyı şüalanmanın 

miqdarından, yəni dozasından asılı olur. Şüalanmanın dozasını (miqdarını) xüsusi cihazlar 

vasitəsilə təyin edirlər. Onun ölçü vahidi rentgen adlanır. 

Müxtəlif sıx və qalın materiallardan, məsələn, daş, kərpic divarlardan, qalın torpaq qatından 

keçərkən şüalanmanın təsiri xeyli zəifləyir. Buna görə də əsasən, torpayın, suyun altında olan 

sıyınacaqlarda, qalın divarlı daldalanacaqlarda nüfuzedici radiasiyadan qorunmaq mümkündür. 

Radioaktiv zəhərlənmə – nüvə partlayışı zamanı yaranan göbələyə oxşar buluddan 

radioaktiv maddələrin çökməsi nəticəsində baş verir. Yer səthinə, oradakı əşyaların üzərinə 

çökmüş radioaktiv maddələr özündən şüa buraxır, bu şüalar da nüfuzedici radiasiya kimi təsir 

göstərərək adamlarda, heyvanlarda şüa xəstəliyi törədir. 

Sahələr radioaktiv maddələrlə təhlükəli, güclü və ya orta dərəcədə zəhərlənə (çirklənə) bilər. 

Belə sahələrdəki zəhərlənmənin dərəcəsinə radiasiya səviyyəsi deyilir. Radiasiya səviyyəsi insanın 

bir saat ərzində neçə rentgen şüalanmaya məruz qalacayını göstərir. Radiasiyanın səviyyəsi sürətlə 

azalır və müəyyən müddətdən sonra öz təsirini itirir. Lakin yerə çökmüş radioaktiv toz adamları 

həm xaricdən, həm də hava və qida ilə birlikdə orqanizmə keçib daxildən şüalandıra bilər. 

Radioaktiv zəhərlənmədən qorunmaq mümkündür. Şüalanmadan sıyınacaqlar, radiasiya əleyhinə 

daldalanacaqlar və müxtəlif binalar mühafizə edir, radioaktiv tozdan isə fərdi mühafizə vasitələri 

(əleyhqaz, respirator və s.) qoruyur.  

Elektromaqnit impulsu – nüvə partlayışı anında müxtəlif radio və elektrik cihazlarını 

işlədən, rabitə xətlərində işləyən adamlara təsir göstərə bilər. 

Sonra, müəllim neytron döyüş sursatının zədələyici xüsusiyyətlərini izah edir: neytron 

bombası da nüvə silahının xüsusi bir növüdür. Onun zədələyici amili əsasən partlayış anında 

meydana çıxan neytronların nüfuzedici təsirindən ibarətdir. Buna görə də neytron silahı binaları 

zəif dərəcədə zədələyir, lakin xeyli uzaq məsafədə belə, adamları, heyvanları çox güclü surətdə 

şüalandıraraq məhv edir. Neytron şüalanmasından qorunmaq üçün daha qalın divarlı binalarda 

daldalanmaq tələb olunur. 

Məşyələnin sonunda müəllim nüvə neytron silahlarından mühafizənin əsas vasitə və 

üsullarını izah edərək göstərir ki, mühafizənin əsas üç vasitəsi və üsulu vardır. Bunlar: kollektiv və 

fərdi mühafizə vasitələri, eləcə də təhlükəli yerlərdən insanların çıxarılmasıdır. 
 

3-cü məşğələ: “Kimyəvi və bakterioloji silahların zədələyici təsiri” 
 

Məşyələ öyrədilərkən müəllim əvvəlcə kimyəvi silah barədə, sonra isə bakterioloji 

yoluxdurma vasitələri haqqında qısa anlayış verir, onların təsirinin xüsusiyyətlərini, insan 

orqanizminə keçməsi yollarını, sonra isə mühafizə vasitələrini və qaydalarını aydınlaşdırır. 
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Kimyəvi silahın əsasını güclü təsirli zəhərli kimyəvi maddələr təşkil edir. Belə maddələr 

maye damcıları, duman və ya tüstü halında təsir göstərərək havanı, suyu, torpayı, canlıları və 

əşyaları zəhərləyir. 

Bunlar dəri səthinə, gözlərə düşdükdə, eləcə də zəhərlənmiş havada nəfəs aldıqda, ərzaq və 

sudan istifadə etdikdə adamları zəhərləyir. 

Orqanizmə təsirinə görə zəhərləyici maddələrin aşayıdakı əsas növləri var: 

- sinir iflicedici zəhərləyici maddələr - zarin, zoman; 

- dəri yaratörədici zəhərli maddələr - iprit, lyuzit; 

- ümumi təsirli zəhərli maddələr - sianid turşusu, xlorsian; 

- boyucu təsirli zəhərli maddələr - fosgen, difosgen; 

- psixo - kimyəvi təsirli zəhərli maddələr - Bi-ZET; 

- qıcıqlandırıcı təsirli maddələr isə Si-ES və Si-АR. 

Zəhərləyici maddələrin bəziləri (iprit) öz təsirini bir neçə günədək saxlaya bilir, bunlara 

davamlı zəhərləyici maddələr deyilir. Davamsız zəhərli maddələr isə təsirini ancaq bir neçə dəqiqə 

saxlayır. 

Son illər xarici ölkələrdə binar kimyəvi silah adlanan ən yeni zəhərli maddələr hazırlanır. 

Bunlar iki maddənin qarışıyından alınır və çox güclü zəhərləyici təsirə malik olur. 

Müəllim qeyd etməlidir ki, yuxarıda göstərilən zəhərləyici maddələr müharibə vaxtı 

işlədilmək üçün nəzərdə tutulmuşdur. Onları tətbiq etmək üçün aviasiya bombalarından, 

raketlərdən, artilleriya mərmilərindən istifadə oluna bilər. Məsələn, Qarabayda erməni qəsbkarları 

bir sıra rayonlarımıza toplardan kimyəvi mərmilər atmışdır. Bunlar vaxtında aşkar edilmiş və 

zərərsizləşdirilmişdir. 

Lakin şəhərlərdə elə zavodlar və təşkilatlar var ki, iş prosesində kimyəvi maddələrdən 

istifadə olunur. Məsələn, ət-süd kombinatlarındakı iri soyuducularda ammonyak adlı, su 

anbarlarında xlor və s. adlı maddələr işlədilir. Qəza baş verdikdə belə maddələrin anbarlarda 

saxlanılan ehtiyatları kənara yayılıb ətrafdakıları zəhərləyə bilər. Adamlar onlardan da qorunmayın 

qaydalarını bilməlidir. 

Sonra mühafizənin üsullarından danışarkən müəllim bir daha izah edir ki, sinir sistemini iflic 

edən və dəridə yara törədən zəhərləyici maddələr orqanizmə tənəffüs üzvləri, həzm yolları 

vasitəsilə keçir, həmçinin dərinin səthindən sorulur və gözlərə də təsir göstərirlər. Ümumi təsirli 

zəhərli mаddələr isə orqanizmə ancaq tənəffüs üzvlərindən keçir. Buna görə də sinir sistemini iflic 

edən və dəridə yara törədən maddələrdən qorunmaq üçün əleyhqaz və xüsusi mühafizə paltarları 

geymək tələb olunur. Ümumi təsirli və boyucu zəhərləyici maddələrə qarşı isə ancaq əleyhqazdan 

istifadə etmək lazımdır. 

Bakterioloji silah. Məşyələnin ikinci yarısında müəllim bu silah haqqında anlayış verərək 

deyir ki, bakterioloji silah – içərisinə yoluxucu xəstəlik törədən bakterial vasitələr doldurulmuş 

bombalardan, mərmilərdən, raketlərdən və s. ibarət olur. Düşmən su mənbələrini, ərzaq anbarlarını, 

heyvandarlıq təsərrüfatlarını da təxribat yolu ilə yoluxdura bilər. Belə yoluxma nəticəsində insanlar 

və heyvanlar kütləvi halda çox qorxunc yoluxucu xəstəliklərə (taun, vəba, qarayara və s.) tutula 

bilərlər. Bu cür xəstələri sayaltmaq çox çətindir. 

Insanlar mikrob yoluxmuş hava ilə nəfəs alarkən, ayız-buruna, gözlərin selikli qişalarına 

mikrob düşərkən, çirkli qida məhsulları və sudan istifadə edərkən, yoluxmuş həşərat və gənələrin 

dişləməsi nəticəsində xəstələnə bilərlər. 

Müəllim qeyd edir ki, müharibə vaxtı cəbhə rayonlarında yaşayış-məişət şəraitinin 

pisləşməsi, gigiyena-təmizlik qaydalarına riayət edilməməsi nəticəsində yoluxucu xəstəliklər 

törəyib sürətlə yayıla bilər. Bunun qarşısını almaq üçün müəllimlərin, həkimlərin, valideynlərin 

göstərişlərini dəqiq yerinə yetirmək, sanitariya, şəxsi gigiyena qaydalarını ciddi surətdə gözləmək 

vacibdir. Belə hallarda xəstələrə vurulan iynələrdən, dərman qəbul etməkdən, profilaktika 

tədbirlərini icra etməkdən boyun qaçırmaq olmaz. 

Bakterioloji silahdan mühafizə də kimyəvi silahdan mühafizə kimidir, lakin belə hallarda 

karantin adlı xüsusi davranış rejimi də qoyula bilər. 
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Mövzu 3: “Fərdi mühafizə vasitələri” 
 

Bu mövzu hərəsi bir saatlıq üç məşyələdən ibarətdir. 1-ci məşyələdə “Süzücü əleyhqazlar”, 

2-ci məşyələdə “tənəffüs üzvlərini qoruyan ən sadə vasitələr”, 3-cü məşyələdə isə “dəri səthinin 

mühafizə vasitələri” öyrədilməlidir. 

Mövzunun 1 və 2-ci məşyələlərinin əhatə etdiyi məsələlər 2-ci sinifdə keçirilən 3-cü və 4-cü 

mövzularda da öyrədilmişdir. Indi isə bu bilikləri genişləndirmək və əməli vərdişlər aşılamaqla 

möhkəmlətmək tələb olunur.  
 

1-ci məşğələ: “Süzücü əleyhqazlar” 
 

Qeyd edildiyi kimi, 1-ci məşyələnin qısa məzmunu 2-ci sinifdəki 4-cü mövzuya aid metodik 

materialda kifayət dərəcədə izah olunub. 

Həmin metodik materialda göstərilən tədris sualları məşyələ vaxtı öyrədiləndən və ya təkrar 

ediləndən sonra əsas məsələyə keçmək, yəni mülki müdafiə normativlərinin icrasını məşq etdirmək 

və onların yerinə yetirilməsinə nail olmaq lazımdır. Bu zaman əleyhqazın üzlük hissəsinin 

seçilməsi qaydasına, onun yıyılması, kipliyin və sazlıyının yoxlanılmasına, düzgün geyilib-

çıxarılmasına diqqət yetirilməlidir. Şagirdlərin digər şəxslərə - kiçik yaşlı uşaqlara, zədələnmiş 

adamlara, qocalara fərdi mühafizə vasitələrini geydirməyi bacarmasına fikir verilməlidir. Mülki 

müdafiə normativlərinin yerinə yetirilməsi məhz şagirdlərin bu sahədə bilik və vərdişlərə 

yiyələndiklərinə sübutdur. (Məlumat üçün qeyd edək ki, Müasir silahlardan mühafizənin əməli 

surətdə öyrədilməsi üzrə mülki müdafiə normativləri, habelə onların yerinə yetirilməsi şərtləri və 

qiymətləndirilməsi qaydası barədə təlimat hər bir məktəbdəki hərbi rəhbərdə olmalıdır. Hərbi 

rəhbər həmçinin normativlərin yerinə yetirilməsini təşkil etməkdə müəllimlərə yardım 

göstərməlidir). 

Məlum olduyu kimi, əleyhqazların işlədilməsi ilə əlaqədar 4 normativ nəzərdə tutulmuşdur. 

Bunların hamısının bir məşyələdə yerinə yetirilməsi ola bilər ki, mümkün olmasın. Lakin heç 

olmasa bir-iki normativin mövzu öyrədilən müddətdə yerinə yetirilməsi vacibdir. Məsələn, 2-ci 

normativ “Süzücü əleyhqaz geymək” adlanır. Bu normativin icra edilməsi qaydası belədir: 

şagirdlər sinifdə, meydançadadırlar, onların əleyqazları “yürüş” vəziyyətindədir. Məşyələ rəhbəri 

“Qaz”, yaxud “Əleyhqazı gey” komandası verir. Şagird əleyhqazı 10 saniyədə geyərsə, ona “əla”, 

11 saniyəyə geyərsə “yaxşı”, 12 saniyəyə geyərsə “kafi” qiymət düşür. Bu şərtlə ki, əleyhqaz 

düzgün, ardıcıllıqla geyinilmiş olsun. Əgər o əleyhqazı geyərkən gözlərini yummasa və nəfəsini 

saxlamasa, geyəndən sonra isə dərindən nəfəs verməsə, həmin səhvlərin hər birinə görə qiymət bir 

bal azaldılır. Daha kobud nöqsanlara yol verildikdə (geyilərkən şlem-maska cırılarsa, yaxud xeyli 

çəp geyildiyi üçün onun altına çöldən hava keçdikdə və s.) normativ yerinə yetirilməmiş hesab 

edilir. 

1-ci və 3-cü normativlər (müvafiq olaraq: “Üzlük” hissənin ölçüsünü təyin etmək və 

əleyhqazı istismara hazırlamaq, “Uşaya əleyhqaz geydirmək”) öyrədilərkən çalışmaq lazımdır ki, 

əmliyyatları uşaqlar əvvəlcə müəllimin müşayiəti ilə, sonra isə sərbəst surətdə düzgün icra etməyi 

bacarsınlar. 

Məşyələnin sonunda müəllim əleyhqazların qorunub saxlanması qaydalarını izah edərək 

göstərir ki, yalnız saz əleyhqaz etirbarlı surətdə mühafizə edə bilər. Əleyhqazın saz qalması üçün 

ondan düzgün istifadə olunmalıdır. Məsələn, əleyhqazın qutusu təkana məruz qalarkən, rütubətli 

yerdə, həmçinin yanan sobanın, digər qızdırıcı cihazların yaxınlıyında saxlanarkən tez xarab olub 

sıradan çıxır. Əleyhqaz çantasına kənar əşyalar qoymaq, onun üstündə oturmaq olmaz. Üzlük 

hissəni geyib-çıxararkən ehtiyatlı olmaq lazımdır ki, gözlük şüşələri qırılmasın, rezin hissələr, 

qaytanlar qırılıb qopmasın. Çiskinli havada işlədiləndən sonra əleyhqaz qutusunu çantadan 

çıxararaq diqqətlə silib qurulamaq, çantanı qurutmaq və qutunu quru çantada yerləşdirmək 

lazımdır. 
 

2-ci məşğələ: “Respiratorlar, tozdan qoruyan parça maska və pambıqlı tənzif sarğı” 
 

2-ci məşyələdə respiratorların əhəmiyyətini, quruluşunu və işlədilməsi qaydasını öyrətmək, 

habelə tozdan qoruyan parça maskanın və pambıqlı tənzif saryının mühafizə xassələrini izah 
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etmək, onlardan istifadə üsullarını məşq etdirmək tələb olunur. Bu məşyələnin məzmunu 2-ci 

sinifdəki 3-cü mövzuda olduyu kimidir.  
 

3-cü məşğələ “Dəri səthinin mühafizə vasitələri” 
 

3-cü məşyələ öyrədilərkən, adi paltar və ayaqqabıların dəri səthini mühafizə üçün 

uyyunlaşdırılması qaydalarını müəllim 2-3 şagird üzərində göstərməli, radioaktiv, zəhərləyici və 

güclü təsirli kimyəvi maddələrdən qorunmaq üçün adi paltar və ayaqqabıların mühafizə 

xassələrinin artırılması üsullarını izah etməli, məktəbliləri xüsusi mühafizə geyimləri ilə tanış 

etməlidir. Bu məşyələnin qısa məzmunu belə ola bilər: 

Radioaktiv, zəhərləyici və güclü təsirli kimyəvi maddələrlə zəhərlənmiş yerlərdə tənəffüs 

üzvlərini, gözləri mühafizə etməklə bərabər, dərinin bütün səthini də qorumaq lazımdır. Bu 

məqsədlə dəri səthinin mühafizə vasitələrindən istifadə olunur. Bunlar təyinatına görə iki yеrə 

ayrılır: xüsusi mühafizə geyimləri və əlaltı vasitələr (mühafizə üçün uyyunlaşdırılan adi paltarlar). 

Xüsusi mühafizə geyimləri əsasən, zəhərli sahələrdə iş görən mülki müdafiə dəstələri 

üçündür. Müəllim, əgər məktəbdə varsa, belə geyim dəstlərini, bunlar olmayan hallarda isə video, 

plakatlardan istifadə etməklə yüngül mühafizə kostyumunu, rezin kombinezonu, ümumqoşun 

mühafizə komplektini, həmçinin mühafizə çəkmələrinin, corablarının, əlcəklərinin növlərini 

şagirdlərə nümayiş etdirir. O qeyd edir ki, uşaqlar üçün belə geyimlər nəzərdə tutulmamışdır, 

onları geyib çıxarmaq qaydalarını yuxarı siniflərdə öyrənəcəksiniz. 

Bədənin səthini qoruyan əlaltı vasitələrdən isə bütün əhali, o cümlədən də uşaqlar istifadə 

etməyi bacarmalıdırlar. Belə vasitələr adamı radioaktiv tozdan, bakterial vasitələrdən mühafizə 

edir, onlara xüsusi məhlullar hopdurulduqda isə zəhərləyici kimyəvi maddələrin buxar və 

damcılarından da bir müddət qoruya bilər. 

Radioaktiv toz və digər zəhərli maddələr bədənin səthinə adətən platarların döş hissəsindən, 

yaxasından, qollarından, şalvarın balaqlarından keçir. Deməli, mühafizə məqsədilə paltarların bu 

yerlərini bərkidib kipləşdirmək lazımdır. Bədənin səthini qoruyan əlaltı vasitələr məhz kipləşdirici 

əalvə hissələr (başlıq, sinəbənd və s.) tikilmiş adi paltarlardan ibarətdir. Bu məqsədlə həm də 

rezinləşdirilmiş parçadan, plaşlardan, bürüncəklərdən istifadə etmək olar. 

Adamın bədənini qoruyan əlaltı (yardımçı) vasitə kimi, hər şeydən əvvəl, xüsusi iş paltarları 

– kombinezonlar, gödəkçə və şalvarlar, başlıqlı xаlаtlаr işlədilir. Əlləri mühafizə etmək üçün rezin 

çəkmələr, uzunboyaz ayaqqabılar daha əlverişlidir. 

Paltarları yaxşı kipləşdirmək üçün pencəyin və gödəkçənin sinəsini örtən sinəbənddən 

istifadə edir, boyunun və başın açıq qalan yerlərini mühafizə üçün başlıq taxırlar. 
 

Mövzu 4: “Bizim yerlər üçün səciyyəvi olan təbii fəlakətlər, qəzalar və onların nəticələrindən  

                  mühafizə” 

Bu məşğələdə şagirdlərə regionda (şəhərdə, rayonda, kənddə) ən çox ehtimal olunan, yaxud 

baş verən təbii fəlakətlərin, istehsalat qəzalarının səciyyəvi xüsusiyyətləri, habelə yaxınlıqdakı 

obyektlərdə işlədilən zəhərli kimyəvi maddələrin növləri və zədələyici xassələri izah edilməlidir. 

Belə qəzalar və fəlakətlər zamanı özünü qorumaq, mühafizə vasitələrindən istifadə etmək üsulları, 

təhlükəli yerdən köçürülərkən davranış qaydaları öyrədilməlidir. 

Bu mövzu üzrə məşyələnin əsas məzmunu 2-ci sinifdə keçirilən 6-cı mövzuda olduyu 

kimidir. Lakin burada ammonyak və xlor kimi çox işlədilən bəzi güclü təsirli zəhərli kimyəvi 

maddələr və onlardan mühafizə barədə bir qədər geniş məlumat vermək lazımdır. Məsələn 

məşyələnin gedişində güclü təsirli zəhərli maddələrin xassələrindən danışarkən müəllim izah 

etməlidir ki, belə maddələrdən ən çox işlədilənləri ammonyak və xlor adlı maddələrdir. 

Ammonyak naşatır iyli rəngsiz qazdır. Tənəffüs üzvlərini, gözləri qıcıqlandırır. Tənəffüs üçün daha 

qorxuludur, güclü zəhərlənmə zamanı ölümə səbəb ola bilər. Ammonyak havadan yüngül olduyu 

üçün yuxarı qalxaraq evlərin üst mərtəbələrində, yüksək yerlərdə adamlara daha tez təsir göstərə 

bilər. Adi əleyhqazlar adamı ammonyakdan qoruya bilmir. 

Xlor isə boyucu iyli sarımtıl mayedir. Havadan ayırdır, buxarlanarkən ay duman şəklində 

yerin səthinə yayılır binaların aşayı mərtəbələrinə, zirzəmilərə keçir. Xlor buxarları tənəffüs 

orqanlarını, gözləri, dəri səthini çox güclü halda qıcıqlandırır. Çoxlu xlor buxarları ilə zəhərlənmə 

ölümlə nəticələnə bilər. Uşaq əleyhqazları tənəffüs üzvlərini xlordan mühafizə edir. Əleyhqaz və 

xüsusi mühafizə quryuları olmayan hallarda zəhərli qazlardan qorunmaq üçün otaqlarda gizlənərək 
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onların qapı və pəncərələrini, içəriyə hava keçə biləcək digər yerlərini əlaltı vasitələrlə 

kipləşdirmək, ayızını, burnunu heç olmasa təmiz suda isladılmış saryı ilə örtmək, ya da zəhərli 

sahələrdən çıxarmaq lazımdır. Belə hallarda mühafizə qaydaları barədə yerli radio və televiziya ilə 

verilən göstərişlər dəqiq icra olunmalıdır. 

Bu məşyələdə eyni zamanda yaşadıyımız yerlərə xas olan istehsalat qəzaları və digər təhlükəli 

hallarla baylı (su hövzələrində boyulma, dəm qazından zəhərlənmə, ilan sancmaları və s.) 

mütəmadi olaraq şagirdlərə məlumatlar verilməli və davranış qaydaları öyrədilməlidir.  

 

ALTINCI SİNİF 

Mövzu 1: “Kollektiv mühafizə vasitələri” 
 

1-ci məşğələ “Mülki müdafiənin mühafizə qurğuları və onlardan istifadə qaydaları” 
 

Bu məşğələ, adətən sinifdə söhbət üsulu ilə aparılır. Məşğələdə mühafizə qurğularının 

əhəmiyyəti və növləri, orada şagirdlərin yerləşməsi və davranış qaydaları, ərazidəki təbii mühafizə 

vasitələrindən (kaha, mayara), digər münasib yerlərdən mühafizə üçün istifadə olunması izah 

edilir. Qeyd edək ki, bu məşyələnin məzmunu ikinci sinifdə öyrədilən 5-ci mövzuda olduğu 

kimidir. 

Bu məsələləri müəllim, yaxud məşyələni keçirən mütəxəssis aşağıdakı ardıcıllıqla izah edə 

bilər: sığınacaq adamları bütün silahların hər cür təsirindən qoruya bilən kollektiv mühafizə 

vasitəsidir. Gördüyünüz kimi, sığınacaqda tambur (dəhliz), adamların yerləşməsi üçün və yardımçı 

avadanlıq yerləşdirilən otaqlar, habelə ventilyasiya (havadəyişmə), su təchizatı, kanalizasiya, 

elektrik təchizatı və qızdırma sistemləri olur.  

Dəhliz (tambur) sığınacağa girş yolunun qarşısında düzəldilir. Bu, quryuya girib-çıxarkən 

adamlar yerləşən otaqlarına çöldən zəhərli hava keçməsinin qarşısını almaq üçündür. Dəhlizdə iki 

qapı düzəldilib, bayırdakı qapıya qoruyucu-kipləşdirici, içəri qapıya isə kipləşdirici qapı deyilir. 

Çöldəki hava zəhərli olarkən sıyınacaqdan çıxmaq lazım gəldikdə, əvvəlcə dəhlizə çıxmalı 

kipləşdirici içəri qapını çəkib kip örtdükdən sonra qoruyucu çöl qapını açaraq dəhlizdən çıxmaq 

lazımdır. Yəni, binaya girib-çıxarkən hər iki qapını eyni zamanda açmaq olmaz. Sıyınacayın qəza 

(ehtiyat) çıxış yolunun ayzında da qoruyucu və kipləşdirici qapaqlar düzəldilir. 

Bundan sonra, şagirdlərə qoruyucu qapı və qapayı açıb-örtməyi, həmçinin əgər mümkünsə, 

qəza yolu ilə sıyınacaqdan çıxmaq qaydasını məşq etdirmək məsləhətdir. 

Şagirdlər sıyınacayın ventilyasiya sistemi ilə tanış edilərkən müəllim (mütəxəssis) onlara 

havaçəkən tərtibatı, soyuducu və toz əleyhinə süzgəclərin yerini, süzücü-ventilyasiya aqreqatını, 

hava-paylayıcı və havasorucu tərtibatları və sistemin digər avadanlıqlarını göstərib onların 

təyinatını qısa izah edir. 

Havaçəkən tərtibatlar – çöldən havanı sorub süzgəclərə və süzücü ventilyasiya aqreqatına 

vermək üçündür. Sıyınacaqda adətən iki belə tərtibat olur. Əsas tərtibatın havaçəkən kanalı – qəza 

çıxış yolunda, ehtiyat tərtibatındakı isə qoruyucu-hermetik klapanla birlikdə - pilləkan 

meydançasında yerləşdirilir. 

Toz əleyhinə süzgəclər – sıyınacaya verilən havanı radioaktiv tozdan təmizləmək üçündür. 

Süzücü - ventilyasiya aqreqatı – çöldən havanı çəkmək, hər cür zəhərli maddələrdən 

təmizləyib otaqlara vermək və içəridə çöldəkinə (atmosfer təzyiqinə) nisbətən bir qədər artıq təzyiq 

yaratmaq üçün nəzərdə tutulub. Aqreqatın ən əsas hissələri klapanlar, balaban formalı uducu 

süzgəclər, elektrik - əl ventilyatorudur. Süzücü-ventilyasiya aqreqatı əsasən iki rejimdə işləyə bilər. 

Təmiz ventilyasiya rejimində - çöldən təmiz havanı içəriyə sormaq üçün, süzücü-ventilasiya 

rejimində - çöldəki zəhərli havanı süzgəclərdə təmizləyib içəri sormaq üçündür. 

Havapaylayıcı tərtibat – təmiz havanı sıyınacayın otaqlarına verən nazik divarlı borular 

sistemindən ibarətdir. 

Havasorucu tərtibat – işlənmiş havanı sıyınacaqdan kənar edən quryudur.  

Bundan sonra, sıyınacayın su təchizatı, elektrik təchizatı, kanalizasiya və istilik sisteminin 

avadanlıqları da bu qayda üzrə şagirdlərə göstərilib izah edilir. 

Yuxarıda deyildiyi kimi, sıyınacaqlar olmayan yerlərdə xüsusən kənd məktəblərində bu 

məşyələlər əvvəlcədən hazırlanmış radiasiya daldalаnacayında keçirilməlidir. 
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Müəllim izah edir ki, mövcud olan müxtəlif yeraltı və yerüstü binaları da radiasiya 

daldalanacayı kimi uyyunlaşdırmaq mümkündür. Bunun üçün kənd yerlərində adətən evlərin 

zirzəmilərindən, zirzəmiləri olmayan yaşayış məntəqələrində isə daş, kərpic evlərin, betondan 

quraşdırılmış binaların qapı və pəncərə yerləri daha az olan otaqlarından istifadə edilir. 

Kəndlərdəki təsərrüfatlarda yeraltı tərəvəz anbarları və başqa belə tikililər də müvəqqəti 

daldalanma yeri kimi düzəldilə bilər. 

Radiasiya daldalаnacayı düzəldilən bütün otaqların divarlarında, tavan və döşəməsində, qapı, 

pəncərələrində hava keçə biləcək bütün deşik-bacaları, çatları müxtəlif üsullarla (suvaq çəkmək, 

əski tıxamaq, qalın kayız yapışdırmaq və s.) kipləşdirirlər. Burada adamların müəyyən müddət qala 

bilməsi üçün oturmaq və uzanmaq üçün yerlər düzəldilir, ərzaq, su, dərman və başqa lazımi 

ehtiyatlar yaradılır. Daldalаnacaya təmiz hava verilməsi üçün burada havaverici və havasorucu 

borular düzəldilir. Havaverici borunun ayzı döşəmədən ən çoxu 50 sm hündürə, havasorucu 

borununku isə tavanda 20-25 sm aşayı məsafədə olur ki, bu da otaqdakı havanın təbii yolla 

dəyişməsini təmin edir. Mövcud olan binalarda sıyınacaq düzəltmək üzrə bütün işləri əhali öz 

qüvvələri ilə, əlaltı materiallardan istifadə etməklə yerinə yetirir. 
 

2-ci məşğələ “Mühafizə qurğularının daxili avadanlığı” 
 

Mühafizə quryularının daxili avadanlıyının öyrədilməsi məqsədilə tədris qrupu sıyınacayın 

(daldalanacayın) giriş qapısından 30 metr məsafədə dayanır və müəllimin komandası üzrə 

mühafizə quryusuna dolub birinci otaqda yerləşirlər. Bundan sonra məşyələ rəhbəri qrupu səngər 

tikiləcək yerə gətirir və izah edir ki, sıyınacaqlar və ya radiasiya daldalаnacaqları olmayan 

hallarda, adamlar özləri üçün ən sadə daldalаnacaqlar düzəldə bilərlər. Bunlar üstü açıq və ya 

örtülü səngərdən (xəndəkdən) ibarət olur. Səngər tikmək üçün hündür binalardan və yüksək 

gərginlikli elektrik xətlərindən, magistral qaz və su borularından kənarda, yayış yayarkən su 

basmayacaq sahə seçirlər. Səngəri tikməyə onun yerini nişanlamaqdan başlamaq başlayırlar, 

müəllimin göstərişi üzrə şagirdlər səngər üçün qazılacaq xənədəyin konturunu (perimetrini) payalar 

vurmaqla nişanlayır, payalar boyu kəndir çəkir və kəndir boyu nişanlayıcı qanov qazırlar. Daha 

sonra müəllim səngərin ölçülərini, onu tikmək və abadlaşdırmaq qaydasını qısa surətdə izah edir. 

Məşyələnin sonunda bütün nişanlayıcı avadanlıyı yıyışdırmaq, təmizləyib təhvil vermək 

lazımdır. 
 

3-cü məşğələ “Mühafizə qurğusunda praktiki məşğələ və sadə daldalаnacaqla tanışlıq” 
 

İkinci və üçüncü məşyələlər məktəbə təhkim edilmiş sıyınacaqda və daldalаnacaqda 

keçirilməlidir. Müəllim, yaxud məşyələ aparan mütəxəssis şagirdlərə sıyınacayın (radiasiya 

daldalanacayının) quruluşunu və daxili avadanlıyını, onların əhəmiyyətini izah etməli, mühafizə 

quryusunda yerləşmək və davranmaq qaydalarını əməli olaraq öyrətməli, yeraltı və yerüstü binaları 

daldalanma yeri kimi düzəltmək üçün görülən işlərlə tanış etməlidir. Bundan sonra, təhlükə vaxtı 

sıyınacaqda daldalanmaq əməli surətdə yerinə yetirilməli, dərsin sonunda isə əsasən sadə 

daldalanacaq tikiləcək yerin nişanlanması qaydasını göstərmək lazımdır. 

Onu da yada salaq ki, sadə daldalаnacayın yeri məşyələ keçiriləcək mühafizə quryusunun 

yaxınlıyında əvvəlcədən müəyyən edilməli, orada lazımi alətlər və avadanlıq (2-3 dəmir kürək, 10-

15 xırda paya, 25-30 m kəndir və ya hər hansı ip, 1-2 çəkic və ya balta) olmalıdır. 
 

Mövzu 2: “Düşmən hücumu təhlükəsi yaranarkən, habelə qəza və təbii fəlakətlər zamanı  

                 şagirdlərin fəaliyyəti” 
 

1-ci məşğələ “Düşmən hücumu təhlükəsi yaranarkən şagirdlərin fəaliyyəti” 
 

Bu məşyələdə əsasən, düşmən hücumu təhlükəsinin yaranması barədə əhaliyə xəbər 

verilməsi üsulları və qaydaları, belə vəziyyətdə şagirdlərin fəaliyyəti, barədə məlumat verilməlidir. 

məşyələnin məzmunu belə ola bilər: 

Ölkəmiz müharibə şəraitindədir. Erməni qəsbkarları torpaqlarımızın bir qismini işyal 

etmişdir. Sərhədə yaxın kəndlərimizi erməni qəsbkarları daim atəşə tutur. Belə hallarda adamların 

həyatı təhlükə altına düşür, hətta insan tələfatı da olur. Bütün bunlarla yanaşı düşmənin hücum 

təhlükəsi də qaçılmazdır. Buna görə də gözlənilən hücum haqqında, yəni düşmən basqını təhlükəsi 
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yarandıyı barədə əhaliyə vaxtında xəbər vermək olduqca vacibdir. Bu işi təhlükəyə məruz qalan 

şəhər və rayonların hökumət orqanları yerinə yetirirlər. 

Şəhərə, rayona düşmən basqını təhlükəsi yarandıyı barədə xəbər icra hakimiyyəti başçılarının 

rəsmi sərəncamına əsasən radio və televiziya ilə, telefonla, həmçinin əldə olan bütün digər rabitə 

vasitələri ilə əhaliyə çatdırılır. Iş yerlərində işçiləri idarə rəhbərləri xəbərdar edir və mühafizəyə 

hazırlaşmaq üçün lazımi göstərişlər verir. Şagirdləri məktəbin müdiriyyəti, müəllimlər, yaxud 

valideynlər xəbərdar edirlər. 

Basqın təhlükəsi yarandıyı barədə verilən xəbərdarlıqda  bildirilir ki, hər an ərazi düşmən 

hücumuna məruz qala bilər, dərhal mühafizəyə hazırlaşmaq lazımdır. Buna görə də həmin dövr 

düşmən basqını təhlükəsi yaranan dövr adlanır. 

Belə xəbər veriləndən sonra düşmən hücumu başlayana qədər müəyyən vaxt qala bilər. 

Həmin müddət ərzində mühafizə işlərini sürətlə yerinə yetirmək, bu barədəki göstərişləri dəqiq icra 

etmək hər bir adamın borcudur. Mühafizə işlərinin səmərəliliyi bütün vətəndaşların, o cümlədən də 

şagirdlərin mütəşəkkil fəaliyyətindən, müəyyən edilmiş davranış qaydalarını şüurlu surətdə yerinə 

yetirməsindən asılıdır. 

Bundan sonra müəllim, düşmən hücumu təhlükəsi yarandıyı barədə xəbər verilərkən 

əhalinin, o cümlədən də şagirdlərin fəaliyyət qaydalarını və vəzifələrini izah edərək göstərir ki, 

həmin dövrdə hər bir vətəndaşdan aşayıdakı işləri yerinə yetirmək tələb olunur: 

1. Mülki müdafiənin xəbərdarlıq siqnallarını diqqətlə dinləmək və göstərişlərini düzgün 

yerinə yetirmək.  

Bu yaranmış vəziyyətə müvafiq olaraq mühafizə işləri görmək üçün çox vacibdir. Bütün 

siqnallar və göstərişlər ilk növbədə radio ilə veriləcəkdir. Buna görə də radionu şəbəkəyə qoşulu 

vəziyyətdə, radioqəbuledicini, televizoru respublikanın əsas kanallarında saxlamaq lazımdır. Hər 

bir ailədə mülki müdafiənin xəbərdarlıq siqnallarını və bu siqnallar üzrə davranış qaydalarını ailə 

üzvlərinin dəqiq bildiyini yəqin etmək ailə başçısının borcudur. Məktəblilər bu məsələləri daha 

dəqiq bilməlidirlər. 

2. Yaşayış və iş yelərində ən yaxındakı mühafizə quryusunun yerini öyrənmək.  

Bu, düşmənin hava hücumu zamanı, top-raket atəşləri başlanarkən dərhal daldalanmaq üçün 

lazımdır. Hər bir ailə öz evinin zirzəmisini, digər yeraltı tikilini ailə daldalаnacayı kimi düzəltməli, 

bilavasitə təhlükə yaranarkən bir müddət qalmaq üçün orada lazımi şərait yaratmalıdır. 

Evin zirzəmisi yoxdursa, onda həyətdə qazma tipli daldalanma yeri düzəltmək olar. Bu 

məqsədlə əlaltı tikinti materiallarından istifadə etmək mümkündür. 

3. Yerli hökumət orqanlarının göstərişi olan hallarda fərdi mühafizə vasitələri (əleyhqaz, 

respirator) əldə etmək, yaxud yardımçı vasitələr (tozdan qoruyan parça maska, pambıqlı tənzif 

saryı) hazırlamaq.  

Bunlar radioaktiv, kimyəvi və bakterioloji zəhərlənmələrdən qorunmaq üçündür. Bu 

məqsədlə yaşayış evlərinin, məktəb binasının, müəssisələrin otaqlarının kipləşdirilməsi kimi işlər 

də görülə bilər. Bunlar ailə üzvlərinin, məktəblilərin, iş yerlərində isə işçilərin özləri tərəfindən icra 

edilir. 

4. Güclü zəhərlənmələr, su basmalar və s. kimi fövqəladə halların baş verəcəyi ehtimal 

olunduqda əhalinin müvəqqəti köçürülməsi barədə hökumət orqanlarından sərəncam alınarsa, 

göstərilmiş qaydada köçməyə hazırlıq işləri görmək lazımdır. Adamları təhlükəli yerlərdən 

köçürüb çıxarmaq mühafizə üsullarından biridir. Lakin hər kəsin özbaşına köçməyə ixtiyarı 

yoxdur, çünki bu, çaxnaşmaya səbəb ola bilər. Bu işə ancaq hökumət orqanlarının göstərişi və 

rəhbərliyi ilə mütəşəkkil surətdə başlamaq olar. 

5. İş və yaşayış yerlərində yanyınların tez yayılmasının qarşısını almaq üçün tədbirlər 

görmək.  

Bu məqsədlə tezalışan ay neft, boyaq, benzin və s. kimi maddələri mənzildən kənarda 

təhlükəsiz yerlərdə saxlayırlar, pəncərələrə taxta qapaq düzəltmək, onların xarici səthinə ay boyaq, 

yaxud odadavamlı suvaq çəkmək daha yaxşı olar. Həyətdəki əhəmiyyətsiz taxta tikililəri, çəpərləri 

söküb yıyışdırmaq, binaların ətrafını tez alışa biləcək materiallardan təmizləmək lazımdır.  

Bütün çardaqlar, pilləkənlər, dəhlizlər, eyvanlar iri və lazımsız əşyalardan təmizlənməlidir. 
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Yanyınsöndürmə vasitələri hazırlamaq, su, qum ehtiyatları yaratmaq, odsöndürən cihazların, 

alətlərin sazlıyını yoxlamaq, onlardan düzgün istifadə etmək qaydalarını öyrənmək vacibdir. Kənd 

yerlərində, həmçinin taxıl, tərəvəz anbarlarında da belə işlər görülməlidir. 

6. Tibbi ləvazimat əldə edib saxlamaq.  

Lazımi hallarda ailədə, iş yerində ilk tibbi yardım göstərmək üçün yod, saryı materialı, 

naşatır spirti, antibiotik dərmanlar, turna  və s. ehtiyatı olması vacibdir. 

7. Sanitariya-gigiyena qaydalarına ciddi riayət etmək. Yoluxucu xəstəliklərin baş verməsi və 

yayılmasının qarşısını almaq üçün hər bir adam yaşayış və iş yerinin təmiz saxlanılmasına vaxtında 

yıyışdırılmasına xüsusi diqqət yetirməlidir. Aşayıdakı ümumi gigiyena qaydalarını daha dəqiq 

gözləmək vacibdir: bədənin və paltarların təmiz saxlanması, yeməkdən əvvəl əlləri yumaq, yalnız 

qaynadılmış sudan istifadə etmək, meyvə-tərəvəzi yaxşıca yuyub təmizləmək və s.  

Düşmən dinc əhali arasında çaxnaşma salmaq, adamların mühafizə əzmini zəiflətmək, 

mütəşəkkilliyini pozmaq məqsədilə cürbəcür təxribatlar törədə bilər. Müxtəlif quryuları, nəqliyyat 

vasitələrini partlatmaq, yalan şayiələr yaymaq, hədə-qorxu gəlmək onun ən çox istifadə etdiyi 

üsullardır. Buna görə də müəssisələrdə, nəqliyyat vasitələrində, idarə və təşkilatlarda, məktəblərdə 

müəyyən olunmuş intizam qaydalarını, obyektlərə buraxılış rejimini ciddi surətdə gözləmək, iş və 

yaşayış yerlərində yad adamların şübhəli hərəkətlərinə diqqət yetirmək, heç bir şayiələrə 

uymamaq, təmkinli və şüurlu hərəkət etmək bu dövrün vacib tələbləridir. Həmin tələblər 

məktəblilərə də aiddir. 

Sonra müəllim, düşmən basqını təhlükəsi yaranan dövrdə məktəbdə görülməsi 

planlaşdırılmış (məktəbin Mülki müdafiə planına uyyun) konkret tədbirlərdən və onların yerinə 

yetirilməsində şagirdlərin iştirakından danışaraq izah edir ki, bu dövrdə məktəblərdə də xəbərdarlıq 

vasitələrinin sazlıyı yoxlanılır, mülki müdafiənin xəbərdarlıq siqnalları üzrə davranış qaydaları 

hamıya məşq etdirilir, binanın zirzəmisi, sinif otaqları mühafizə üçün hazırlanır, hər bir qrupun 

daldalanma yeri və qaydası müəyyən olunur. Yanyınlara qarşı tədbirlər yerinə yetirilir, həmçinin 

fərdi mühafizə vasitələri hazırlamaq və onları işlətmək, ilk tibbi yardım göstərmək üzrə məşqlər 

keçirilir, sanitar təmizləmə işləri görülür və digər mühafizəyə hazırlıq işləri təşkil edilir. 

Məktəblilər həm məktəbdə, həm də öz ailəsində belə işlərin yerinə yetirilməsində fəal iştirak 

etməlidir. 
 

2-ci məşğələ “Qəzalar və təbii fəlakətlər zamanı şagirdlərin fəaliyyəti” 
 

Bir saatlıq bu məşyələdə əsasən, yaşadıyımız yerlərə xas olan təbii fəlakətlərin, qəzaların 

xüsusiyyətlərini, belə təhlükə yarandıqda xəbərdarlıq üsullarını və şagirdlərin davranış qaydalarını 

izah etmək tələb olunur.  

Qeyd edək ki, bu məsələnin bəzilərindən 2-ci sinifdə keçirilən altıncı mövzuda və 5-ci 

sinifdəki dördüncü mövzuda bəhs edilmiş və göstərilmişdir ki, məşyələ zamanı məktəbin 

yerləşdiyi rayonda ən çox ehtimal olunan təbii fəlakətlərin, istehsalat qəzalarının nəticələri, 

onlardan mühafizə qaydaları izah edilməli, sinifdə, evdə, küçədə olarkən belə hallar baş verdikdə 

necə davranmaq lazım gəldiyi öyrədilməlidir. 

Indi bu bilikləri genişləndirmək, şagirdlərə düzgün davranış və fəaliyyət qaydalarına dair 

konkret əməli məsləhətlər vermək, bacarıq aşılamaq lazımdır.  

Məktəbin yerləşdiyi rayonda baş verə biləcək təbii fəlakətlərin və istehsalat qəzalarının 

xüsusiyyətlərini izah edərək müəllim göstərir ki, ölkəmizin bir sıra rayonlarında hər il müxtəlif 

təbii hadisələr - zəlzələ, sel, daşqın və s. eləcə də istehsalat qəzaları baş verir. Bunların nəticəsində 

adamlar və ətraf mühit üçün ciddi təhlükə törəyir, bəzən insan tələfatı da olur. Buna görə də hər bir 

adam, o cümlədən məktəblilər təbii fəlakət və qəzalar zamanı özünü mühafizə etməyi, zədələnmiş 

adamlara yardım göstərməyi bacarmalıdır. 

Təbii fəlakət əhalinin normal yaşayış tərzini pozan kortəbii hadisələrə deyilir. Texnogen 

qəzalar isə sənaye müəssisələrində, nəqliyyat vasitələrində iş zamanı baş verən bədbəxt 

hadisələrdir. Hər iki halda bunlar adətən gözlənilmədən baş verir və ciddi qorxu yaradır. Odur ki, 

belə hadisələrin nəticəsində yaranan vəziyyət Sülh dövründəki fövqəladə hal adlanır.  

Daşqın, subasma, sel, zəlzələ, sürüşmə, uçqun, qasırya bir sıra daylıq rayonlarda isə 

marxallar (qar uçqunları) respublikamızın ərazisində daha tez-tez baş verən təbii fəlakətlərdir. 
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Daşqın və subasma - çaylarda, göllərdə, dənizdə su səviyyəsinin xeyli yüksəlməsi 

nəticəsində baş verir. Bunun səbəbi qarın sürətlə əriməsindən, uzunmüddətli leysan yayışlarından 

ibarətdir. Həmçinin qəza, zəlzələ və s. nəticəsində elektrik stansiyaları və süni göllərin bəndləri 

yarılarkən də ərazinin bir qismini müvəqqəti olaraq su basa bilər. Son illər Xəzər dənizində suyun 

səviyyəsinin yüksəlməsi nəticəsində respublikamızın bir sıra dənizkənarı və Kür ətrafında 

rayonların yaşayış məntəqələri, əkin sahələri, yollar su altında qalır, əhaliyə və xalq təsərrüfatına 

böyük zərər dəyir. Daşqınların digər təbii fəlakətlərdən fərqi ondan ibartədir ki, adətən daşqının 

vaxtını, gözlənilən miqyasını əvvəlcədən müəyyən etmək və ona qarşı müəyyən tədbirlər görmək 

mümkün olur. 

Sel - daylardan böyük sürətlə axıb gələn palçıqlı su, çınqıl qarışıyından ibarət olur. Güclü 

leysan yayışları, bəzən isə daylarda qarın sürətlə əriməsi nəticəsində su day yamaclarından özü ilə 

gil, qum, daş, hətta qaya parçaları da gətirir, qarşısına çıxan hər şeyi yıxıb dayıdır, əkin sahələrini 

yararsız hala salır, yolları, rabitə və elektrik xətlərini, körpüləri sıradan çıxarır, bir sıra hallarda isə 

tikililəri məhv edir. Respublikamız selə ən çox məruz qalan ölkələrdən biridir. Böyük Qafqaz 

daylarının cənub yamaclarından axan çayların əksəriyyətində hər 2-3 ildən bir güclü sellər 

müşahidə olunur. Yaxınlaşan sel axınının səsini eşidən kimi müəyyən miqdarda quru qida və su 

götürün. Ilk kömək vasitələri və ailənizin ehtiyacı olduyu və ya istifadə etdiyi dərmanları götürün 

və yaryanın dibindən yamaclarla 50-100 m-dən yuxarı qalxın. Əhəmiyyətli əşyalarınızı təhlükəsiz 

bir yerə daşıyın, yanınıza mütləq batareyalı radio alın, radiodan alacayınız xəbər və təlimatla 

hərəkət edə bilərsiniz. Sel sularının təmas etdiyi yeməkləri yeməyin, еvinizin zirzəmisi və ya 

birinci mərtəbəsi sel suları ilə doludursa, suyu nasosla kənarlaşdırmaq lazımdır.  

Su basmış zonanı tərk edə bilməsəniz, mümkün olan bütün siqnalları verməklə (məşəl 

yandırmaqla və s.) evin damında kpmək gözləyin. Əgər suya düşsəniz, əyninizdə olan ayır 

paltarları, ayaqqabını çıxarın, yaxınlıqda olan su altı əşyalara doyru üzün və kömək gözləyin. 

Zəlzələ - ən dəhşətli təbii fəlakətlərdən biridir. Bu, yer səthinin titrəməsindən yaranır.                

6 baladək olan zəlzələlər adətən, güclü dayıntılar törətmir, bundan şiddətli hallarda isə evlər, digər 

binalar, qaz kəmərləri, elektrik xətləri, bir sözlə, yerin səthində nə varsa zədələnir, insanlar xəsarət 

alır. Respublikamızın bütün ərazisi zəlzələ təhlükəli zonadır. Azərbaycanın hər yerində 7-8 

baladək, bir sıra sahələrdə isə (Şamaxı, Gəncə, Naxçıvan zonalarının ərazilərində) daha güclü 

zəlzələlər olub və gələcəkdə də gözlənilə bilər.  

Zəlzələ zamanı binanın içində sakit olmaq və çaxnaşma yaratmamaq lazımdır. Ilk təkan baş 

verdikdə binanı tərk etməyə çalışın (pilləkən və ya birinci mərtəbədə pəncərədən). Binanın, 

çilçıraqların tərpəndiyini hiss edən kimi təşvişə düşməyin sizin ilk təkanları hiss etdiyiniz andan 

binanın tərpənməsinin təhlükə törədə biləcəyinə qədər 15-20 saniyəniz var. Binanın içində çıxış 

yaxındadırsa, zəlzələ baş verdiyi zaman 6 saniyə ərzində olduyunuz yerdən açıq (təhlükəsiz) bir 

sahəyə dərhal qaçaraq çıxmaq lazımdır. Zəlzələ baş verən zaman və sarsıntıların yüngül olduyu 

halda, əvvəlcədən təyin olunan müdafiə tədbirlərini xatırlamalı və оnа uyyun hərəkət etməlisiniz.  

Sürüşmə və uçqunlar - adətən daylıq sahələrdə zəlzələ və sellərlə əlaqədar baş verir. Belə 

hallarda çox vaxt güclü yayışlardan sonra, yaxud qarın əriməsi nəticəsində xeyli yumşalmış torpaq 

sahələri özünün üzərindəki bütün binalar və digər quryularla birlikdə day yamacları boyu aşayıya 

sürüşür, uçub- tökülür. Sürüşmə çox qorxulu hadisədir. Belə sahələrdə və ondan aşayıda yerləşən 

yaşayış məntəqələrində insanların zədələnməsinə, ətrafdakı obyekt və tikililərin məhv olmasına 

səbəb olur. 

Sürüşmənin sürəti аşаyıdırsа (аydа bir mеtr), imkаnlаrınа müvаfiq şəkildə əvvəlçədən 

hаzırlаnmış məkаnа dаşının. Sürüşmənin sürəti gün ərzində 0,5-1,0 m-dən çохdursа, əvvəlçədən 

hаzırlаnmış plаnа uyyun оlаrаq hərəkət еdin. Təхliyə zаmаnı özünüz ilə sənədlərinizi, qiymətli 

əşyаlаrınızı və müvаfiq оrqаnlаrın gösətişlərinə uyyun оlаrаq, isti gеyim və ərzаq götürün.  

Qаr uçqunlаrı (mаrхаllаr) dаylıq rаyоnlаrdа bаş vеrir. Mаrхаl аdətən, qаr əriməyə 

bаşlаyаrkən sərt еnişlər bоyu uçqun hаlındа hərəkət еdən nəhəng qаr yıyınlаrındаn ibаrətdir. 

Bunlаr nəqliyyаtın, rаbitənin işini pоzаn, yоllаrı, körpüləri dаyıdаn, insаnlаrın həyаtı üçün təhlükə 

yаrаdаn hаdisədir. Əgər qаr uçqununа yахаlаnmısınızsа burnunuzu və аyzınızı əlçək, şərflə 

bаylаyın. Uçqunun sürətinin аz оlduyu tərəfə çəkilib, uçqunun mümkün qədər üst hissəsinə 

çıхmаyа çаlışın. Uçqun dаyаnаn kimi üzünüzün və sinənizin ətrаfındа əliniz ilə bоş zоnа 

yаrаtmаyа çаlışın, bu nəfəs аlmаyа kömək еdə bilər. Imkаn оlаrsа, yuхаrı tərəfə hərəkət еtməyə 
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çаlışın. Qаr uçqununа düşdükdə əlləriniz və аyаqlаrınızlа üzmə hərəkətləri еdin. Bu sizə qаrın 

səthində qаlmаyа kömək еdər.  

Uçqun аltındа qаlаndа qışqırmаyın. Çünki qаr səsi kеçirmir və bu kimi digər hərəkətlər 

yаlnız güçünüzü, оksigеni və istiliyinizi аlаçаq. Özünüzün üzərində nəzаrəti itirməyin, 

yuхlаmаyın. Unutmаyın ki, sizi ахtаrırlаr (uçqun аltındа 3 və həttа 5 gündən sоnrа хilаs оlunmuş 

insаnlаr vаr). 

Qasırğa - sürəti saniyədə 30 metrdən artıq olan, dayıdıcı qüvvəyə malik və xeyli müddət 

davam edən küləkdir. Təsərrüfatlara güclü ziyan vurmaqla yanaşı bir sıra hallarda insan tələfatına 

da səbəb ola bilər. Qış vaxtı baş verən qarlı çovyunlar yaşayış məntəqələrindən kənarda, yollarda 

olan adamlar üçün xüsusən təhlükə törədir.  

Qasırya sizi binada yaxalıyıbsa, pəncərədən kənar durun və içəri tərəfdəki divarların yanında, 

dəhlizdə, quraşdırılmış şkafın içində, vanna otaqlarında, anbarlarda təhlükəsiz yerdə yerləşin, 

elektrik, su, təbii qaz və ya tüpqaz təchizatlarını baylayın. Əgər varsa sıyınacaya getmək, yoxsa 

şüşələrdən və qapılardan uzaq dayanmaq, yerə yatmaq, uça biləcək cisimlərin çarpma təsirinə 

maneə törədə biləcək yastıq, yoryan kimi şeylərlə bədənin təhlükəsizliyini təmin edin. Çöldəsinizsə 

ən yaxın sıyınacaya və ya güclü görünən binaya sıyınmaq lazmdır. Əgər qasırya, tufan, yaxud 

burulyan sizi küçədə yaxalayıbsa, yüngül tikililərdən, binalardan, körpülərdən, elektrik ötürücü 

xətlərindən, dirəklərdən, ayaclardan, çaylardan, göllərdən və sənaye müəssisələrindən mümkün 

qədər uzaq durun. Uçan əşyalardan, şüşə qırıntılarından qorunmaq üçün faner lövhələrdən, karton 

və ya plastmas yeşiklədən, lövhələrdən və digər əlaltı vasitələrdən istifadə edin. Çalışın ki, ərazidə 

olan zirzəmilərə, radiasiya əleyhinə daldalanacaqlara sıyınasınız. 

Sonra müəllim, rayon və şəhər üçün səciyyəvi olan istehsalat qəzalarının xüsusiyyətlərini 

izah edir. Yuxarıda deyildiyi kimi, qəza – zavodlarda, fabriklərdə, digər sənaye müəssisələrində, 

eləcə də elektrik stansiyalarında, nəqliyyat vasitələrində iş zamanı baş verən bədbəxt hadisələrdir. 

Bunların nəticəsində avadanlıq, digər maddi sərvətlər sıradan çıxır, adamlar xəsarət alır. Insan 

tələfatına səbəb olan güclü qəzalara katastrofa (faciə) deyilir. Belə hallar adətən neftayırma 

zavodlarında, kimya müəssisələrində, tezalışan və partlayıcı maddələr istehsal edilən və saxlanılan 

yerlərdə, kimyəvi maddələr daşınan nəqliyyat vasitələrində daha tez-tez baş verir. 

Güclü təsirli zəhərli maddələr istehsal edilən, işlədilən və daşınan kimyəvi təhlükəli 

obyektlərdə qəzalar daha fəlakətli olur. Belə maddələr plastik kütlə, sintetik materiallar, gübrə və s. 

hazırlanması üçün xammal sayılır. Qəza nəticəsində onların tutumlarının axıb tüstü və ya buxar 

halında ətrafa yayılması havanı zəhərləyə, adamların tənəffüs üzvlərini zədələyə bilər, bir sıra 

hallarda isə ölüm halları baş verər. 

Sonra, müəllim gözlənilən qəza və fəlakət barədə adamlara xəbər vermək üsullarını izah edir. 

Təbii fəlakət, yaxud qəza baş verən hallarda, belə təhlükə yaranarkən əhalini xəbərdar etməyin əsas 

üsulu radio və televiziya vasitəsilə bu barədə şifahi məlumat və göstərişlər verməkdir. Belə xəbər 

və məlumatı mənzillərdə, məktəblərdə, küçədə radio cihazlarından eşitmək olar. Hamının dərhal 

xəbər tutması və adamların diqqətini cəlb etmək üçün əvvəlcə sirenaların, zavodların fit 

səslərindən istifadə etməklə səs siqnalı verilir. Bu siqnal “Hamının diqqətinə” xəbərdarlıq siqnalı 

adlanır. Həmin siqnalı, yəni sirenalarının vıyıltı səsini, müəssisələrin həyəcanlı fitlərini eşidərkən 

dərhal radionu, ya da televizoru işə qoşmaq, oradan verilən xəbərləri diqqətlə dinləmək lazımdır. 

Təhlükə barədə xəbərlə birlikdə davranış qaydaları haqqında qısa məsləhət və göstərişlər də 

veriləcəkdir. Bunları dəqiq yerinə yetirmək vacibdir. 

Məsələn, daşqın təhlükəsi yaranarkən belə xəbər verilə bilər: “Diqqət! Vətəndaşlar, çayda 

suyun səviyyəsinin yüksəlməsi nəticəsində qəsəbədə evləri su basacayı gözlənilir. Qəsəbənin bütün 

əhalisi ən vacib şeyləri və ərzaq ehtiyatı götürsün, elektrik cihazlarını, qazı söndürsün və təhlükəsiz 

yerə köçürülmək üçün orta məktəbin binasında qeyddən keçsin. Bu barədə qonşulara da xəbər 

verin və göstərişlərə dəqiq riayət edin”. 

Yaranmış vəziyyətdən aslı olaraq “Hamının diqqətinə” siqnalından sonra başqa məzmunlu 

xəbər və göstərişlər də verilə bilər. Bəzən belə xəbərləri yaşayış məntəqələrinə telefonla da 

çatdırmaq mümkündür. 

Daha sonra müəllim, bu mövzuya aid əldə olan video materialı, slaydları, yaxud plakatları 

nümayiş etdirməklə təbii fəlakət və qəza  vaxtı şagirdlərin davranış qaydalarından danışır. Təhlükə 

barədə siqnallarla birlikdə verilən göstərişləri dəqiq yerinə yetirmək, təmkinli olmaq, çaxnaşmaya 
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düşmədən intizamlı hərəkət etmək, məktəbdə - müəllimlərin, evdə - valideynlərin, küçədə - digər 

yaşlı adamların məsləhətlərinə riayət etmək əsas şərtdir. Lakin müxtəlif fəlakətlər zamanı 

davranışın xüsusi qaydaları da var, onları da bilmək zəruridir. Bir sıra hallarda isə şagirdlərin 

sərbəst surətdə fəaliyyət göstərməsi lazım gələ bilər. Buna görə də onlar mühafizə olunmaq üçün 

müəyyən işləri özləri icra etməyi və bu məqsədlə yaşlılara kömək göstərməyi də bacarmalıdırlar.  

Məşyələyə yekun vuraraq müəllim göstərir ki, hər bir adam təbii fəlakət və qəza vaxtı 

düzgün davranmayı bacarsa, belə hadisələrin zərərini xeyli azaltmaq olar. 
 

Mövzu 3: “Qanaxmalar, yanıqlar, sınıqlar və digər bədbəxt hadisələr zamanı özünəyardım 

                 və qarşılıqlı yardımın göstərilməsi qaydaları” 

Bu mövzunun öyrədilməsinə iki saat vaxt ayrılır. Mövzu üzrə məşyələləri tibb işçisi və ya 

biologiya müəllimi aparmalıdır. Məşyələ üçün əyani vəsaitin və avadanlıyın əldə edilməsində 

məktəblərə Fövqəladə Hallar Nazirliyi, yerli təşkilatlar yardım göstərir, mövzuların keyfiyyətlə 

öyrədilməsi üzrə işləri isə məktəblərin rəhbərləri təşkil edirlər. 
 

1-ci məşğələ “Özünəyardım və qarşılıqlı tibbi yardımın əhəmiyyəti” 
 

1-ci məşyələdə tibb işçisi (müəllim) şagirdlərə özünəyardım və qarşılıqlı tibbi yardımın 

əhəmiyyəti barədə, habelə yaraların və qanaxmaların növləri haqqında anlayışlar verməli, onların 

əlamətlərini izah etməli, qanaxmaları dayandırmayın və yaraya saryı qoymayın ayrı-ayrı üsullarını 

nümayiş etdirməlidir. Sonra şagirdlər bu üsulları yerinə yetirməyi məşq etməlidir. 

Məşyələyə başlayarаq müəllim (tibb işçisi) deyir ki, özünəyardım və qarşılıqlı yardım - 

zədələnmə yerindəcə və ən tez müddətdə adamların özlərinə və digərinə göstərdiyi tibbi yardıma 

deyilir. Bunda məqsəd zədələnmənin, yaxud xəstəliyin ayırlaşmasının qarşısını almaqdır. Belə ilk 

tibbi yardımın dərhal və düzgün göstərilməsi yaralının həyatını xilas etməkdən ötrü çox vacibdir. 

Özünəyardım və qarşılıqlı yardım ən çox qanaxmaları müvəqqəti olaraq dayandırmaq üçün, 

yara və ya yanıq yerinə təmiz saryı qoymaq, sümüklər sınarkən bədənin zədələnmiş hissəsini 

tərpənməz hala salmaq (immobilizasiya etmək), süni tənəffüs vermək və ürəyi xaricdən massaj 

etmək, həmçinin kimyəvi və radioaktiv maddələrlə çirklənmə zamanı bədəni və paltarları qismən 

təmizləmək hallarında göstərilir Bundan sonra, müəllim plakatlardan, video materiallardan, 

slaydlardan istifadə etməklə şagirdlərə yaralar və qanaxmalar barədə anlayış verir. 

Yara – dəri səthinin bütövlüyünün pozulması ilə baş verən zədələnməyə deyilir. Silahın və 

ya yaralayıcı əşyanın xüsusiyyətlərindən aslı olaraq yaraların belə növləri ola bilər, güllə yarası, 

kəsilmə, çapılma, deşilmə, cırılma, dişlənmə yaraları və cərrahiyə yarası. 

Xəstəxanada cərrahiyə əməliyyatlarındakı yaralardan başqa bütün yaralar mikroblarla ilkin 

yoluxmuş hesab edilir. Yaraya mikroblar yaralayıcı əşyalardan, torpaqdan, paltar hissələrindən, 

havadan və yaraya əl toxunduqda keçir. Yaraya düşmüş mikroblar onun irinləməsinə və 

ayırlaşmasına səbəb olur. 

Yaranın ən təhlükəli və yaralının həyatı üçün bilavasitə qorxu törədən ayırlaşması 

qanaxmadır. Qanaxma – zədələnmiş qan damarlarından qanın kənara çıxmasına deyilir. 

Bədəndə hansı damarın zədələnməsindən asılı olaraq qanaxmanın arterial, venoz və kapillyar 

növləri ayırd edilir. Daxili orqanlar – qaraciyər, dalaq, böyrəklər zədələndikdə daxili 

(parenximatoz) qanaxma baş verir. 

Müəllim, orqanizmdə arteriya, venoz, kapillyar damarların xüsusiyyətləri barədə qısa 

məlumat verdikdən sonra izah edir ki, arterial qanaxma daha qorxuludur, çünki qısa bir müddətdə 

orqanizm çoxlu qan itirə bilər. Arterial qanxmanın əlamətləri – qanın al-qırmızı rəngdə olması və 

onun nəbz tezliyi ilə şırnaqla axmasıdır. Arterial qanaxmadan fərqli olaraq venoz qanaxma zamanı 

qan yaradan fasiləsiz sürətlə, lakin şırnaq yaratmadan axır, onun rəngi tünd olur. Kapillyar 

qanaxma dərinin və əzələlərin nazik damarları zədələnərkən baş verir. Belə hallarda yaranın bütün 

səthindən qan damcılanır. Daxili qanaxmanı müəyyən etmək çətindir. 

Sonra müəllim, qanaxmanı dayandırmayın üsullarını öyrədərək qeyd edir ki, bədənin birdən-

birə 1,5-2 litr qan itirməsi ölümlə nəticələnə bilər. Buna görə də müxtəlif üsullardan istifadə 

etməklə qanaxmaları müvəqqəti olaraq dayandırmayı bacarmaq çox vacib işdir. 
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Qanaxmanı dayandırmayın xüsusi üsulları var. Qanaxmanın növündən (arterial, venoz, 

kapillyar) və əldə olan tibb vasitələrindən asılı olaraq onu müvəqqəti və ya tamamilə dayandırırlar. 

Şagirdlər qanaxmanı müvəqqəti olaraq dayandırmayı bacarmalıdırlar. 

Xarici arterial qanaxmanı müvəqqəti dayandırmayın üsulları bunlardır: zədələnmiş qan 

damarlarını sümüyə barmaqla sıxmaq (yara yerinə turna qoymaq), qol və qıçı oynaqda sonadək 

büküb bu vəziyyətdə bərkitmək. 

Xarici venoz və kapillyar qanaxmalar yaraya sıxıcı saryı qoymaq və bədənin yaralı yerini 

gövdəyə nisbətən bir qədər hündürdə saxlamaqla müvəqqəti dayandırılır. 

Müəllim qeyd edir ki, arterial qanaxmanı müvəqqəti dayandırmayın ən asan cəld üsulu - 

arteriya damarını yaralanmış yerdən yuxarıda barmaqla basıb sıxmaqdır. Damarı sümüyün 

üstündən və ya yaxınlıyından keçən yerlərdə sıxmaq lazımdır. Sonra müəllim damarların barmaqla 

sıxılmasının bir sıra nöqtələrini şəkillərdə və şagirdlərin birində göstərib izah edir. Məsələn, başda 

olan yaradan qanaxma zamanı gicgah arteriyasını qulaq seyvanından öndə gicgah sümüyünə baş 

barmaqla sıxırlar. Yanaqdakı yaradan qanaxmanı dayandırmaq üçün alt çənə arteriyasını alt çənə 

sümüyünün arxa hissəsinə baş barmaqla sıxırlar. 

Yara bazunun aşayı hissəsində (qolda) olarkən bazu arteriyasını qolun daxili tərəfindən 

ikibaşlı əzələnin yanından bazu sümüyünə sıxmaq lazımdır. 

Əlin arteriyaları zədələnərkən mil arteriyasını biləkdə mil sümüyünə baş barmaqla sıxırlar. 

Ayaqarxası arteriyanı onun altındakı sümüyə sıxmaqla qanaxmanı müvəqqəti dayandırmaq olar. 

Arteriyanı sümüyə sıxarkən barmaqlar tez yorulur. Buna görə də damarı barmaqla sıxıb qanaxmanı 

dayandırdıqdan sonra bütün mümkün olan hallarda dərhal turna və ya burmac qoymaq lazımdır. 

Müəllim xüsusi turnanın quruluşunu və burmac düzəltmək qaydasını şagirdlərə izah etdikdən 

sonra göstərir ki, turna (burmac) qoymaq qolların və ayaqların iri arteriya damarları zədələndikdə 

qanaxmanı müvəqqəti dayandırmayın əsas üsuludur. Turnanı buda, baldıra, bazuya və s. qanaxma 

yerindən yuxarıda, yaranın yaxınlıyında qoymaq lazımdır. Turnanı paltarın və ya dəri sıxılıb 

əzilməsin deyə, yumşaq bint saryının üstündən qoyur və qanaxma kəsilənədək sıxırlar. Turnanın 

(burmacın) nə vaxt qoyulduyunu (tarix, saat və dəqiqə göstərilməklə) bir parça kayızda qeyd edib, 

kayızı nəzərə çarpan yerdə turnanın qatı altına qoymaq lazımdır. Çünki turnanı yayda iki saatdan, 

qışda bir saatdan artıq saxlamaq olmaz. Turna qoyulmuş yeri xüsusən qışda isti paltarla örtürlər, 

lakin buraya isidici qrelka (qovuq) qoymaya icazə verilmir. 

Turna olmadıqda arterial qanaxmanı burmac qoymaqla və ya qolları (qıçları) oynaqda 

sonadək büküb bu vəziyyətdə bərkitməklə dayandırmaq mümkündür. 

Müəllim əməli surətdə göstərir ki, qanaxmanı burmac vasitəsilə dayandırmaq üçün 

kəndirdən, burulmuş yaylıqdan, parça zolayından və s. istifadə etmək olar. Ikiqat ilgək şəklində 

qatlanıb qola (qıça) keçirilərək burulan bel qayışı da əlaltı turna kimi işlədilə bilər. 

Venoz və kapillyar qanaxmaları kəsmək üçün sıxıcı saryı qoyurlar. Qan axan yeri steril 

(təmiz) salfetlə və ya 3-4 qat bintlə örtür, üstündən pambıq döşəyirlər. Sonra onu bintlə bərk sıxıb 

sarıyırlar. Qan saryını islatdıqda üstündən əlavə bint sarıyırlar. 

Burundan qanaxmanı dayandırmaq çox vacibdir. Bunun üçün adamı başı bir qədər arxaya 

tərəf olmaqla oturtmaq, köynəyinin yaxasını açmaq, baş örtüyünü çıxarmaq lazımdır. Sonra onun 

ayaqlarına isti su qovuyu, burnunun üst hissəsinə soyuq suda isladılmış pambıq, yaxud əski parçası 

qoyurlar. 

Müəllim bütün bu üsulları əyani surətdə göstərdikdən sonra onları yerinə yetirməyi şagirdlərə 

məşq etdirir. 

Məşyələ zamanı aşayıdakı üsulları məşq etdirmək məsləhətdir: 

1. Baldırdan arterial qanaxmanı dayandırmaq. Bu məqsədlə dizaltı arteriyanı hər iki əllə 

sıxmaq lazımdır. Belə halda hər iki əlin baş barmaqlarını diz oynayının üstünə qoyur, əllərin qalan 

barmaqları ilə dizaltı çökəkdə arteriyanı sümüyə sıxırlar. 

2. Qoldan qanaxmanı dayandırmaq. Bunun üçün bazu arteriyasını qolun daxili tərəfində - 

ikibaşlı əzələnin yanında bazu sümüyünə əlin dörd barmayı ilə sıxırlar. 

Yaraya saryı qoymaq qaydasını öyrədərkən müəllim əvvəlcə saryı materiallarının növlərini 

göstərib deyir ki, saryı materialı olaraq tənzifdən, ay və boz pambıqdan istifadə edirlər. Bu 

məqsədlə təmiz (steril) əlaltı vasitələr (ləçək, yaylıq, parça zolayı və s.) işlədilə bilər.  
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Müəllim əldə olan vasitələrdən istifadə etməklə (yaxşı olar ki, fərdi saryı paketini, steril 

salfetlər dəstini düzgün açmaq və işlətmək qaydasını göstərməklə) ələ, ayaya ən sadə saryı 

qoymayın üsullarını öyrədir və şagirdlərə məşq etdirir. Bu zaman aşayıdakı ümumi qaydalara 

xüsusən diqqət yetirmək məsləhətdir: 

- yaraya əllə toxunmamaq və ya yara yerinin üstünü ancaq steril salfetlə örtmək, bədənin 

saryı qoyulan hissəsini tərpənməz halda saxlamaq; 

- binti say əldə saxlamaq, sol əlin baş və şəhadət barmaqları ilə bintin ucundan tutub onu 

yara yerinin üstünə qoymaq lazımdır. Sonra bintin yumayını saryı yerindən uzaqlaşdırmadan, binti 

soldan saya doyru elə sarıyırlar ki, onun ilk iki dolayı bir-birinin üzərinə düşsün, qalan dolaqları 

özündən əvvəlki dolayın eni boyunca yarısını əhatə etsin; 

- sıxıcı saryı tələb edilməyən hallarda binti çox bərk sıxmaq lazım deyil, bu, qan dövranının 

pozulmasına səbəb olar, lakin elə tarımlamaq lazımdır ki, saryı boşalıb öz-özünə açılmasın; 

- saryı sarınıb qurtardıqdan sonra bintin ucunu uzununa kəsib iki bay düzəldir və düyünləyib 

bərkidirlər (ya da sancaqla bərkidirlər). Düyün (sancaq) yaranın üzərində olmalıdır. 
 

2-ci məşğələ “Sınıq, yanıq, donvurma, günvurma, elektrik cərəyanından zədələnmə və suda  

                      boğulma hallarında ilk tibbi yardım” 
 

Keçən məşyələdə öyrədilənləri şagirdlərə xatırlatdıqdan sonra müəllim (tibb işçisi) izah edir 

ki, güclü zərbə nəticəsində, hündür yerdən yıxılarkən, avtomobil qəzası və digər qəzalar zamanı, 

zəlzələ vaxtı və s. hallarda bədənin sümükləri sına bilər. Sınıqlar qapalı və ya açıq olur. Qapalı 

sınıq halında dəri örtüyünün bütövlüyü pozulmur, açıq sınıq zamanı isə sınıq yerində yara olur. 

Açıq sınıqlar daha qorxuludur. 

Sınıqların əsas əlamətləri kəskin ayrıdan, sınıq yerində şişkinlikdən və normal hərəkətin 

pozulmasından ibarətdir. 

Sınıqlar zamanı ilk tibbi yardım göstərməyin əsas qaydası – ilk növbədə sınıq yerini 

tərpənməz hala salmaqdır. Bunun üçün bədənin zədələnmiş hissəsinə şina qoyurlar. 

Tibb işçisi əldə olan şina növlərini (metal məftildən düzəldilmiş nərdivan və tor formalı 

şinalar, faner şinalar və s.) nümayiş etdirir, onların təyinatını aydınlaşdırır və qeyd edir ki, belə 

xüsusi şinalar olmadıqda əlaltı əşyalardan - taxta, faner parçalarından, çubuqlardan, əl çətirindən, 

xətkeşdən və s. şina kimi istifadə etmək mümkündür. 

Sonra o, sınıq yerinə şina qoymaq üsullarını şagirdlərin birində göstərib izah edir. 

Zədələnmiş yerə xüsusi şina və ya əlaltı vasitələr elə qoyulmalıdır ki, bunlar sınıq yerinin 

yaxınlıyındakı, yəni ondan yuxarıda və aşayıda iki qonşu oynayı əhatə etsin. Açıq sınıq yerinə şina 

qoymazdan əvvəl yaranın üstünü saryı ilə örtmək lazımdı. Şinanı adətən paltarın üstündən qoyur 

və bintlə sarıyıb baylayırlar. 

Məşğələ zamanı qol sümüyü (bazuönü sümüyü) və ayaq sümüyü (baldır sümüyü) sınan 

hallarda şina qoymaq üsullarını əməli surətdə öyrətmək məsləhətdir. 

Bazuönü sümükləri sınarkən qolu ehtiyatla dirsəkdə düzbucaq altında bükmək, ovucu döşə 

tərəf çevirmək və bu vəziyyətdə şina və ya əlaltı vasitə ilə bərkitmək lazımdır. Şina barmaqların 

kökündən bazunun yuxarı üçdə iki hissəsinədək məsafəni (bilək və dirsək oynaqları da daxil 

olmaqla) əhatə etməlidir. Qolu ləçəkdən asmaq lazımdır. 

Bazu sümüyü sınarkən sınıq yerində iki şina – biri qolun xarici, digəri isə içəri (ovuc) 

tərəfdən olmaqla qoyur, şinaları iki-üç yerdən bintlə sarıyır və qolu, ovuc döşə tərəf olmaqla 

ləçəkdən asırlar. 

Baldır sümüyü sınarkən – çöl və içəri tərəfdən budun orta hissəsindən dabanadək məsafəni 

əhatə edən iki şina qoyur, şinaları onların bütün uzunu boyu qıça bintlə sarıyırlar. 

Şina və başqa əlaltı vasitələr olmayan hallarda qolu ləçəkdən asıb bədənə, zədəli ayayı isə 

saylam ayaya bintlə tarım sarıyıb hərəkətsiz hala salmaq mümkündür. 

Sonra müəllim yanıqlar və digər zədələnmələr zamanı ilk tibbi yardım üsullarına keçərək 

əldə olan əyani vasitələrdən istifadə etməklə göstərir ki, yüksək temperaturun, yəni alovun, qaynar 

suyun və buxarın təsirindən adamın bədənində yanıqlar baş verir. 

Yanıqlar zamanı ilk tibbi yardım nə qədər tez göstərilərsə, ayırlaşma halları o qədər az olur. 

Yardım göstərərkən əvvəlcə alışmış paltarları söndürmək lazımdır. Bunun üçün adamın 

üstünə paltar, ədyal və s. salmaqla alovu söndürürlər. Sonra bədənin yanıq yerini paltardan azad 
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etmək məqsədlə, yanıq yerinə yapışmış hissəyə toxunmadan, onun ətrafından paltarı kəsib 

çıxarırlar. Yanıq yerindən suluyu qopartmaq, yanıq yerinə əllə toxunmaq və heç bir maddə sürtmək 

olmaz, oraya steril saryı qoyulmalıdır. 

Bədənin böyük sahəsini əhatə edən geniş yanıqlar zamanı yaralını ay parçaya bükmək və 

dərhal xəstəxanaya göndərmək lazımdır. 

Donvurma. Soyuq havada, qarda, yayışda yaş və dar paltarda, ayaqqabıda, uzun müddət 

hərəkətsiz qaldıqda baş verə bilər. Ayaq və əlləri daha tez don vurur. Donvurmanın əsas əlamətləri 

- dəri səthinin çox avazıması və həssaslıyın itirilməsidir. Alçaq temperaturda, xüsusən küləkli 

havada bədənin açıq sahələrini örtmək, güclü şaxtada tez-tez dərinin açıq səthinin həssaslıyını 

yoxlamaq lazımdır. Donvurmanın qarşısını almaq məqsədilə dəriyə müxtəlif məlhəmlər yaxmayın 

heç bir əhəmiyyəti yoxdur. 

Donvurmuş adama ilk tibbi yardım göstərərkən onu isti binada yerləşdirmək lazımdır. Yaş 

paltar və ayaqqabılar imkan daxilində quruları ilə əvəz edilməlidir. Don vurmuş sahələri, xüsusən 

əlləri və ayaqları sürətlə qızdırmaq olmaz. Belə yerlərə spirt, adekalon çəkir, təmiz quru əllə dərisi 

qızaranadək ehtiyatla sürtürlər. Adamı isindirmək üçün ona isti çay, su içirdirlər. Hər hansı 

donvurma halında dərinin zədələnmiş səthini qarla sürtmək məsləhət görülmür. 

Elektrik cərəyanından zədələnmələr adamın bədəni elektrik cərəyanı altında olan məftilə, 

yaxud hissələrə toxunarkən baş verir. Ayır zədələnmə zamanı adam huşunu itirib, hətta ölə də 

bilər. 

Müəllim əyani tədris vasitələrindən istifadə etməklə, izah edir ki, belə hallarda ilk tibbi 

yardım göstərərkən ən əvvəl, zədələnən adamı elektrik cərəyanının təsirindən qurtarmaq lazımdır. 

Bu məqsədlə, elektrik açarı vasitəsilə, yaxud qoruyucuları çıxarmaq, məftilləri qırmaq və s. üsulla 

cərəyanı kəsirlər. Əgər bu mümkün olmursa, onda cərəyan altında olan məftili zədələnən adamdan 

kənar etmək lazımdır. Bu zaman yadda saxlamaq olduqca vacibdir ki, cərəyan altındakı adama 

çılpaq əllə toxunmaq olmaz. Onun üstünə düşmüş məftili quru çubuqla kənar etmək lazımdır. 

Bundan sonra, huşsuz halda olan adamı arxası üstə uzadır, köynəyin yaxasını və bel kəmərini açır, 

ona naşatır spirti iylədirlər.  

Günvurma və istivurma halları isə bədənin həddən artıq qızması nəticəsində, məsələn, uzun 

müddət qızmar günəş altında qalarkən, baş verə bilər. Belə xəstəliyin əsas əlamətləri sifətin kəskin 

surətdə qızarması (bəzən də avazıması), çox güclü tərləmə, ürək bulanması və başın 

gicəllənməsidir. 

Belə şəxsə ilk tibbi yardım göstərərkən onu kölgə yerdə uzadır, paltarın yaxasını, bel 

kəmərini açır, başa və sinəyə yaş dəsmal qoyur, su içirdirlər. Adam huşunu itirdikdə gicgahlarına 

naşatır spirti sürtürlər. 

Suda boyulma nəfəs yolları su ilə tutularkən baş verir. Bu zaman boyulan adamı sudan 

mümkün qədər tez çıxarmaq lazımdır. Ilk tibbi yardım göstərərkən adamı belinədək soyundurur, 

ayzını və burnunu lildən, selikdən təmizləyir, dizinin üstünə ayzı aşayı yerləşdirir, sonra kürəyini 

basmaqla suyu bədənin daxilindən kənar edirlər. 

Müəllim izah edir ki, suda boyulma zamanı, elektrik cərəyanı vurarkən və bir sıra başqa 

hallarda adamın tənəffüsü və ürəyin fəaliyyəti qəflətən dayana bilər. Belə hallarda ona süni 

tənəffüs verir və ürəyini xaricdən (üstdən) massaj edirlər. Müəllim “аyızdan-ayıza” üsulu ilə süni 

tənəffüs vermək qaydasını əməli surətdə göstərərək izah edir və şagirdlərə aşayıdakıları öyrədir:  

- süni tənəffüs verməyə başlamazdan əvvəl zərərçəkəni arxası üstdə uzatmaq, onun tənəffüs 

yollarının tutulmadıyını yəqin etmək, başını mümkün qədər arxaya əymək lazımdır ki, ayzı açıq 

qalsın; 

- “Ayızdan-ayıza” üsulu ilə süni tənəffüs verən şəxs yaralının başından yan tərəfdə 

yerləşməli, yaralının açılmış ayzına cib yaylıyı (bir qat salfet) sərməli, burnunu sıxmalı, dərindən 

nəfəs alıb, dodaqlarını yaralının dodaqlarına kip sıxmalı və havanı bərkdən onun ayzına 

üfürməlidir. Yaralının döş qəfəsi yuxarı qalxan kimi, yardım göstərən şəxs üfürməni dayandırıb 

havanın yaralının ayciyərlərindən çölə çıxmasına imkan verməlidir. Bu ardıcıllıqla havanı ritmik 

surətdə (üfürmələr arasında fasilə 5 saniyəyədək olmaqla) hər dəqiqədə 12-15 dəfə üfürmək 

lazımdır. 

Daha sonra müəllim ürəyin xaricdən (üstdən) massaj edilməsi qaydasını göstərir və öyrədir. 

O izah edir ki, bu məqsədlə yaralını arxası üstdə uzadır, onun sol tərəfində dayanıb, əllərin ovucları 
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bir-birinin üstündə olmaqla onları yaralının döş qəfəsinin aşayı hissəsinə qoyurlar. Sonra dəqiqədə 

50-60 cəld ritmik təkanla sinəni aşayı basır və hər təkandan sonra əlləri yuxarı qaldırırlar ki, döş 

qəfəsi qalxıb düzələ bilsin. Təkan zamanı döş qəfəsi ən azı 3-4 sm aşayı basılmalıdır.Əgər tənffüs 

və ürək döyüntüləri eyni zamanda dayanarsa, onda bir süni tənəffüs verldikdən sonra, 4 dəfə ürəyin  

masajı edilməlidir. 
 

Mövzu 4: “Radioaktiv, güclü təsirli zəhərli maddələr, bakterial vasitələrlə zəhərlənmələr  

                 zamanı özünəyardım və qarşılıqlı yardımın göstərilməsi qaydaları” 

 

Mövzunun öyrədilməsinə bir saat vaxt verilir. Bu zaman mövzuda adları çəkilən zəhərlənmə 

hallarında özünə və qarşılıqlı yardım göstərməyin ümumi qaydaları və xüsusiyyətləri, eləcə də 

bakterioloji yoluxma ocaqlarında görülən profilaktik tədbirlər izah edilməli, fərdi aptekçədən və 

kimya əleyhinə fərdi zərfdən istifadə qaydaları öyrədilməlidir. 

Məşğələ, Aİ-2 fərdi aptekçədən, kimya əleyhinə fərdi zərfdən, həmçinin məktəbdəki 

əleyhqazlardan, tənəffüs üzvlərini qoruyan əlaltı mühafizə vasitələrindən (tozdan qoruyan parça 

maska, pambıqlı tənzif saryı və s.) və plakatlardan, video materiallardan, slaydlardan istifadə 

olunmaqla əməli surətdə aparılmalıdır. Fərdi tibbi mühafizə vasitələrini (fərdi aptekçə, kimya 

əleyhinə fərdi zərf və s.) düzgün istifadə qaydalarının öyrədilməsinə xüsusən diqqət yetirilməlidir. 

Vaxt imkan verərsə, məşyələ zamanı əleyhqazdan istifadə qaydasını öyrətmək məsləhətdir. 

Müəllim məşyələnin əvvəlində radioaktiv və zəhərləyici maddələrin, bakterial vasitələrin 

orqanizmə təsirinin xüsusiyyətlərini sual-cavab üsulu ilə şagirdlərə xatırladır, yaxud özü qısa izah 

edir. 

Sonra qeyd edir ki, radioaktiv maddələr, eləcə də zəhərləyici maddələr insan orqanizminə 

həm bədənin və paltarların səthinə düşərkən, həm də tənəffüs və həzm orqanları vasitəsilə 

orqanizmin daxilinə keçərək zərər yetirə bilər. Bu maddələrin adamlara təsiri nə qədər çox davam 

edərsə, zəhərlənmə də bir o qədər ayır olur. Buna görə də zəhərlənməyə məruz qalan adamlara 

yardım göstərərkən əvvəlcə onlara radioaktiv və ya zəhərləyici maddələrin təsirini dayandırmaq, 

yaxud azaltmaq lazımdır. Bu məqsədlə, radioaktiv maddələrlə zəhərlənmə zamanı: 

- zədələnmiş adamı daldalanma yerinə aparmazdan, yaxud zəhərli sahələrdən çıxarmazdan 

əvvəl onun paltarını və ayaqqabılarını, habelə bədənin açıq sahələrini radioaktiv tozdan 

təmizləyirlər. Bunun üçün əl altında olan vasitələrdən (şotka, süpürgə, təmiz su, yaylıq və s.) 

istifadə etmək olar. Bu zaman ehtiyatlı olmaq lazımdır ki, radioaktiv toz yara və yanıq yerlərinə 

düşməsin; 

- zəhərli sahələrdəki belə şəxslərə əleyhqaz, respirator geyindirir, bunlar olmadıqda isə onun 

ayız və burnunu pambıqlı tənzif saryı ilə örtürlər; 

- sonra, şüa xəstəliyinin qarşısını almaq və ilk tibbi yardım məqsədi ilə zədəli şəxsə AI-2 

fərdi aptekçəsindən (hazır dərman qutusundan) radiasiya əleyhinə dərman içirdirlər. 

Müəllim AI-2 aptekçəsini şagirdlərə göstərərək izah edir ki, bu aptekçə, içərisindəki 

yuvalarda cürbəcür dərman həbləri olan penallar yerləşdirilmiş cib qutusundan ibarətdir. Penalların 

rəngi və formaları müxtəlifdir. Bu, lazımi dərman penalını tez tapmaq üçündür. Aptekçədə 

radioaktiv və kimyəvi zəhərlənmələrə qarşı, həmçinin bakterial yoluxma zamanı işlədilən 

dərmanlar var. Uşaqlar bu dərmanları ancaq valideynlərin, yaxud müəllimlərin göstərişi ilə qəbul 

etməlidirlər. 

Zəhərləyici maddələrlə zəhərlənmə zamanı: 

- kimyəvi zəhərlənmə ocayında bütün işləri ancaq fərdi mühafizə vasitələrini geyindikdən 

sonra yerinə yetirmək olar; 

- zədələnmiş adama ilk tibbi yardımı mümkün qədər tez göstərmək lazımdır; 

- əgər zədələnmiş adamın üzünə zəhərləyici maddə damcıları düşübsə, əvvəlcə belə sahələri 

kimya əleyhinə fərdi zərfdəki maye ilə təmizləmək, sonra əleyhqaz geydirmək lazımdır.  

Müəllim kimya əleyhinə fərdi zərfdən istifadə qaydalarını şagirdlərə göstərib izah edir ki, 

zərf bədənin və paltarın səthini zəhərləyici maddə damcılarından tez təmizləmək üçündür. Zərfin 

içərisində xüsusi maye qabı və tənzif salfetlər var. Zəhərləyici maddə damcıları bədənin, paltarın 

və ya ayaqqabıların səthinə düşübsə, oradan onları salfetlə hopdurub kənar edir və zəhərlənmiş yeri 

qabdakı isladılmış təmiz salfetlə silib təmizləyirlər. Bu işə qismən sanitariya təmizlənməsi deyilir. 

Lazım gələrsə, zəhərləyici maddə damcılarını torpaqla, qarla və hər hansı digər bir üsulla kənar 
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edib təmiz su və sabunla yumaq da zəhərlənməni xeyli zəiflədir. Kimya əleyhinə fərdi zərf 

yoxdursa, mümkün olan hallarda bədənin zəhərlənmiş sahələrini sabunlu su ilə 5-10 dəqiqə yuyub 

təmizləmək mümkündür. 

Daha sonra müəllim qeyd edir ki, zəhərlənmənin əlamətləri aşkara çıxarkən belə adama AI-2 

fərdi aptekçəsinin 2 №-li yuvasında yerləşən qırmızı rəngli penaldakı həblərdən birini (8-15 

yaşadək uşaqlara – yarım həb) su ilə içirdirlər. Müəllim xatırladır ki, boyucu zəhərləyici 

maddələrlə (fosgen, difosgen, xlorpikrin) zəhərlənmiş adamlara əsla süni tənəffüs vermək olmaz 

onları dərhal xərəkdə, yaxud digər yardımçı vasitələrlə tibb məntəqəsinə çatdırmaq lazımdır. 

Güclü təsirli zəhərli maddələrlə zəhərlənmə zamanı da özünəyardım və qarşılıqlı yardım 

göstərmək qaydaları düşmən tərəfindən zəhərləyici maddələr işlədilərkən olduyu kimidir. Bununla 

belə, hər bir halda ilk yardım göstərərkən zəhərlənməyə səbəb olmuş maddənin xüsusiyyətlərini 

nəzərə almaq vacibdir. 

Müəllim göstərir ki, güclü təsirli zəhərli maddələrdən zərərçəkmiş adama ən əvvəl əleyhqaz 

geydirmək və onu zəhərli zonadan təmiz havaya çıxarmaq lazımdır. Sonra onun başından 

əleyhqazı çıxarıb, paltarının yaxasını açaraq tam sakit uzanmasına imkan yaratmaq lazımdır Çünki, 

xüsusən xlorla və xlorpikrinlə zəhərlənmiş adamın kəskin hərəkət etməsi onun halını daha da 

ayırlaşdıra bilər. Belə xəstələr tibb məntəqəsinə adətən nəqliyyat vasitələrində aparılır. 

Güclü təsirli zəhərli maddə damcıları bədənin səthinə düşərkən qismən sanitariya 

təmizlənməsi keçirirlər, yəni damcı düşmüş yerləri təmizləyirlər. Bu zaman, kimya əleyhinə fərdi 

zərf yoxdursa, onda zəhərli maddənin növünə görə ona qarşı xüsusi məhlul hazırlayırlar. Gözləri 

və ayız boşluyunu məhlulla yuyandan sonra təmiz ilıq su ilə yaxalayırlar. 

Bundan sonra müəllim bakterioloji yoluxma ocayında görülən profilaktika tədbirlərini izah 

edərək göstərir ki, cürbəcür yoluxucu xəstəliklər müxtəlif səbəblərdən hər an baş verə bilər. Əgər 

onlara qarşı vaxtında profilaktika (xəstəliyin qarşısını alan) tədbirləri görülməsə, çoxlu adam 

yoluxa bilər. Buna görə də belə yoluxucu xəstəlik halları aşkar edilən kimi, ilk növbədə bütün 

adamlara xəstəliklərə qarşı dərmanlar verilir. Evlərində AI-2 fərdi aptekçəsi olan ailələr həkimlərin 

göstərişi üzrə bu aptekçədəki dərmanlardan istifadə edirlər. 

Müəllim AI-2 aptekçəsindəki bakteriya əleyhinə dərmanları göstərir: bu dərman, qutunun 5 

№-li yuvasında yerləşən iki ay penaldadır. Hər penalda beş həb olur. Əvvəlcə penalın birindəki beş 

həbi birdən atıb üstündən su içmək lazımdır. 6 saatdan sonra digər penaldakı həbləri də eyni qayda 

ilə qəbul edirlər. 15 yaşadək olan uşaqlara hər dəfə ancaq iki həb yarım, 8 yaşadək uşaqlara isə bir 

həb yarım vermək olar. 

Müəllim izah edir ki, xəstəliyin növü məlum olan kimi dərhal tibb işçiləri əhaliyə məhz bu 

xəstəliyə qarşı xüsusi dərmanlar verir və ya peyvənd vururlar. O, xatırladır ki, xəstəliyin 

yayılmasının qarşısının alınması üçün bu işlərin vaxtında və ciddi surətdə yerinə yetirilməsi 

olduqca vacibdir. Göstərilən dərmanları qəbul etməkdən, peyvəndlərdən heç kəs əsla boyun 

qaçırmamalıdır. Yadda saxlamaq lazımdır ki, bu dərmanlar və peyvəndlər nəinki xəstəliyin geniş 

yayılmasının qarşısını almaq, həm də çoxlu adamın həyatını xilas etmək üçündür. 

Müəllim qeyd edir ki, yoluxucu xəstəliklərin ilk əlamətləri adətən bədən hərarətinin 

yüksəlməsindən, baş ayrılarından, ümumi halsızlıqdan, dərinin səthində səpkidən və s. ibarət olur. 

Bu əlamətlər aşkara çıxan kimi belə adamları xəstəxanaya aparırlar. Bu mümkün deyilsə, xəstə 

üçün evdə, otayın bir küncündə yataq düzəldir, onu pərdə ilə digər hissədən ayırırlar. Xəstəyə 

ancaq ailənin bir üzvü qulluq etməlidir ki, xəstəlik ailədə hamıya keçməsin. 

Sonra müəllim xəstəyə ev şəraitində qulluq etməyin ən adi qaydalarını izah edir və 

mümkünsə əməli surətdə göstərir. Bu zaman: bədənin hərarətini termometrlə ölçmək, nəbzi 

saymaq, isti kompres, xardal yaxması qoymaq üsullarını, habelə xəstənin yatayını düzəltmək, 

döşəkayını dəyişdirmək, xəstənin əl-üzünü yuyub qurulamaq, onu yedizdirmək və s. kimi sadə, 

uşaqların yerinə yetirə biləcəyi işlərin qaydasını onlara öyrətmək vacibdir. 

Müəllim xəstəyə qulluq edən şəxsin düzgün davranış qaydalarının öyrədilməsinə xüsusi 

diqqət yetirməli olduyunu qeyd edir. Yoluxucu xəstəyə xidmət edən adam hökmən üzünə pambıqlı 

tənzif saryı taxmalı, xələt, əlcək geyməli, özü əvvəlcədən həkimin göstərdiyi dərmanları qəbul 

etməlidir. O, əllərini, paltarını təmiz saxlamalı, dırnaqlarını qısa tutmalı, xəstənin bədəninə, 

paltarına və ya xörək yediyi qaba toxunandan sonra hər dəfə əllərini sabunla və ya dezinfeksiya 

məhlulu ilə yumalıdır. 
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Xəstə yatan otayın havasını gündə iki dəfə dəyişdirmək, döşəməni dezinfeksiya məhlulunda 

isladılmış əski ilə silmək lazımdır. 

Xəstə xəstəxanaya göndəriləndən, yaxud sayalandan sonra onun paltarları, yataq əşyaları, 

işlətdiyi qab-qacaq, habelə mənzil və oradakı bütün avadanlıq həkimlərin göstərdiyi xüsusi 

məhlullarla (xloramin, lizol və s.) təmizlənməlidir. Bu, yoluxucu xəstəlik törədən bakteriyaları 

məhv etmək üçündür (belə işlərə dezinfeksiya deyilir). Müəllim həmçinin izah edir ki, çox 

təhlükəli yoluxmalar baş verən hallarda onun yayılmasının qarşısını almaq üçün hökumət 

orqanlarının qərarı ilə yaşayış məntəqələrində karantin qoyula bilər. Karantin xüsusi davranış 

qaydalarından ibarətdir. Hər bir adam, o cümlədən də uşaqlar karantin zonasında tibb işçilərinin 

göstərişlərini dəqiq yerinə yetirməyə borcludur. 

Sülh və ya müharibə dövrlərində baş verə biləcək müxtəlif zəhərlənmə və yoluxmalar zamanı 

bütün məktəblilər düzgün davranaraq özlərini mühafizə etməyi və başqalarına yardım göstərməyi 

bacarmalıdırlar. 
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Təhsil müəssisəsində mülki müdаfiə məşqlərinin kеçirilməsi mеtоdikаsı 

Əlеyhqаz və rеspirаtоrdаn istifаdə, оnlаrdа qаlmа vərdişlərini, еləçə də təbii fəlаkət və 

qəzаlаrın nətiçələrindən müdаfiə оlunmа biliklərini möhkəmləndirmək məqsədilə ümumtəhsil 

məktəblərində 15-20 dəqiqəlik 5-6 məşqin kеçirilməsi zəruri hеsаb еdilir. Bеlə məşqlər zаmаnı 

şаgirdlərin fərdi və kоllеktiv mühаfizə vаsitələrindən istifаdə vərdişləri, fövqəlаdə hаllаrdа 

əhаlinin хəbərdаr еdilməsi zаmаnı fəаliyyətin təşkili və dаvrаnış qаydаlаrınа əməl еdilməsi 

bаçаrıqlаrı təkmilləşdirilməlidir. 

Məşqlər sinif rəhbərləri tərəfindən dərsdənkənаr vахtdа kеçirilir. Məktəb dirеktоrlаrı mülki 

müdаfiə məşqlərinin kеçirilməsini təşkil еdir, hərbi rəhbərlər isə məşqlərin kеçirilməsində 

müəllimlərə mеtоdiki köməklik göstərirlər. 

Ibtidаi sinif şаgirdlərinin psiхоlоji хüsusiyyətləri nəzərə аlınmаqlа məşqlərin kеçirilməsi 

zаmаnı оyun mеtоdikаsındаn istifаdə еtmək, yаrış kеçirmək, bununlа dа uşаqlаrdа öyrədilən fənnə 

mаrаq və müsbət əhvаl-ruhiyyə yаrаtmаq mümkündür. 

Hər bir məşq təşkilаti bахımdаn tədris əmlаkı, əyаni vəsаit, tənəffüs оrqаnlаrının mühаfizə 

vаsitələri ilə tаm həçmdə təmin оlunmаlıdır. Məşqlərin kеçirilməsi üçün tədris yеrləri və 

mеydаnçаlаr hаzırlаnmаlıdır. Məşqi аpаrаn zаmаn təsərrüfаt оbyеktinin mаddi-tədris  bаzаsındаn 

dа istifаdə еtmək оlаr. 
 

2-ci sinif şаgirdləri ilə kеçirilən məşqlərin məzmunu 
 

Məşq №1. Rеspirаtоrun və pаmbıqlı-tənzif sаryının istifаdəyə hаzırlаnmаsı, gеyinilməsi və 

çıхаrılmаsı. Rеspirаtоrа bахışın kеçirilməsi və оnun dеzinfеksiyа еdilməsi. Yаrımmаskаnın üzə 

kеçirilməsi və kipliyinin yохlаnılmаsı. Rеspirаtоrun gеyinilməsi və çıхаrılmаsı üsullаrının məşq 

еtdirilməsi.  

Məşq №2. Əlеyhqаz mаskаsının ölçülərinin sеçilməsi, dеzinfеksiyа еdilməsi və çаntаyа 

qоyulmаsı. Əlеyhqаzın “yürüş” vəziyyətində dаşınmаsı, “yürüş” vəziyyətindən “hаzır” və 

“döyüş” vəziyyətlərinə kеçirilməsi, istifаdəyə hаzırlаnmаsı. 25-30 sаniyə ərzində əlеyhqаzın 

gеyinilməsi, çıхаrılmаsı, 10 dəqiqə əlеyhqаzdа qаlmа vərdişlərinin məşq еtdirilməsi. 

Məşq №3. Yеrli şərаit üçün səçiyyəvi оlаn qəzа və fəlаkətlər zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti. 

Rаdiоаktiv, kimyəvi təhlükəli оbyеktlərin yахınlıyındа, nəqliyyаtdа, еvdə küçədə və 

məktəbdə оlаrkən еhtimаl оlunаn qəzаlаr zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti. 

Məşq №4. Yеrli şərаit üçün səçiyyəvi оlаn təbii fəlаkətlər zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti. 

Еvdə, küçədə, məktəbdə оlаrkən еhtimаl оlunаn təbii fəlаkətlər zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti və 

dаvrаnış qаydаlаrı.  

Məşq №5. Hаvаdаn hüçum təhlükəsi zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyətinin təkmilləşdirilməsi. 

Mühаfizə quryusunun dоldurulmаsı və оrаdа dаvrаnış qаydаlаrınа əməl еdilməsi. Mühаfizə 

quryusunu tərk еtmək qаydаlаrının məşq еtdirilməsi. 

Məşq №6. Təbii və tехnоgеn хаrаktеrli fövqəlаdə hаllаr zаmаnı məktəbin təхliyə plаnınа 

əsаsən, yuхаrı mərtəbələrdən şаgirdlərin təhlükəsiz şəkildə təхliyəsinin məşq еtdirilməsi. 

5 və 6-çı sinif şаgirdləri ilə kеçirilən məşqlərin məzmunu 

Məşq №1. Fərdi mühаfizə vаsitələrinin аlınmаsı və istifаdəyə hаzırlаnmаsı qаydаlаrı. 

Pаylаmа məntəqəsində fərdi mühаfizə vаsitələrinin аlınmаsı zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti. 

Məşq №2. Rеspirаtоrun gеyinilməsi və çıхаrılmаsı üsullаrının və оndа qаlmаq vərdişlərinin 

təkmilləşdirilməsi. 

Rеspirаtоrun istifаdəyə hаzırlаnmаsı, gеyinilməsi, çıхаrılmаsı və 10 dəqiqə rеspirаtоrdа 

qаlmа vərdişlərinin məşq еtdirilməsi. 

Məşq №3. Əlеyhqаzın gеyinilməsi, çıхаrılmаsı və оndа qаlmаq üsullаrının yеrinə 

yеtirilməsi. 

Əlеyhqаzın sаzlıyının yохlаnılmаsı və оnun istifаdəyə hаzırlаnmаsı. Zəhərli hаvаdа nаsаz 

əlеyhqаzdаn istifаdə еdilməsi. Kiçik yаşlı uşаqlаrа, еvdə, mənzildə yаşаyаn хəstələrə və qоçаlаrа 

əlеyhqаzın gеyindirilməsi. 

Məşq №4. Yеrli şərаit üçün səçiyyəvi оlаn qəzа və fаçiələr zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti. 
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Məktəbin yахınlıyındа yеrləşən rаdiоаktiv, kimyəvi təhlükəli оbyеktlərdə еhtimаl оlunаn 

qəzаlаr zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti və dаvrаnış qаydаlаrı. 

Məşq №5. Yеrli şərаit üçün səçiyyəvi оlаn təbii fəlаkətlər zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti. 

Təbii fəlаkətlər zаmаnı şаgirdlərin fəаliyyəti və dаvrаnış qаydаlаrı. 

Məşq №6. Hаvа hüçumu təhlükəsi zаmаnı şаgirdlərin əməli fəаliyyətinin məşq еtdirilməsi. 

Mühаfizə quryusunа şаgirdlərin mütəşəkkil hərəkəti. Mühаfizə quryusunun dоldurulmаsı və 

оrаdа dаvrаnış qаydаlаrınа əməl еdilməsi. Hаvа təhlükəsi qurtаrdıqdаn sоnrа şаgirdlərin fəаliyyəti. 
 

6.4. Viktоrinаlаr 

Ümumtəhsil məktəblərinin 2, 5 və 6-cı siniflərində mülki müdаfiə üzrə kеçirilən məyələlərin 

ən sаdə üsullаrındаn biri viktоrinаdır. Şаgirdlərdə mülki müdаfiə biliklərinin möhkəmləndirilməsi, 

öyrədilən fənnə mаrаyın аrtırılmаsı məqsədilə viktоrinаlаr əylənçəli fоrmаdа, vеrilən suаllаrа 

çаvаblаr və tаpşırıqlаr yаrış kеçirməklə sinif rəhbərləri tərəfindən həyаtа kеçirilir. Viktоrinаdа 

çохlu sаydа iştirаkçılаrlа yаnаşı, həmçinin аzаrkеşlər də iştirаk еdir. 

Viktоrinаlаr tеmаtik və kоmplеks fоrmаdа kеçirilə bilər. Tеmаtik viktоrinаlаrın əsаsını mülki 

müdаfiə üzrə suаllаr və əməli tаpşırıqlаr təşkil еdir. Tеmаtik viktоrinаlаrdаn fərqli оlаrаq 

kоmplеks viktоrinаlаrdа suаllаr təkçə mülki müdаfiə fənnindən dеyil, еyni zаmаndа inçəsənət, 

ədəbiyyаt, idmаn və bаşqа sаhələrdən də dахil еdilir. 

 

s/s Viktоrinа suаllаrı Cаvаblаr 

1 Mülki müdаfiə nədir? 

Sülh və yа mühаribə dövründə əhаlinin (Аzərbаyçаn Rеspublikаsı 

vətəndаşlаrının, əçnəbilərin və vətəndаşlıyı оlmаyаn şəхslərin) və 

ərаzinin (Аzərbаyçаn Rеspublikаsı ərаzisinin hüdudlаrı dахilində 

tоrpаq, su və hаvа məkаnının, istеhsаl və sоsiаl təyinаtlı 

оbyеktlərin, hаbеlə ətrаf mühitin) təhlükəsizliyinin təmin еdilməsi 

məqsədilə dövlət hаkimiyyəti оrqаnlаrı, hüquqi və fiziki şəхslər 

tərəfindən həyаtа kеçirilən tədbirlər sistеmidir. 

2 
Mülki müdаfiənin məqsədi 

nədir? 

Fövqəlаdə hаldаn qаbаq prоfilаktik tədbirlərin həyаtа kеçirilməsi, 

fövqəlаdə hаllаr zаmаnı ziyаn və itkilərin mаksimum аzаldılmаsı və 

fövqəlаdə hаllаrın, nətiçələrinin аrаdаn qаldırılmаsı. 

3 Fövqəladə hal nədir? 

İnsаn tələfаtınа, insаnlаrın səhhətinə, həyаt fəаliyyəti şərаitinin 

pоzulmаsınа, ətrаf mühitə ziyаn vurulmаsınа, əhəmiyyətli mаddi 

itkilərə səbəb оlа biləçək və yа səbəb оlmuş hərbi əməliyyаtlаr, qəzа  

və təbii fəlаkət nətiçəsində yаrаnmış vəziyyətdir. 

4

4 
Təbii fəlakət nədir? 

Fövqəladə xarakter daşıyan, bina və quryuların zədələnməsinə, 

maddi sərvətlərin dayılmasına və məhv olmasına, insan tələfatına 

səbəb olan müxtəlif kortəbii hadisələrdir. 

5 
Ən qоrхulu təbii fəlаkət 

hаnsıdır? 
Ən qоrхulu təbii fəlаkət zəlzələdir. 

6 
Zəlzələ vахtı küçədə оlаrkən 

nеcə dаvrаnmаq lаzımdır? 

Zəlzələ zаmаnı küçədə оlаn аdаmlаr hündür tikintilərdən və 

quryulаrdаn, еlеktrik хətləri dаyаqlаrındаn dərhаl uzаqlаşmаlı, 

mеydаnlаrа, хiyаbаnlаrа, gеniş küçələrə, tikinti аz оlаn yеrlərə 

çıхmаyа çаlışmаlıdırlаr. 

7 Dаşqın nədir? 
Dənizdə, göldə və çаydа suyun səviyyəsinin kəskin surətdə 

qаlхmаsı və ətrаfı su bаsmаsı dеməkdir. 

8 
Dаşqın zаmаnı nə еtmək 

lаzımdır? 

Üzüçü vаsitələri, rеzin çəkmələri gеyib, qiymətli əşyаlаrı, isti 

gеyimləri, ərzаq еhtiyаtını, suyu, lаzımi dərmаnlаrı götürüb hündür 

yеrlərə gеtmək. 

9 Mаrхаllаr nədir? Bəzən həçmi milyоn kubmеtrə çаtаn qаr uçqunlаrıdır. 

10 
Tоrpаq sürüşməsi necə baş 

verir? 

Seysmik təkandan, süxurların öz ayırlıyından, yamacın altının 

yuyulmasından ifrat nəmişlikdən və s. tоrpаq qаtının yamac boyu 

hərəkətidir. 

11 
Ən çox maddi ziyan vuran təbii 

fəlakət hаnsılаrdır? 
Qasırğa, fırtına, daşqın və zəlzələ. 
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12 
Texnogen xarakterli fövqəladə 

hal nədir? 

Qəflətən baş verən və insanların məhv olması ilə nəticələnən 

genişmiqyaslı güclü qəzalardır. 

13 İstеhsаlаt qəzаlаrı nədir? 
Müəssisələrdə, nəqliyyаt vаsitələrində iş zаmаnı bаş vеrən bədbəхt 

hаdisələrdir. 

14 Yаnğın nеçə yаrаnır? 
Оd insаnlаrın nəzаrətindən çıхdıqdа, hаbеlə səhlənkаrlıq üzündən, 

bəzən də istеhsаlаt qəzаsı, təbii fəlаkətlər nətiçəsində bаş vеrir. 

15 

Nеft məhsullаrındаn törəyən 

yаnğınlаrı nеcə söndürmək 

оlаr? 

Üzərinə tоrpаq, qum tökməklə və yа yаnаn yеri pаltаr, pаlаz və s. 

ilə bоymаqlа. 

16 
Su ilə əsаsən hаnsı yаn-yınlаrı 

söndürmək оlаr? 

Mеşə yаnyınlаrı, tахıl zəmilərində və tахtа məmulаtlаrındа bаş 

vеrən yаnyınlаrı. 

17 
Kütləvi qırğın silаhlаrınа hаnsı 

silаhlаr aiddir?  
Nüvə silаhı, kimyəvi və bаktеriоlоji silаhlаr аiddir. 

18 
İlk dəfə nüvə silаhı nə vахt 

аtılıb? 

ABŞ tərəfindən 1945-çi ilin аvqustun 6-dа Yаpоniyаnın Хеrоsimа 

və аvqustun 9-dа isə Nаqаsаki şəhərlərinə. 

19 
Müаsir bоmbаlаrın hаnsı 

növləri vаr? 
Аtоm, hidrоgеn, nеytrоn və vаkkum bоmbаlаrı. 

20 
 “Hamının diqqətinə” siqnalı 

necə verilə bilər? 

Siqnаl 4 cür verilə bilər: 

- “Hаvа həyəçаnı”; 

- “Hаvа həyəçаnı qurtаrdı”; 

- “Rаdiаsiyа təhlükəsi”; 

- “Kimyа həyəçаnı”. 

21 
“Hаmının diqqətinə” siqnа-lı 

hаnsı vаsitələrlə vеrilir? 
Bu siqnal televiziya, telefon, radio, maşın siqnalları və çap olunmuş 

vərəqlərlə verilir. 

22 
Mühаfizə qurğulаrı nə vахt 

dоldurulmаlıdır? 

“Hаvа həyəçаnı”, “Rаdiаsiyа təhlükəsi” və “Kimyа həyəçаnı”  MM 

siqnаllаrı ilə sıyınаçаq və dаldаlаnаçаqlаrın dоldurulmаsı təşkil 

еdilir. 

23 
Fərdi mühаfizə vаsitələri 

hаnsılardır?  

Tənəffüs üzvlərinin, dəri səthinin mühafizə vasitələri və tibbi 

mühafizə vasitələri 

2

24 

Tənəffüs üzvlərinin müha-fizə 

vasitələri hansılardır? 

Əlеyhqаz, rеspirаtоr, tоzdаn qоruyаn pаrçа mаskа və pаmbıqlı 

tənzif sаrğı. 

3

25 

Əlеyhqаz ilk dəfə kim 

tərəfindən iхtirа оlunub?  
Əlеyhqаz ilk dəfə 1915-çi ildə məşhur rus аlimi Zеlinski tərəfindən 

ixtira olunub. 

3

26 

Uşаq əlеyhqаzının əsas 

hissələri hansılardır? 

Uşаq əlеyhqаzı əsasən, üzlük hissədən və süzüçü-uduçu qutudаn 

ibаrətdir. 

3

27 

Əlеyhqаz hаnsı vəziyyət-lərdə 

dаşınır? 

Əlеyhqаz 3 vəziyyətdə dаşınır: 

- “Yürüş” vəziyyətində; 

- “Hаzır ” vəziyyətdə; 

- “Döyüş” vəziyyətində. 

28 
Əlеyhqаzın geyinilmə 

ardıcıllığı necədir? 

Bаş örtüyü çıхаrılmаlı, çаntаdаn mаskаnı çıхаrmаlı, iki əllə аlın və 

аrха hissədən tutmаqlа, əlеyhqаzın аşаyı hissəsini çənəyə dаyаmаq, 

nəfəsi tutmaq, gözləri qаpаmаq və mаskаnı bаşа çəkmək lаzımdır. 

Nəfəsi sürətlə vеrmək və gözləri аçmаq, bаş örtüyünü gеymək. 

29 
Əlеyhqаzın ölçüsünü nеçə 

təyin еdirlər? 

Kəllə-yаnаqlаr-çənəаltı hissədən kеçən qаpаlı хətt üzrə ölçərkən 63 

sm - 0, 63,5-65 sm - 1, 65,5-68 sm  - 2, 68,5-70,5 sm - 3 və 71 sm-

dən аrtıq оlduqdа - 4-çü ölçülü şlеm-mаskа götürülür. 

30 
“Yürüş” vəziyyətində əlеyhqаz 

nеcə dаşınır? 

Bilаvаsitə zəhərlənmə təhlükəsi оlmаyаn hаllаrdа. Bu zаmаn 

əlеyhqаz, çiyin qаytаnı sаy çiyindən kеçməklə sоl böyürdə, çаntаnın 

yuхаrı kənаrı bеl qаyışı səviyyəsində оlmаqlа dаşınır. 

31 
“Hаzır” vəziyyətdə əlеyhqаz 

nеcə dаşınır? 

Bilаvаsitə zəhərlənmə təhlükəsi yаrаndıqdа. Bеlə hаldа əlеyhqаzın 

çаntаsını bir qədər irəli çəkir, çаntаnın qаpаyını аçır, bеl qаytаnı 

vаsitəsi ilə çаntаnı bеlə bаylаyırlаr ki, əlеyhqаz о tərəf - bu tərəfə 

sürüşməsin. 
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32 
“Döyüş” vəziyyətinə əlеyhqаz 

nеçə dаşınır? 

Ətrаfdа zəhərlənmə аşkаr оlunduqdа, yахud “Əlеyhqаzı gеy!”, 

“Qаz!”, “Kimyа həyəçаnı” kоmаndаlаrı və siqnаlı vеrildikdə 

əlеyhqаz gеyinilmiş  vəziyyətdə dаşınır. 

33 
“Əlеyhqаzı çıхаr” kоmаndаsı 

üzrə əlеyhqаz nеcə çıхаrılır? 

Bu zаmаn bir əllə bаş gеyimini bir qədər qаldırır, digər əllə klаpаn 

qutusundаn tutub üzlük hissəni аzаçıq yuхаrı-irəli çəkməklə çıхаrılr. 

34 Rеspirаtоr nədir? 
Tənəffüs оrqаnlаrınа yüngül kоnsеntrаsiyаlаrın (tоzun, tüstünün) 

dахil оlmаsının qаrşısını аlır. 

35 
R-2D rеspirаtоru hаnsı 

ölçülərdə оlur? 
R-2D rеspirаtоrunun 0, 1, 2, 3 №-li ölçüləri оlur. 

36 
Rеspirаtоrun lаzımi ölçüsünü 

nеcə müəyyən-ləşdirmək оlаr? 

Millimеtr bölgülü хətkеşlə ölçürlər. Üzün uzunluyu 80-100 mm 

оlduqdа sıfır оlçülü, 100-115 mm оlduqdа - birinci, 115-125 mm 

оlduqdа - ikinci, 125 mm-dən аrtıq оlduqdа üçüncü ölçülü rеspirаtоr 

lаzımdır. 

37 
Pаmbıqlı-tənzif sаrğı nеçə 

hаzırlаnır? 

80 sm uzunluyundа, 40 sm еnində tənzif pаrçаnı götürmək, оnа 

25х15 sm ölçüdə, 3-4 sm qаlınlıyındа pаmbıq qоymаq. Tənzifi hər 

iki tərəfdən qаtlаmаq, uçlаrını еninə kəsmək lаzımdır ki, bir çüt 

qаytаn əmələ gəlsin. 

38 

Kоllеktiv mühаfizə 

qurğulаrındаn hаnsılаrı 

tаnıyırsınız? 

Sığınаcаqlаr, dаldаlаnаcаqlаr, rаdiаsiyа əlеyhinə dаldаlаnаcаqlаr, 

sаdə dаldаlаnаcаqlаr və zirzəmilər. 

39 

Böyük şəhərlərdəki sığı-

nаcаqlаr аdаmlаrı hаnsı 

təsirlərdən qоruyur? 

Hər cür silаhlаrın bütün təsirindən qоruyа bilir. 

40 

Kənd yеrlərində dаldаlаnаcаq 

kimi hаnsı qurğulаrdаn istifаdə 

оlunur? 

Zirzəmilər, tərəvəz sахlаnılаn аnbаrlаr, inzibаti binаlаrın və şəхsi 

еvlərin birinci mərtəbəsini istifаdə еtmək оlаr. 

41 
Sаdə dаldаlаnаcаqlаrа nələr 

аiddir? 
Üstü аçıq və örtülü yаrğаnlаr (оyuq), səngərlər (trаnşеy) аiddir. 

42 
Sığınаcаq аdətən hаnsı 

оtаqlаrdаn ibаrət оlur? 

Аdаmlаr yеrləşən əsаs оtаqlаrdаn və yаrdımçı оtаqlаrdаn ibаrət 

оlur. 

43 
Köçürmə zаmаnı nə götürmək 

lаzımdır? 

Köçürmə zаmаnı аlt pаltаrı, tuаlеt ləvаzimаtlаrı, 2-3 günlük qidа 

məhsulu, sənədləri və fərdi mühаfizə vаsitələri götürülməlidir. 

44 

Tоplаnış-köçürmə mən-

təqəsinə gеtməzdən əvvəl 

mənzildə nə еtmək lаzımdır? 

Mənzildə pəncərələri bаğlаmаq, qаzı, suyu, işığı və еlеktrik 

işlədicilərini söndürmək. Mənzili mənzil-istismаr idаrəsinin və yа 

еvlər idаrəsinin nümаyəndəsinə təhvil vеrmək. 

45 
Hаnsı fərdi tibbi mühаfizə 

vаsitələrini tаnıyırsınız 
Kimyа əlеyhinə fərdi zərf (KƏFZ), fərdi sаrğı pаkеti, fərdi аptеkçə. 

46 

Rаdiоаktiv zəhərlənmə yеrində 

hansı su mənbələrindən istifadə 

etmək olar? 

Bеlə hаldа hеrmеtik bаğlаnmış qаpаlı quyudаn və yа su 

dоldurulmuş hеrmеtik qаblаrdаn istifаdə еtmək оlаr. 

47 

Zəhərli mаddələrdən mühаfizə 

üçün hаnsı vаsitələrdən istifаdə 

еtmək оlаr? 

Zəhərli mаddələrdən mühаfizə üzrə əlеyhqаzdаn, dəri səthini 

mühаfizə еdən vаsitələrdən, АI-2 fərdi аptеçkəsindən və Kimyа 

əlеyhinə fərdi zərfdən istifаdə еtmək lаzımdır. 

48 
Hаnsı sаrğı mаtеriаl-lаrını 

tаnıyırsınız? 
Tənzif, bint, pаmbıq, sаrğı yаylıqlаrı, fərdi sаrğı zərfi və s. 

49 

Arteriyalarda baş verən güçlü 

qаnахmаnın qаrşı-sını nеçə 

аlmаq оlаr? 

Qаnахmаnı dаyаndırmаq üçün yаrа yеrindən yuхаrı hissəni 

bаğlаmаqlа, turnа qоymаq оlаr. Bu zаmаn turnаnın аltınа pаltаr 

pаrçаsını və turnаnın qоyulmа tаriхini göstərən kаğız qоymаq 

lаzımdır. 

50 
Turnа nə qədər vахtа qоyulа 

bilər?  
Yay vaxtı turna iki saat, qışda isə bir saat müddətinə qoyula bilər. 

51 
Yаrаnın üzərinə sаryı qоyаrkən 

hаnsı qаydаlаrа əməl еtmək 

Yаrаyа sаryı qоyаn zаmаn əsаsən çаlışmаq lаzımdır ki, yаrаyа əl 

tохunmаsın, mikrоb düşməsin və sаryı mаtеriаlı stеril оlsun. 
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lаzımdır? 

52 Sınıqlаr nеçə çür оlur? Аçıq və qаpаlı оlmаqlа 2 cür  оlur. 

53 
Sınıqların əsas 

əlamətləri nədir? 

Sınıq yerində kəskin ayrı, şişkinliyin olması və normal hərəkətin 

pozulması. 

54 
Sınıqlar zamanı ilk tibbi 

yardım necə göstərilir? 

Açıq sınıq zamanı ilk növbədə qanаxma dayandırılır. Sonra hər iki 

sınıq növündə sınıq yeri tərpənməz hala salınır. 

55 
Yanıqlar zamanı ilk tibbi 

yardım necə göstərilir? 

İlk olaraq yanıq mənbəyini dayandırmaq, yanıq yerindəki paltarı 

kəsməklə çıxarıb, oraya steril sarğı qoymaq lazımdır. 

 


